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Cục An toàn thực phẩm (Bộ Y tế) vừa đưa ra cảnh báo, mới đây Campuchia đã
phát hiện sản phẩm thực phẩm bảo vệ sức khỏe BALANCE X có chứa Sildenafil
và Tadalafil.

Phát hiện thực phẩm bảo vệ sức khỏe BALANCE X chứa Sildenafil và
Tadalafil

Cụ thể, theo thông tin từ Cục An toàn thực phẩm (Bộ Y tế), Cơ quan quản lý
Dược và Thực phẩm - Bộ Y tế Campuchia đã gửi thông báo qua hệ thống Giám
sát hậu mại ASEAN (PMAS) cảnh báo về việc thu hồi sản phẩm thực phẩm bảo
vệ sức khỏe BALANCE X tại nước này do có chứa Sildenafil và Tadalafil.

Thành phần trên nhãn: Cardyceps Sinesis Extract 248.98mg, Ginseng Extract
200mg, Reishi Extract 25mg, Gaji Berry Extract, Black Galingale Extract
0.02mg.

Trước thông tin trên, Cục An toàn thực phẩm đã tiến hành rà soát và kết quả là:
Từ tháng 9/2014 đến nay, sản phẩm trên chưa được cấp xác nhận công bố phù
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hợp quy định an toàn thực phẩm hoặc Giấy tiếp nhận đăng ký bản công bố sản
phẩm tại Cục để nhập khẩu vào Việt Nam.

Cục An toàn thực phẩm khuyến cáo người tiêu dùng tuyệt đối không mua và
không sử dụng sản phẩm có tên nêu trên và thông báo với cơ quan quản lý an
toàn thực phẩm gần nhất nếu phát hiện tổ chức, cá nhân có bán các sản phẩm
này.

Theo tìm hiểu được biết, Tadalafil và sildenafil là hai chất ức chế
phosphodiesterase 5 phổ biến nhất dùng để điều trị rối loạn cương dương. 

Theo các bác sĩ, khi sử dụng bất cứ loại thuốc nào, người bệnh đều có nguy cơ
gặp tác dụng phụ không mong muốn của thuốc. Với sildenafil và tadalafil cũng
vậy, bất lợi xảy ra nhẹ là cảm giác nóng hay mẩn đỏ ở mặt, cổ, ngực, hay nghẹt
mũi, đau đầu, vấn đề về trí nhớ, khó chịu ở dạ dày, đau lưng..., nặng hơn gây
mất thị lực đột ngột, ù tai hoặc mất thính lực đột ngột, đau ngực hoặc cảm giác
nặng nề,…

Tâm An
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