TAP CHI BIEN TU

THUONGHIEU
Q@ CONGLUAN

Cau bé 15 tudi thoat cta ti nho ghép tim tai
Bénh vién Pai hoc Y Duoc
12:30 02/01/2026

Sau nhiéu gio phau thuat cang thang, céc béc si tai TP. HCM da thuc hién thanh
cong ca ghép tim cho mot thi€u nién 15 tudi bi suy tim giai doan cuéi. Ca mo
khéng chi danh dau budc tién chuyén mon quan trong cta y hoc Viét Nam ma
con mé ra ca hbi séng madi cho bénh nhi tudng chitng da can hy vong.

Ngay 1/1, Bénh vién Dai hoc Y Dugc TP. HCM cho biét vira thuc hién thanh céng
ca ghép tim cho moét bé trai 15 tudi, bi suy tim giai doan cudi, vao ngay
31/12/2025.

Ca ghép trd nén dac biét nguy kich ngay trong qué trinh chudn bi phau thuat,
bénh nhi bat ngd ngung tim trén ban maé. Trong khi trai tim clia ngudi hién dang
dugc khan truong van chuyén vé bénh vién, é-kip budc phai dong thoi héi sinh
tim ph6i va duy tri tudn hoan ngoai co thé dé gilr lai su séng cho bénh nhi.

1&

Trai tim dugc van chuyén an toan tir Bénh vién Nhan dan 115 vé Bénh
vién Pai hoc Y Dugc TP. HCM (Anh: Thanh Son)



Theo GS-TS-BS Nguyén Hoang Dinh, Ph6 Gidm déc Bénh vién Dai hoc Y Dugc
TP. HCM, bénh nhi dugc chuyén dén trong tinh trang suy tim giai doan cudi, tim
gan nhu khong con kha nang co bép du da dugc diéu tri bang nhiéu loai thuéc
van mach liéu cao. Suy tim kéo dai khién nguoi bénh xuat hién suy gan, suy
than, kém theo nhiéu réi loan toan than nghiém trong.

Sau hdi chan lién chuyén khoa, cac bac si xac dinh ghép tim la gidi phap diéu tri
duy nhat c6 thé mang lai co hbi song cho bénh nhi. Tuy nhién, day la ca ghép
tiém an rat nhiéu nguy co, bao gébm tang ap phéi nang, nguy cd nhiém trung,
suy da co quan va cac bién ching c6 thé xay ra trong va sau phau thuat. Nhung
néu khong ghép tim, bénh nhi chac chan khéng thé qua khoi. Du ty 1&é thanh
cong dugc danh gid la rat mong manh, é-kip van quyét dinh trao cho ngudi
bénh co héi cudi cung dé tim lai su song.

Trai tim hién dugc diéu phoi t&r Bénh vién Nhan dan 115, thong qua Trung tam
Diéu phoi Ghép tang Quéc gia va dugc van chuyén vé Bénh vién Dai hoc Y Dugc
TP. HCM trong thoi gian ngan nhat.

Theo BO Y té&, ghép tim la ky thuat khd, phadi bdao ddm quy trinh an toan rat chat
ché va dugc bo cap phép mdi trién khai. D€n nay, sau 33 nam tinh tir ca ghép
tang dau tién vao nam 1992, hon 9.500 ca ghép tang da dugc thuc hién thanh
cong tai Viét Nam. Trong dd, han 100 ca la ghép tim; con lai la ghép than, gan,
phdéi...
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