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Cham tu “hat mam”, téc sé moc nhanh va chac
khoe
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Téc rung nhanh, rung nhiéu, cham moc khéng phai chi do di truyén hay ldo héa.
Su that 1a, néu biét cach nudi dudng téc tir nhitng té€ bao mam dau tién, ching
ta cé thé “h6 bién” mai téc thua, rung tré nén day, khde, moc nhanh.

Téc can duogc “cham” tu té€ bao mam téc

Khi nhac dén chuyén cham séc téc, da phan moi nguoi chi chi trong “cai tao”
phan than téc bén ngoai da dau. Biéu nay khoéng sai, nhung khéng du. Viéc
cham séc bén ngoai gép phan gilp téc dep va béng muot, nhung dé téc nhanh
moc, gidm rung tan goc thi can tadc dong vao Té Bao Mam Téc - “hat giéng”
gilp qua trinh moc téc dién ra thuan lgi.

Bao trong




Cang nhiéu Té Bao Mam Téc tham gia vao qua trinh biét héa, téc cang moc
nhanh, chac khde

Can biét rang, mdi sgi téc cuda chung ta déu cdé daoi séng kéo dai tur 2-6 nam. Téc
moc |én tlr nhd bi (nam bén dudi nang téc) va rung di theo mot chu ky moc -
rung dugc quy dinh san tir trudge. Chu ky moc téc mdéi chi dién ra khi c6 su tap
hop day da cac T€ Bao Mam Tdéc du sb lugng va cé chat luong tot, & thoi diém
can thiét. Khi dé, than kinh nbi tiét sé huy dong mot lugng Té Bao Mam Toc di
chuyén xuéng nhu bi, hap thu dinh dudng dé biét hda va phat trién thanh cac
b6 phan hoan chinh cua sgi téc.

Vi thé, so luong va chat lugng ctia T€ Bao Mam Téc la diéu kién quyét dinh viéc
téc mdi c6 moc lai hay khong va vong doi sgi téc kéo dai dugc bao lau.

Xem thém video vé Té Bao Mam Téc: Phat hién dét pha cho mai téc
khoe dep

Tac nhan gay suy yéu Té Bao Mam Téc é nam va nit khac nhau

Khong phai lic nao Té Bao Mam Téc cling trong trang thai khée manh. Ching
lubn bi “de doa” tan cong bai “ké thu” bén trong lan bén ngoai.

Khi TEé Bao Mam Téc suy yéu, vong doi sgi toc sé két thic sém. Tdc sé rung
nhiéu, va téc mai khéng moc, khé moc, hoac moc 1én rat yéu, manh va dé dang
rung traé lai.

Véi phu nit, thiéu hut dinh dudng (thi€u chat sat trong chu ky kinh nguyét, gidam
can...); lo au, tram cdm; lam dung héa chat lam dep téc; dnh huédng tir cdc bénh
ly nhu bénh tuyén gidp, budng triing da nang... déu gay hai dén T€ Bao Mam
To6c. Trong khi do, stress/cang thang, si dung thudc diéu tri, hat thudc 13, rugu
bia... lai la “ké thu” cla T€ Bao Mam Téc & phai manh.

Tuy nhién, nguyén nhan cét 6i tdc dong dén quy trinh hoat déng cta Té Bao
Mam Téc chinh la Than kinh ndi tiét. Khi Than kinh noi tiét bi roi loan (mat can
bang ndi tiét, cang thang than kinh, qua trinh Ido hda tat yéu...), hoat dong cla
Té& Bao Mam Téc cling bi “I6i nhip”. Lic nay, T€ Bao Mam Téc sé khéng dugc
san xuat da s6 lugng va chat lugng can c6 dé€ hinh thanh va duy tri strc séng
cho téc.

Vi co quan ndi tiét cia nam va nr hoan toan khac nhau, nén cac chuyén gia
khang dinh: giai phdp diéu tri rung téc ciia Nam gidi sé khéng hiéu qua daéi véi
phu n{r, va ngudgc lai. TOm lai, Nam va Nt can cé gidi phap diéu tri rung téc
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riéng biét, tuyét déi khong nén dung chung.
Thuc day Té Bao Mam Téc: “vii khi” chéng rung téc, héi dau

Trudc day, khi téc rung, moi ngudi thudng thay déi dau gbi, béi tinh dau, an
uéng bé sung mdn nay, chat kia va thuong thay nhat la nam/n{t xai chung san
pham tri rung téc. Cac sai lam nay khién cho viéc chita tri kéo dai ma chua hiéu
quad, lang phi thoi gian va tién bac. Béi |1&, cac phuong thic dé chi tdc dong bén
ngoai sagi téc va khéng chuyén biét cho nam/n(.

Vi T€ Bao Mam Téc nam sau bén trong nang toc, nén can st dung “vi khi”
chuyén biét. DJ la cdc vi chat tdc dong truc tiép 1én Té Bao Mam Téc va Than
kinh ndi tiét, la yéu t6é diéu khién Té Bao Mam Téc.

Trén co sd do, cac nha khoa hoc da nghién cu thanh cong tinh chat Cynatine®
doc quyén va cac hoat chat quy, phat trién thanh 2 céng thic chuyén biét: CLI-
a danh riéng cho nam va CLI-B danh riéng cho n{t, c6 tdc dung can bang than
kinh ndi ti€t nam/ni, cung cap cac dudng chat can thiét cho qua trinh biét héa
cla Té Bao Mam Toc, bao vé Té€ Bao Mam Téc trudc cac yéu td gay hai... T dé
mang lai hiéu qua gidm rung, cho téc nhanh moc tré lai va moc chac khode dai
lau.
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Thic ddy Té Bao Mam Toc theo céng thic chuyén biét riéng cho nam va cho nir
la gidi phéap tri rung téc, héi dau tir géc

K&t qua nghién clu lam sang tai Dai hoc Pavia cho thay, Cynatine® (déc quyén
trong Qik Hair) gitp giam rung téc 4 lan sau 1 théng; kich thich téc moc lai sau
2 thang; tang dd chac va béng mugt cla téc sau 3 thang.

Nhu vay, cham séc téc tir nhirng “hat giéng” dau tién bang co ché chuyén biét
dugc xem la gidi phap t6i vu dé€ cai thién tinh trang rung téc, cham moc téc
hién nay.

Kién Hoang

!.!i GIAM RUNG,
HAIR

MOC TOC CHAC KHOE

Qik Hair v&i cong thire dét pha tlr My:

« Gilip thuc day té bao mam téc
téng trudng.

e Tac déng theo co ché chuyén biét
riéng cho nam va riéng cho nir.

« Giup giam rung, kich thich toc moc
nhanh, chac khoe, day mwot hon
sau 8 tuan s dung.
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