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Chan dung bac si dam mé di tim lgi giai cho
nhitng ca phau thuat tim “khé va it gap”
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Véi mbi ca phau thuat tim - 16ng nguc hiém gap, khdong c6 phac dé chuén, céc
bac si budc phai dua ra nhitng quyét dinh sinh ti trong diéu kién rdi ro luén can
ké. Phia sau thanh céng cla nhiing ca bénh &y la hanh trinh di tim |Gi gidi bén
bi cGa nhitng chuyén gia phau thuat tim mach - 16ng nguc nhu TS.BS Dang
Quang Huy, Gidm dbc Trung tam Tim mach - Léng nguc, B&nh vién Da khoa
Vinmec Smart City.

Phuong phap dac biét cho ca bénh hiém trong y van thé giéi

Bé&nh nhan nam ngoai 50 tudi nhap vién trong tinh trang ho ra mau kéo dai,
truéc do da di khdm tai nhiéu co sé y té I6n véi nghi ngd lao phdi hoac u phdi.
Tuy nhién, cac xét nghiém va sinh thiét déu khéng dua ra dugc chan doan chinh
Xac.

Khi dén Vinmec tham kham, bénh nhan dugc hbi chdn da chuyén khoa. Hinh
anh CT long nguc cho thay dau hiéu bat thuong lién quan dén cac mach mau
I6n trong 16ng nguc.

“Khi xem ky phim chup, téi thuc su gidt minh. Bénh nhdn cé mét khéi gia phéng
mach mau rét I6n trong 16ng nguc, nguy co vé co thé xdy ra bat cr Iic nao. Néu
v6, khd ndng tu vong gan nhu chac chan”, TS.BS Dang Quang Huy cho biét.



https://www.vinmec.com/vie/chuyen-gia-y-te/dang-quang-huy-51808-vi

TS.BS Dang Quang Huy - Gidm déc Trung tdm Tim mach - Léng nguc -
Bénh vién Vinmec Smart City.

Theo TS. Huy, phau thuét la gidi phap duy nhat véi ca nay nhung tiém &n nhiéu
rdi ro nghiém trong. Khéi phong cé thé vé ngay khi mé xuong Urc, gdy mat mau
0 at va tai bién mach ndo. Trén y van thé giéi, s6 ca bénh tuong tu dugc ghi
nhan khéng nhiéu va hién chua cé phuong phap phau thuat nao dugc xem la
tiéu chuén va an toan.

Sau nhiéu 1an hoi chan, é-kip cac bac si Vinmec da quyét dinh lua chon phuong
phap phau thuat dac biét cho phép bdo vé ndo bb bénh nhan trong qué trinh
ma&. Phuong phap nay st dung hé thong tuan hoan ngoai co thé va chi déng ha
than nhiét sau nham dam bdo an toan téi da trong tinh huéng khéi gia phéng
V3.

Nho cach ti€p can chinh xac va su chuan bi k¥ luéng, ca phau thuat da dién ra
thanh c6ng. Bénh nhan hoi phuc tét va tai kham sau 4 thang trong tinh trang
strc khée 6n dinh.

Pua nhiing ky thuat hang dau thé gidi ing dung réng rai tai Viét Nam

Day khong phai lan dau tién bac si Huy doi mat véi nhiing ca bénh ma ngay ca
y van thé gidi cling it ghi nhan trong hanh trinh hon 15 nam lam nghé. Tai

Vinmec, 6ng clng é-kip da thuc hién rat nhiéu cac ca phau thuét tim phic tap:
T m6 cap clru mach vanh, déng mach chd, dén phau thuat ndi soi tim tir bénh




nhan trudgng thanh cho dén tré nhoé 2-3 tudi, phau thuat cho tré so sinh chi nang
1,7 kg va ca nhitng bénh nhan 1én tuGi nhiéu bénh nén.

DU da trai qua v6 s6 ca kho, bac si Huy van coi nhiing ca khéng cé phac do
chuén hay kinh nghiém diéu tri san cé la thir thach I6n nhat trong nghé y. “Ap
luc 16n nhat khéng phdi la ky thudt, ma la quyét dinh. Cé nhiing ca bénh, chi
can lua chon sai mét budc la khéng con co héi sta chira”, bac si Huy chia sé.
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TS.BS Dang Quang Huy cung d6i ngl thuc hién phuong phap phau
thuat ndi soi toan bd cho bénh nhi mac bénh tim bdm sinh.

TS.BS Dang Quang Huy tung la thi khoa dau vao hé dao tao bac si ndi trd
Truong Pai hoc Y Ha No&i. Sau qué trinh dao tao bai ban trong va ngoai nuéc,
ong tham gia xay dung va phéat trién chuong trinh phau thuat tim it xam lan va
ndi soi tim - moOt hudng di day thach thic tai Viét Nam vao thoi diém Ilc bay
gi0. Phau thuat ndi soi tim doi hoi hé thong trang thiét bi hién dai, qué trinh hoc
tap, nghién clru dai va mot é-kip dugc dao tao dong bo.

O cuong vi méi, Gidm déc Trung tdm Tim mach - Ldng nguc, Vinmec Smart City,
bac si Huy dac biét chu trong vao viéc chuan hda quy trinh, dao tao dbi ngl ké
can va xay dung hé thong lam viéc bén virng. Theo béac si, nén tdng clia mét
trung tam tim mach hién dai khong chi nam & mét cd nhan hay hé thong may
maoc, ma & chinh nang luc chuyén mon va su phoi hgp clia ca doi ngli trong xur
tri cac ca bénh phuc tap.




Trén co sé do, bac si Huy dat muc tiéu dua Vinmec Smart City ting buéc chinh
phuc cac ky thuat chuyén sau, mi nhon trén thé gidi, chua dugc ing dung réng
rai tai Viét Nam nhu phau thuat tim hybrid, phau thuét ndi soi tim c6 ho tro
robot, huéng téi tiém can cdc chuan muc diéu tri ciia nhirng trung tdm tim
mach hang dau khu vuc.

VGi bac si Huy, phia sau moi ca phau thuat khong chi la thir thach chuyén mén,
ma con 1a trach nhiém truc tiép véi sinh mang bénh nhan. Ong ludn theo dudi
cach lam nghé than trong, ky luat, khong chap nhan I6i mon, bdi chi mot quyét
dinh dlng trong gidy phut sinh t& c6 thé néi dai su séng cad doi ngudi. Chinh
diéu nay la dong luc gitp 6ng khéng ngimng no luc di tim 16i gidi cho nhiing ca
phau thuat tim “chua cé cau tra 1oi”.

P& duogc tu van, tham kham véi TS.BS Pang Quang Huy vui long lién hé
dat lich thong qua website Vinmec tai day hoac tai ing dung
MyVinmec.
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