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“Chién dich 500 ngay dém” va hanh trinh tra
lai tén cho cac liét si
17:47 26/07/2026

Chién tranh da IUi xa nhung van con khoang 230 nghin phan mo liét si chua xac
dinh dugc danh tinh, khoang 175 nghin hai c6t chua dugc tim thay... Do vay,
hanh trinh tra lai tén cho cdc anh khong chi la trach nhiém, nghia vu ma con la
“Ménh 1énh tlr trdi tim” cda moéi nguoi con dat Viét.

| Pox \ ‘I‘f . : ’
Phé Gido su, Tién si Nguyén Trung Nam, Pho Vién trudng Vién Sinh
hoc, Vién Han lam Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam.

"Chién dich 500 ngay dém" la chién dich cé quy mo 16n nhat tu trude téi nay vé
cong tac tim kiém, quy tap va xac dinh danh tinh hai cot liét si con thi€u thong
tin. Chién dich dugc chinh thic phat dong vao ngay 2/4/2026, véGi thai gian thuc
hién tir ngay 15/3/2026 dén ngay 27/7/2027. Muc tiéu clia chién dich la tim
ki€m, quy tap khoang 7.000 hai c6t liét si; hoan thanh Idy mau khoang 230.000
ng6i mo liét si chua xac dinh dugc danh tinh; gidm dinh ADN khoang 18.000
mau hai cét liét si; xdy dung va dua vao van hanh co sé dit liéu gene than nhan
liét si.

DE& gilp ban doc hi€u hon vé cong viéc gidm dinh ADN cUa cac can bd, nhan
vién, nha khoa hoc... tai Trung tam Giam dinh ADN, Vién Sinh hoc, Vién Han



lam Khoa hoc va Cong nghé Viét Nam (Vién Han Iam) - nai dang ngay dém chay
dua véi thoi gian nham né luc thuc hién “Hanh trinh tra lai tén” cho céc Anh
hung liét si, phdng vién Bdo Nhan Dan da cé cudc trao déi véi Phé Gido su, Tién
si Nguyén Trung Nam, Pho Vién trudng Vién Sinh hoc (Vién Han 1am).

M&i mau hai c6t khi ti€p nhan dugc luu trir trong kho mau va dugc quan ly s6 hda dé
M&i mau hai c6t khi ti€p nhan dugc luu trir trong kho mau va dugc quan ly so
hdéa dé thuan tién theo doi.

Thua Phé Gido su, Vién Han 1dm da lam chd céng nghé gidi trinh tu gene thé hé
mé&i NGS-SNP trong giam dinh ADN hai cét liét si. Phé Gido su c6 thé cho biét
céng nghé nay da khac phuc nhimg han ché cua phuong phdp giam dinh ADN
truyén théng nhu thé nao? Trong thuc té trién khai, thuc hién ddu la khé khan
I6n nhat ma cac can b, ky thuét vién Trung tdm Giam dinh ADN (Vién Sinh
hoc) gap phai khi phdn tich méu hai cét liét si dd chén cat hang chuc ném,
thdm chi nhiéu théap ky?

Phé Giao su, Tién si Nguyén Trung Nam:Phuong phap gidm dinh ADN
truyén thong chu yéu dua trén cac chi thi STR hoac ADN ty thé (mtDNA). DBay la
nhirng ky thuat da mang lai nhiéu két qua quan trong, tuy nhién hiéu qua gidm
dang ké khi xtr ly cdc mau hai c6t da chdén cat hang chuc nam do ADN bi phén
manh, phan hdy nghiém trong hoac tén tai véi ham lugng rat thap.

Trong khi dé, cong nghé NGS-SNP la budc tién quan trong vi c6 thé phan tich
dong thai hang nghin chi thi SNP trén toan b6 hé gene tu lugng ADN rat nhé va
bi ton thuong nang. Viéc khai thac sé lugng 16n théng tin di truyén gidp tang
dang k& kha nang xac dinh quan hé huyét thong, ké ca trong truong hgp chi
con than nhéan & thé hé xa. BDong thoi, cong nghé nay c6 do chinh xac cao, kha
nang tu déng héa 16n va phu hop véi xu huéng xay dung co sé dir liéu ADN quy
mo quodc gia, tao nén tang cho cong tac xac dinh danh tinh liét si trong giai
doan tdi.

Ngoai ra, khé khan Ién nhat la chat lugng ADN trong hai c6t thudng bi suy gidm
nghiém trong dudi tdc déng cla thaoi gian, diéu kién thé nhudng, nhiét do, do
am va vi sinh vat. Nhiéu mau chi con cac doan ADN rat ngan hoac Ian nhiéu
chat Uc ché qua trinh phan tich.

Bén canh dd, mbi mau hai cét cé mdc dd bao tén khac nhau nén khéng thé ap
dung mot quy trinh xtr ly giong nhau. Trudc thuc té nay, cac can bd cla Trung
tam Gidm dinh ADN phai danh gia chat lugng ting mau dé lua chon phuong
phap tach chiét, lam giau ADN va chién lugc phan tich phu hgp. Diéu nay doi
hoi doi ngli can b, ky thuat vién cta don vi cé chuyén moén sau, hé thong



phong thi nghiém hién dai va quy trinh ki€m soéat chat lugng nghiém ngat nham
bdo dam két qua gidm dinh chinh xac, khach quan.

Cung véi do, viéc thu thap mau than nhan phlu hgp cling gap nhiéu thach thic
do thoi gian da kéo dai qua nhiéu thé hé, s6 lugng than nhan truc hé véi cac liét
si ngay cang it di.
Diéu kién thoi tiét khac nghiét tai nhiéu dia phuong khién chat lugng cdc mau hai cét
DPiéu kién thoi tiét khac nghiét tai nhiéu dia phuong khién chat lugng cdc mau
hai c6t dugc khai quat bi suy gidm nghiém trong, gay anh hudng dén két qud
giam dinh.

Chéat luong mau hai cét dugc xem la yéu té quyét dinh thanh céng cda qua trinh
gidm dinh. Theo Phé Gido su, viéc thu thdp, bao quan va van chuyén mau dang
gdp nhimg vuéng mac gi va can giai phap ra sao dé ndng cao hiéu qud céng tac
xac dinh danh tinh liét si? Nhirng kho khan dat ra hién nay trong viéc thu thap
dir liéu ADN thédn nhén la gi va can lam gi dé xdy dung co sd dir liéu day dd,
doéng bé hon?

Phé Gido su, Tién si Nguyén Trung Nam: Chat lugng mau phu thudc rat 16n
vao quy trinh thu thap ngay ti hién truong. Néu mau khong dugc lua chon ding
vi tri, bdo quan hoac van chuyén khéng didng quy cach thi ADN cé thé tiép tuc
bi suy gidm, lam gidm kha nang phan tich.

Hién nay, khé khan cha yéu la viéc thu mau tai nhiéu dia phuong dang trién
khai trén quy mo nho va la quy trinh méi nén can c6 thém thoi gian dé c6 thé
c6 cau tra 16i cho chat lugng thu mau trong giai doan hién nay.

Bén canh do, thach thirc 16n nhat [a nhiéu liét si da hy sinh tur rat 1au nén so
lugng than nhan truc hé con séng ngay cang it. Trong nhiéu truong hop, chi con
than nhan & cac thé hé xa, khién viéc danh gid quan hé huyét théng tré nén
phuc tap hon.

DE& khac phuc kho khan, thach thic nay can ti€p tuc md réng pham vi thu thép
mau ADN than nhan trén toan quéc, cap nhat thuong xuyén co sé dir liéu,
chudn héa thoéng tin pha hé va bdo dam d{ liéu dugc quan ly thong nhat. Khi
két hop dir liéu ADN v@i thong tin vé ho sa liét si, dia ban quy tap va cac dit liéu
lién quan khac sé nang cao dang ké hiéu qua tim kiém va xac dinh danh tinh.

Cong nghé gidi trinh tu gene thé hé mdi NGS-SNP da gilp tang ty 1&é thanh cong khi x
Cong nghé gidi trinh tu gene thé hé mdi NGS-SNP da gilp tang ty |é thanh cbng
khi xac dinh danh tinh liét si bang gidm dinh ADN.



Viéc xdy dung Ngédn hang Gene than nhéan liét si duoc ky vong sé tao budc dot
pha cho céng tac xac dinh danh tinh liét si. Tuy nhién, theo Phé Gido su, qua
trinh trién khai dang déi mat véi nhing thach thic nao vé ky thudt, dir liéu va
nguon luc?

Phé Giao su, Tién si Nguyén Trung Nam:Ngan hang Gene chi phéat huy hiéu
qud khi dit liéu du 16n, c6 chat lugng cao va dugc cap nhat lién tuc. Do do, viéc
xay dung Ngan hang Gene khong chi la bai toadn vé céng nghé ma con lién quan
nguon luc tai chinh, ha tang ky thuat, nhan luc chuyén mon va co ché phéi hop
gitta nhiéu ban, b, nganh va dia phuong.

Cung véi viéc dau tu hé thong phan tich hién dai, can xay dung cac tiéu chuan
théng nhat vé thu nhan, luu trr, bdo mat va khai thac dir liéu ADN. Dong thoi,
viéc ing dung tri tué nhan tao va cac thuat toan phan tich di liéu 16n sé gép
phan rdt ngan thai gian déi sdnh va nang cao hiéu qua xac dinh danh tinh trong
tuong lai.

Bén canh dd, do su trung Iap ngau nhién trong quan thé cao nén viéc khép néi
trén dién rong sé khong thé sir dung ADN ty thé la thong tin duy nhat, chd dao
dé két luan gidm dinh ma can két hgp véi cong nghé NGS-SNP hoac cé céac
théng tin thuc ching du manh.

Rat nhiéu mau hai cot luu gilr tai Trung tdm Gidm dinh ADN d& nam dudi long d:
Rat nhiéu mau hai cot luu gilr tai Trung tdm Gidm dinh ADN da nam
dudi long dat khoang 50-80 nam.

Khéng phai truong hop nao giam dinh ADN ciing cho két qua thanh céng ngay
tlr 1an dau. Vay, theo Phé Gido su nhitng nguyén nhén chinh dadn dén viéc chua
thé xdc dinh danh tinh la gi va Trung tdm dang cé nhimng gidi phdp nao dé ndng
cao ty Ié thanh céng?

Phé Giao su, Tién si Nguyén Trung Nam: C6 nhiéu nguyén nhan dan dén
viéc chua thé xac dinh danh tinh ngay tir 1an dau, trong dé phé bién nhat Ia
ADN trong mau hai cét bi phan hdy qua muec, s6 lugng ADN khéng du dé€ phan
tich hoac chua cé mau déi chirng phlu hgp tir than nhan.

DE& nang cao ty 1é thanh cbng, trung tdm dang két hgp nhiéu phuong phap gidm
dinh, nhéat la ing dung céng nghé NGS-SNP déi véi cdc mau khd. Bong thai,
trung tam lién tuc t6i vu hda quy trinh tach chiét ADN, nang cao nang luc phong
thi nghiém, ma rong thu thap mau than nhan va cap nhat co sé dir liéu ADN.

Thua Phd Gido su, Vién Han Idam da hop tac véi Chinh phu Hoa Ky va ICMP trong
nghién ctru, chuyén giao céng nghé. Nhirng kinh nghiém qudc té nao cé thé ap



dung hiéu qua vao diéu kién thuc tién cda Viét Nam? Hon nira, diéu gi khién
nhirng can bé, nha khoa hoc lam céng tac giam dinh ADN nhu Phé Gigo su va
cdc cdéng su kién tri theo dudi hanh trinh nhiéu khé khan nay?

Phé Giao su, Tién si Nguyén Trung Nam: Thong qua hgp tac vGi Chinh phu
Hoa Ky va Uy ban Qudc té vé Ngudi mat tich (ICMP), Trung td&m Gidm dinh ADN,
Vién Sinh hoc (Vién Han lam) da c6 diéu kién ti€p can va tung budc lam chu va
toi vu hda nhiéu cong nghé tién tién trong Iinh vuc gidm dinh ADN phu hgp véi
dac di€m mau hai c6t liét si tai Viét Nam, nhat la cdc cong nghé x& ly mau hai
c6t phan hdy lau nam, gidi trinh tu gene thé hé méi (NGS), xay dung va quan ly
co s& dir liéu ADN quy mo 16n, cling nhu hé thong quan ly chat lugng phong thi
nghiém theo céac tiéu chuan quoc té.

Kinh nghiém quéc té cho thay, dé€ xac dinh danh tinh hai cot liét si dat hiéu qua
cao can cé su két hgp dong bd gilra cong nghé hién dai, doi ngl nhan luc dugc

dao tao bai ban, quy trinh ky thuat chudn hda, co sé dit liéu ADN day da va co

ché& phoi hgp chat ché gilra cac co quan lién quan. Day la nhing bai hoc rat cé

gia tri d6i vdi Viét Nam trong qua trinh trién khai cong tac gidm dinh ADN phuc
vu xac dinh danh tinh liét si.

Can b6 Trung tam Gidm dinh ADN bao céo két qua gidm dinh hai cot liét si véi ¢
Can b6 Trung tam Gidm dinh ADN bédo cdo két qud giam dinh hai cot
liét si véi cac dong chi lanh dao.

Tuy nhién, diéu quan trong khong chi la ti€p nhan céng nghé ma con phai lam
chu, téi uu hda va diéu chinh phu hgp véi diéu kién thuc tién cha Viét Nam. Dac
diém mau hai cot liét si & nudc ta c6 mic d6 phan hly rat cao do diéu kién khi
hau nhiét déi, thoi gian chdn cat kéo dai va diéu kién bao quan khac biét so véi
nhiéu quoc gia. Vi vay, cac quy trinh ky thuat can dugc nghién clu, danh gia va
hoan thién trén co sé dit liéu thuc té caa Viét Nam.

Trong thdi gian tdi, Trung tam Giam dinh ADN, Vién Sinh hoc (Vién Han lam) sé
ti€p tuc mé réng hop tadc quoc té dé cap nhat cac thanh tuu khoa hoc méi, dong
thoi phat huy nang luc nghién cltu trong nudc nham xay dung hé théng giam
dinh ADN hién dai, xay dung ké hoach dao tao, chuyén giao cong nghé mdi téi 4
€O sG giam dinh ADN tai Viét Nam dugc Chinh phu phan céng thuc hién giam
dinh; tr 6 chu dbéng, dap (ng yéu cau trién khai “Chién dich 500 ngay dém” va
muc tiéu lau dai la xac dinh danh tinh ngay cang nhiéu hai cét liét s con thiéu
thdéng tin.

Tién si Tran Trung Thanh, Gidm doc Trung tdm Gidm dinh ADN trao d6i véi dong nghi
Tién si Tran Trung Thanh, Gidm déc Trung tam Gidm dinh ADN trao déi vGi dong



nghiép vé két qua xac dinh danh tinh cia mot liét si cé6 mau hai cét bi phan hay
nang.

Tuy nhién, diéu quan trong nhat doi véi chdng toi, nhirng ngudi lam cong tac
nghién ctu, gidm dinh ADN thi mdi két qua gidm dinh thanh c6ng khéng chi la
mot thanh tuu khoa hoc ma con la “Ménh 1énh tU trai tim”, la sy tri an doi véi
nhirng nguoi da hy sinh vi T6 quéc. Pang sau moéi mau hai c6t la mét gia dinh
da cho doi nhiéu thap ky dé biét chinh xac noi nguoi than ctia minh yén nghi.

Chinh y nghia nhan van dé la dong luc thdi thuc doi ngl can bo, ky thuat vién
va cac nha khoa hoc cua Vién Sinh hoc ndéi riéng va cac don vi cung thuc hién
nhiém vu gidm dinh hai cét liét si néi chung dang hang ngay, hang gio kién tri
nghién ctu, khong ngung hoan thién cong nghé va vuot qua nhirng thach thic
vé chuyén mon dé hoan thanh xuat sac nhiém vu ma Dang, Nha nudc va nhan
dan da tin tudng giao. Ching t6i tin rang, moi trudng hop dugc xac dinh danh
tinh khéng chi gép phan lam sang té lich s&, ma con gidp khép lai néi dau con
dang dé cta than nhan cac Anh hlng liét si, déng thoi thuc hién tot dao ly
“Uong nudc nhé ngudn” clda dan toc.

Trén trong cdm on Phé Gido su, Tién si Nguyén Trung Nam.

Theo nhandan.vn




