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Mặc dù phần lớn các bệnh truyền nhiễm trên địa bàn đang được kiểm soát,
ngành y tế Hà Nội vẫn duy trì trạng thái cảnh giác cao, tăng cường giám sát và
triển khai đồng bộ các biện pháp phòng, chống dịch trong thời điểm mùa đông –
xuân, giai đoạn tiềm ẩn nhiều nguy cơ bùng phát dịch bệnh.

Theo Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC) Hà Nội, toàn thành phố ghi nhận 37
trường hợp mắc sốt xuất huyết, phân bố tại 29 phường, xã như Hà Đông, Bạch
Mai, Đại Mỗ, Tây Hồ, Bất Bạt, Thanh Liệt. So với tuần trước, số ca mắc giảm 1
trường hợp và không ghi nhận ca tử vong. Tính từ đầu năm 2026 đến nay, Hà
Nội ghi nhận 95 ca sốt xuất huyết, giảm so với cùng kỳ năm 2025 và chưa phát
sinh ổ dịch trên địa bàn.
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Đẩy mạnh tuyên truyền nâng cao ý thức phòng chống dịch bệnh cho
người dân.

Đối với bệnh tay chân miệng, trong tuần qua, thành phố ghi nhận 86 trường
hợp tại 46 phường, xã, giảm 12 ca so với tuần trước. Tuy nhiên, cộng dồn từ đầu
năm 2026 đã có 211 trường hợp mắc, tăng đáng kể so với cùng kỳ năm 2025.
Đáng chú ý, trong tuần xuất hiện thêm một ổ dịch tay chân miệng tại một
trường học ở Quảng Oai. Như vậy, toàn thành phố hiện có 2 ổ dịch tay chân
miệng đang hoạt động và được giám sát chặt chẽ.

Cùng thời gian này, Hà Nội ghi nhận 16 trường hợp mắc sởi tại 12 phường, xã,
không có ca tử vong. Cộng dồn năm 2026 ghi nhận 24 ca, giảm mạnh so với
cùng kỳ năm trước. Ngoài ra, thành phố ghi nhận 2 trường hợp mắc uốn ván ở
người lớn tại Phúc Lộc và Yên Nghĩa; tính từ đầu năm đến nay có 3 ca, tăng so
với năm 2025. Các dịch bệnh truyền nhiễm khác không ghi nhận trong tuần.

CDC Hà Nội cho biết, đơn vị đang chủ động theo dõi sát diễn biến dịch bệnh
trong nước và quốc tế, đồng thời phối hợp với các đơn vị liên quan tăng cường
giám sát, phát hiện sớm ca bệnh, khoanh vùng và xử lý kịp thời, không để dịch
lan rộng. Công tác thường trực phòng, chống dịch được duy trì nghiêm túc, phục
vụ các sự kiện chính trị quan trọng diễn ra trên địa bàn.

Thời gian tới, ngành y tế Thủ đô tiếp tục đẩy mạnh giám sát dịch tại cơ sở y tế
và cộng đồng, tập trung vào sốt xuất huyết, tay chân miệng và các bệnh lây
truyền qua đường hô hấp. Song song với đó, công tác phối hợp liên ngành,
truyền thông phòng bệnh và nâng cao ý thức người dân sẽ được tăng cường,
góp phần bảo vệ sức khỏe cộng đồng trong mùa dịch cao điểm.
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