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Trước diễn biến cung – cầu hàng hóa dịp Tết Nguyên đán Bính Ngọ 2026, Bộ Tài
chính vừa ban hành văn bản dự báo và kiến nghị các giải pháp quản lý, điều
hành, bình ổn giá trong và sau Tết, góp phần kiểm soát lạm phát, ổn định kinh
tế vĩ mô.

Thị trường hàng hóa những ngày đầu xuân cơ bản ổn định

Theo đánh giá, quý I/2026 trùng với thời điểm diễn ra nhiều hoạt động lễ hội và
kỳ nghỉ Tết nên giá cả thị trường thường có xu hướng tăng theo quy luật, nhất
là các mặt hàng phục vụ nhu cầu ăn uống, vui chơi, đi lại. Trong tháng Giêng –
mùa cao điểm lễ hội – một số dịch vụ có khả năng tăng giá; tại một số chợ dân
sinh có thể xuất hiện tình trạng tăng giá cục bộ đối với thực phẩm tươi sống và
hoa tươi trong những ngày nghỉ Tết.
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Tuy nhiên, theo quy luật nhiều năm, giá các mặt hàng thiết yếu thường chỉ
nhích tăng trong thời gian ngắn và dần ổn định trở lại sau Tết. Tại các tỉnh,
thành phố lớn, nhiều siêu thị, cửa hàng đã chủ động mở cửa sớm sau kỳ nghỉ,
bảo đảm nguồn cung không bị gián đoạn, đáp ứng đầy đủ nhu cầu tiêu dùng
của người dân.

Đáng chú ý, giai đoạn cao điểm mua sắm từ ngày 23 đến 28 tháng Chạp, sức
mua tăng mạnh; lượng khách tại siêu thị, trung tâm thương mại cao hơn
30–50% so với ngày thường. Các nhóm hàng tiêu thụ nhiều gồm lương thực,
thực phẩm tươi sống, bánh mứt kẹo, rượu bia, nước giải khát, hoa tươi, cây cảnh
và quà biếu. Giá một số mặt hàng thực phẩm tươi sống tăng nhẹ khoảng 5–10%
theo quy luật cung – cầu, song nguồn cung vẫn được bảo đảm.

Bên cạnh đó, kinh nghiệm điều hành linh hoạt, kiên định mục tiêu ổn định kinh
tế vĩ mô, kiểm soát lạm phát của Quốc hội và Chính phủ tiếp tục củng cố niềm
tin của doanh nghiệp, người dân, góp phần ổn định kỳ vọng lạm phát. Trong bối
cảnh sức mua chung chưa phục hồi mạnh, người dân có xu hướng tiết kiệm chi
tiêu, tổng cầu tăng chậm cũng là yếu tố giúp mặt bằng giá không biến động
lớn.

Để bảo đảm ổn định thị trường, Bộ Tài chính kiến nghị các bộ, ngành, địa
phương tiếp tục theo dõi sát diễn biến cung – cầu, giá cả các mặt hàng thuộc
lĩnh vực quản lý, đặc biệt là các mặt hàng thiết yếu; chủ động triển khai các giải
pháp bảo đảm cân đối cung – cầu, lưu thông hàng hóa thông suốt; kịp thời ngăn
chặn hành vi đầu cơ, găm hàng, tăng giá bất hợp lý.

Việc chủ động dự báo, điều hành linh hoạt và phối hợp đồng bộ giữa các cấp,
các ngành sẽ góp phần giữ vững ổn định thị trường, tạo nền tảng thuận lợi cho
phát triển kinh tế - xã hội ngay từ những tháng đầu năm 2026.

Hằng Nga
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