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Chua tim thay dau vét nguoi dau tién nhiem
bién chung Omicron
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Vao nhiing ngay dau thang 11, cac ky thuat vién phong tai Phong thi nghiém
Lancet & Pretoria, Nam Phi, da tim thay nhirng dac diém bat thudng trong cac
mau bénh phdm ma ho dang xét nghiém virus SARS-CoV-2.

Bi an nguén géc

Ho da phat hién mot gen bi thi€u trong cau hinh gen binh thuong cla virus. Xét
nghiém PCR cling khéng tim dugc mot s6 chi s6 thuong gap - dau hiéu cho thay
virus da thay déi. Vai ngay sau, hién tugng tuong tu cling dugc thong béo tai
Khoa Bénh hoc Phan t& cia Lancet & Johannesburg - thu phu tinh Gauteng cua
Nam Phi. Tién si Allison Glass, chuyén gia dich té cia Lancet néi, phat hién nay
trung thai diém s6 ca mac Covid-19 dang gia tang tai mot vai khu vuc ctia Nam
Phi.

Ba tuan sau, diéu ky la ma cac nha khoa hoc Nam Phi chimng kién da tré thanh
moi lo cla toan thé gidi khi WHO canh béo khan cap vé bién thé Omicron. Su
gia tang bat thudng sé ca mac tai Gauteng da khién Mang Iugi Gidam sat bé gen
d Nam Phi (NGS-SA) dac biét quan tdm. Ong Tulio de Oliveira - gidm déc NGS-
SA da triéu tap mot cudc hop vao ngay 23/11 vé van dé nay.




Hanh khach quéc té xét nghiém Covid-19 tai s&n bay Johannesburg, Nam Phi
ngay 27/11 truéc khi Ién mdy bay. Anh: AFP.

Tai Gauteng, chua dén 1% dan so6 cé két qua xét nghiém duong tinh vao dau
thang 11 nhung con sé nay da tang 1én 6% trong vong 2 tuan va lén dén 16%
vao ngay 1/12. “Phat hién nay lam day |én lo ngai rang chiing t6i dang déi mat
vGi mot lan séng Covid-19 mdi va tat yéu, ky nghi Gidng sinh sé troi qua trong
im lang”, 6ng Allison Glass ndi.

Phat bi€u vGi New Yorker, 6ng Tulio de Oliveira cho biét: “Ching t6i nghe moét
thanh vién bdo cdo rang, phong thi nghiém tu nhan Lancet da gii dé€n 6 mau
gen cla mot virus dot bién. Khi xem xét cdc mau gen, chiing t6i kha lo lang”.
Qua tang cudng kiém tra cac mau bénh pham & Gauteng, cac nha khoa hoc
nhan thay bién thé Omicron xuéat hién thuong xuyén tai khu vuc nay.

Chua tim thay nguoi dau tién nhiém bénh

Hién van chua rd bién thé€ Omicron xuat hién & dau, khi nao va cling khéng cé
bat c&r ddu vét nao vé bénh nhan sé 0 - nguoi dau tién nhiém bién thé nay.
Gidam doc Trung tam Kiém soat va Phong nglra Dich bénh Chau Phi, John
Nkengasong cho biét: “Ching t6i khong thé danh gid dugc ngudn gbc cta né”.

“Céac truong hgp dau tién duoc ghi nhan va xac dinh tai Botswana va sau dé la 6
Nam Phi”. Song 6ng luu y, viéc phat hién mét loai virus hoac mot ching méi
cUa virus ¢ nhirng noi nay khéng cé nghia la virus cé nguon géc tu doé.



Michael Head, nha nghién clru cap cao vé y té toan cau tai Dai hoc
Southampton thong tin: “Omicron c6 thé la két qua cla mot dgt bung phat tai
mot s6 vung cla Chau Phi can sa mac Sahara - noi khong cé hé théong gidm sat
bd gen virus day du va ty 1é tiém ching thap”. Viéc c6 gang truy tim nguén goc
cla Omicron cé thé vé ich néu bién chidng nay da lay lan trong mot khodng thoi
gian, 6ng nhan manh.

Con Trevor Bedford, nha dich té hoc tai Dai hoc Washington nhéan dinh, dua trén
viéc phan tich mau gen virus tlr Botswana va Nam Phi, bién thé Omicron c6 thé
xuat hién sém hon nhiéu so véi thoi di€m ching ta nhan dugc théng bao, ude
tinh vao khodng dau thang 10.

Lugng virus dugc tim thay trong nudc thai tai Pretoria - thd dé hanh chinh va la
tam dich trong dgt bung phat Covid hién nay ¢ Nam Phi, vao cu6i thang 10 va
dau thang 11 cling tang cao.

Tuy nhién, viéc gidi trinh tu gen virus tai nhiéu nudc con kha han ché. Chi cé
mot ty 1é rat nhé cac xét nghiém Covid-19 dugc gidi trinh tu - vi cong viéc nay
mat nhiéu thai gian hon cac xét nghiém théng thudng. Va do vay, cac di liéu
hién nay cé thé chua danh gid ding mdic d6 lay lan cuda virus.

Khéng phai tat cd cac ca mac déu lién quan dén Chau Phi

DU nhiéu du khach dén tr mién nam Chéau Phi bi nhiém bién thé nay, nhung van
c6 nhiing truong hgp ngoai lé€. Trudng hop dién hinh 1a mot bénh nhan nlr nguoi
Bi. Nguoi nay da di qua Thé Nhi Ky téi Ai Cap va tré vé nha vao ngay 11/11. 10
ngay sau dé c6 c6 két qua xét nghiém duong tinh. Ngoai ra c6 mot bac sy ngudi
Israel cling bi x4c nhan nhiém Omicron sau khi tham gia mot hdi nghi  London
nhung 6ng lai khong di qua Nam Phi. Mot s6 chuyén gia y té€ nhan dinh,
Omicron c6 thé da hién dién tai Chau Au vao thadng 11. Cac nha khoa hoc tai
vién y té RIVM cla Ha Lan phéat hién nhitrng mau bénh pham cla bién thé
Omicron xuat hién t&r ngay 19 dén 23/11, gan mot tuan trudc khi Nam Phi cong
bd bi€n thé nay xuat hién.

Van con rat nhiéu diéu chua ré vé bién th€ méi, chang han nhu né cé thé lay lan
nhanh chéng nhu thé nao va liéu né co6 thé trdnh dugc phan iing mién dich hay
lam mat tdc dung cla céac loai vaccine hién cé hay khéng. Ngoai ra cling cé
nhitng cau hoi vé viéc bién thé nay gay ra cac triéu chirng nang hay nhe.

WHO: Chau A phai san sang trudéc bién thé Omicron

Hang tin AFP ngay 3-12 dan 10i Gidm d6c T6 chirc Y té€ Thé gidi (WHO) khu vuc
Tay Thai Binh Duong - 6ng Takeshi Kasai khuyén cdo, cac qudc gia thudc khu



vuc Chau A - Thai Binh Duong can nhanh chéng cing c6 nang luc y té trudc tinh
hinh bi€én thé Omicron dang lay lan manh.

Hién nhiéu nudc khu vuc téi siét chat quy dinh vé di lai. Tuy nhién, theo 6ng
Kasai thi viéc ki€m soat bién gidi chi gilp kéo dai thoi gian chuan bi ch khéng
phai la gidi phap toi uu cé thé duy tri trong thaoi gian dai.
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Gidm doéc T6 chic Y té Thé gidi (WHO) khu vuc T8y Théi Binh Duong - éng
Takeshi Kasa. Anh: WHO.INT

“Moi ngudi khéng nén chi dua vao cac bién phap vé bién gidi. Diéu quan trong
nhat la phai chudn bi cho kha nang c6 nhiing bién thé véi muc l1ay nhiém cao”,
6ng Kasai nhan dinh.

P&y nhanh tdc do6 tiém chang cling la mot wu tién ma 6ng Kasai khuyén céo cac
nudc trong khu vuc nén tap trung thuc hién. Ti |1é tiém vaccine & cac nudc Chau
A - Théai Binh Duong hién van chua déng déu va day la diéu dang lo ngai. Chang
han, Indonesia la quéc gia dong dan thi tu trén thé gidi nhung méi chi cé
khoang 35% dan s6 dugc tiém du hai liéu.
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