
Chứng khoán phiên sáng 16/9: Nhóm dầu khí
nổi lên giữa dòng tiền
12:07 16/09/2026

Sau phiên hồi phục mạnh, VN-Index sáng 16/9 chuyển sang trạng thái giằng co
khi áp sát vùng kháng cự 1.830-1.840 điểm. Dòng tiền chưa thực sự mạnh
nhưng đang có xu hướng tập trung tại nhóm cổ phiếu dầu khí.

Dòng tiền hướng tới nhóm dầu khí. Ảnh minh họa

Phiên 15/9, VN-Index tăng 22,92 điểm lên 1.811,15 điểm, bật lại từ vùng hỗ trợ
1.770-1.780 điểm nhờ nhóm dầu khí. Tuy nhiên, thanh khoản suy giảm và rung
lắc cuối phiên cho thấy lực cầu chưa thực sự chắc chắn. Về kỹ thuật, chỉ số đã
vượt MA20, MA50 và MA200 nhưng vẫn cần thêm tín hiệu xác nhận, với vùng
1.830-1.840 điểm là kháng cự gần.

Chứng khoán Âu - Mỹ giảm trong phiên 15/9 khi giá dầu và lợi suất trái phiếu
Mỹ tăng trước quyết định của Fed. Sáng 16/9, thị trường châu Á phân hóa,
Nikkei 225 giảm nhẹ còn Topix tăng 0,5%.
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Tại Việt Nam, VN-Index sáng nay chủ yếu giằng co quanh tham chiếu. Sắc xanh
chiếm ưu thế đầu phiên nhưng dần suy yếu khi áp lực bán gia tăng, khiến số mã
giảm vượt lên trước giờ nghỉ trưa.

Chốt phiên sáng, VN-Index tăng nhẹ 1,89 điểm (+0,1%) lên 1.813,04
điểm với 116 mã tăng và 184 mã giảm. Tổng khối lượng giao dịch đạt 231
triệu đơn vị, giá trị 5.908 tỷ đồng, giảm 8% về khối lượng và 3% về giá trị so với
phiên sáng qua. Trong đó, giao dịch thỏa thuận đóng góp 58,6 triệu đơn vị, giá
trị 1.279 tỷ đồng.

Trong rổ VN30, GVR tăng mạnh nhất 4,2% lên 32.250 đồng, khớp gần 3 triệu
đơn vị. Tiếp đến là SSB tăng 3,11% lên 21.550 đồng, khớp 2,7 triệu đơn vị, dù
áp lực chốt lời sau 4 phiên tăng liên tiếp, trong đó có 2 phiên gần nhất tăng trần
khiến SSB giảm xuống kịch sàn 19.450 đồng, nhưng lực cầu mạnh đã giúp SSB
lấy lại đà tăng. Tiếp theo là BSR tăng 2,46% lên 31.200 đồng, khớp hơn 9 triệu
đơn vị - là mã có thanh khoản tốt nhất HOSE. Tiếp đến là STB tăng 1,05% lên
76.800 đồng, khớp chưa tới nửa triệu đơn vị. Các mã còn lại tăng nhẹ.

Ở chiều ngược lại VPL giảm mạnh nhất gần 2% xuống 83.900 đồng, tiếp theo là
FPT giảm 1,38% xuống 71.700 đồng, LPB (-1,26%), TCX, CTG và HDB giảm trên
dưới 1%.

Về thanh khoản, dòng tiền phiên sáng nay tập trung vào nhóm dầu khí, ngoài
BSR, top đầu thanh khoản còn có PLX khớp hơn 8 triệu đơn vị và PVD khớp gần
7 triệu đơn vị.

Sau nhịp hồi phục mạnh phiên trước, trạng thái này cho thấy dòng tiền vẫn
đang thận trọng trong việc đẩy giá lên cao, đặc biệt khi VN-Index tiến vào vùng
kháng cự ngắn hạn 1.830-1.840 điểm. Đây cũng là vùng cản được một số công
ty chứng khoán lưu ý, trong khi mốc 1.780 điểm tiếp tục đóng vai trò hỗ trợ
quan trọng. Nếu lực cầu không đủ mạnh để giúp chỉ số vượt vùng cản này, khả
năng rung lắc, tích lũy trở lại vẫn cần được tính đến.

Tương tự, sàn HNX cũng giằng co trong biên độ hẹp sáng nay và đóng cửa giảm
nhẹ, nhưng thanh khoản cải thiện đáng kể so với phiên sáng qua.

Chốt phiên, HNX-Index giảm 0,41 điểm (-0,15%) xuống 273,72 điểm với
46 mã tăng và 64 mã giảm. Tổng khối lượng giao dịch đạt 23,5 triệu đơn vị,
giá trị 402,5 tỷ đồng, tăng 54% về khối lượng và 79% về giá trị so với phiên
sáng qua. Trong đó, giao dịch thỏa thuận đóng góp 6,8 triệu đơn vị, giá trị 84 tỷ
đồng.
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Giống như sàn HNX, dòng tiền trên HNX cũng tập trung vào nhóm dầu khí với
PVS dẫn đầu 3,5 triệu đơn vị, đóng cửa tăng 1,75% lên 34.800 đồng. Thêm một
mã dầu khí nữa trong Top 5 giao dịch và cũng đóng cửa tăng giá là PVC
(+2,27% lên 13.500 đồng, khớp 1,1 triệu đơn vị). Ba mã còn lại khớp trên 1
triệu đơn vị là SHS, CEO và MBS đều đóng cửa giảm.

Trong khi đó, UPCoM lại giao dịch trên tham chiếu suốt phiên sáng và đóng cửa
trong sắc xanh, dù mức tăng chỉ ở mức khiêm tốn.

Chốt phiên, UPCoM-Index tăng 0,28 điểm (+0,22%) lên 125,75 điểm với
82 mã tăng và 53 mã giảm. Tổng khối lượng giao dịch đạt 23,6 triệu đơn vị
giá trị 573,3 tỷ đồng, trong đó giao dịch thỏa thuận đóng góp 11,8 triệu đơn vị,
giá trị 392 tỷ đồng.Tương tự, một mã trong nhóm dầu khí là OIL dẫn đầu thanh
khoản UPCoM với 3,9 triệu đơn vị, đóng cửa tăng 4,14% lên 15.100 đồng. Ngoài
OIL chỉ có thêm DRI khớp trên 1 triệu đơn vị, đóng cửa tăng 4,93% lên 14.900
đồng.

Hà Trần (t/h)
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