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Chuyén gia ly gidi vi sao nhiéu nguoi tai nhiem
Covid-19 tra lai
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Trao déi vé nhiing ngudi lanh mang bénh hoac trudng hgp cé két qua xét
nghiém am tinh véi virus SARS-CoV-2 gay Covid-19 roi lai duong tinh tré lai.
GS.TS Nguyén Thanh Long, Thi truéng Thuong truc BO Y té cho biét, cé may
van dé dat ra vé chuyén mon véi nhitng truong hgp ngudi bénh nay.

Thi nhat, cé thé ngudi bénh chua khoi bénh hoan toan, trong qué trinh diéu tri chua dao
thai hét mam bénh, virus van con ton tai trong co thé, dac biét trong té bao niém mac
phaéi.

Th 2 la kha nang nhitng ngudi da khdi bénh nhung trong qua trinh dao thai
virus nhung & dang bat hoat - xac virus. Khi lam khuéch dai gen, chlng ta xac
dinh dugc gen cla virus. Trudng hgp nay, dao thai ra mam bénh nhung mam
bénh khéng hoat déng dugc.

Th 3 la, truong hgp ngudi lanh mang trung (hién cé mét truong hgp). Cho dén
thai di€m hién nay chiing ta chua khang dinh dugc chac chan cé phai ngudi
lanh mang trung khéng nhung né & dang nhu vay. Diéu nay cé thé xay ra khi co
thé con ngudi ta chua san xuat da khang thé dé cé thé khong ché, ki€m soat va
tiéu diét dugc virus nay.

Theo Thi trudng Nguyén Thanh Long, BO Y té€ da yéu cau vdi cac co quan, VJi
tat ca cac truong hop cé xét nghiém am sau doé xét nghiém duong thi giao cho
2 labo ti€n hanh nudi cay virus. Néu virus dé song, phat trién thi chiing té co
thé ngudi dé chua khdi bénh.

Ngoai ra, thoi gian t6i nganh y té sé tién hanh 1dy mau hét tat ca nhirng truong
hop da diéu tri dé xét nghiém khéng thé trung hoa, dé xem khang thé dé c6
kha nang tiéu diét dugc virus hay khdng.

Cong viéc nay phai lam trong labo an toan sinh hoc cép 3. Hién BO Y té da giao
cho 2 labo la Vién Vé sinh dich té Trung uong va Vién Pasteur TP H6 Chi Minh
thuc hién hai ky thuat nay, dé tlr d6 sém c6 céu tra 16i khoa hoc.



5 bénh nhén duong tinh tro lai sau khi duoc céng b6 khdi bénh

Truédc do, sdng ngay 25/4/2020, theo bdo céo cla Ti€u ban Diéu tri Ban chi dao
Quoc gia phong, chéng dich Covid-19, c6 5 bénh nhan duong tinh trd lai sau khi
dugc cong bo khédi bénh gom:

Bénh nhan 188 da dugc diéu tri tai Bénh vién DPa khoa Ha Nam am tinh 2 lan,
ra vién ngay 16/4 nhung khi vé dia phuong Trung tdm Kiém soat bénh tat Ha
NOi xét nghiém duong tinh lai, bénh nhan da nhap Bénh vién Bénh Nhiét ddi
Trung uong co sd 2 lam xét nghiém RT-PCR. Ngay 18/4 cho két qua am tinh,
dén ngay 20/4 va ngay 21/4 cho két qua duong tinh.

Bénh nhan 52 va Bénh nhan 149 am tinh 3 lan lién tiép dugc Bénh vién Da
chién Quang Ninh cong b6 ra vién ngay 16/4, ti€p tuc theo doi tai Bénh vién.
Ngay 21/4 Trung tdm Kiém soéat bénh tat Quang Ninh thuc hién xét nghiém
SARS-CoV-2 cho ca 2 bénh nhan, két qua duong tinh trd lai sau 5 ngay céng b6
khoi bénh. Hién ca 2 bénh nhan van dang dugc céch ly, theo ddi ti€p tai Bénh
vién.

Bénh nhan 137: Ngay 7/4 Bénh vién Bénh Nhiét déi Trung uong co sé 2 cong
bd bénh nhan khdi bénh sau khi cé két qua 3 lan xét nghiém am tinh (ngay 3/4,
4/4 5/4), sau d6 bénh nhan dugc cach ly tiép tai Bénh vién.

Trong thoi gian theo déi cach ly tir 7/4 dén 22/4, bénh nhan khéng cé bi€u hién
triéu chirng 1dm sang va lam lai xét nghiém RT-PCR ki€m tra SARS-CoV-2 cac



ngay 7/4, 6/4, 19/4 déu am tinh. Hinh anh chup CT nguc ngay 12/4, khong phat
hién ton thuong.

Chiéu ngay 22/4, bénh nhan dugc cho vé theo doi cach ly tai nha. Ngay 23/4,
Vién Vé sinh dich té Trung uong trad két qua xét nghiém RT-PCR vGi SARS-CoV-2
la duong tinh va da dua bénh nhan quay tré lai bénh vién.

Bénh nhan 36: Ngay 10/4/2020, sau 3 1an am tinh BN36 dugc cong bd khdi
bénh ra vién va dugc ti€p tuc cach ly 14 ngay tai mét co sé y té tap trung cla
tinh. Tai ddy BN36 dugc xét nghiém 2 |an &m tinh nlra, va xét nghiém lan 3 dé
chuan bi két thidc 14 ngay cach ly thi lai duong tinh trg lai. Hién BN36 van dang
dugc céch ly va theo doi tiép.
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