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CNN ( My): Khen ngoi mén cao lau caa “diém
dén am thuc hang dau” Hi An
06:20 26/09/2019

Kénh CNN khen nggi Hoi An la mét trong nhitng diém dén am thuc hang dau tai
Viét Nam va moén an dac trung nhat lam nén tén tudi cha pho c6 nay chinh Ia
moén cao lau.
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Cao l3u 1d mén &n linh hén cida phé c6 HOi An (Anh: CNN)

Phé cé Héi An khong chi néi tiéng véi nhirng di tich van héa cé lich sir hang
tram nam tudi ma con gay thuong nhé cho du khach véi thé gigi am thuc da
dang va phong phu. Cé thé néi dén phé cé Hbi An, du khach vira dugc thudng
lam cadnh dep, vira tim thay su binh yén trong tam hon véi khong gian c6 kinh
nén tho, va dugc thda man vi giac véi nhirng mén an "an moét lan ma nhé mai".

Trong s6 nhirng mén an ngon bac nhat cta phd c¢6 H6i An, CNN danh gid mon
cao lau la dac san thuc su lam nén tén tuGi ctia doé thi cé cé bé day van hda, lich
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CNN qiéi thiéu cac nguyén liéu lam nén mén an tham ngon nay bao gom: thit
heo nudng thai mdéng, loai gan giong xa xiu cla ngudi Trung Quéc. Mot miéng
bét mi chién gion goi nhac lai qué kh( thoi Phap thudc. Sgi mi gao dai kha giong
v6i mi udon Nhat Ban.

Co6 Trinh Diem My - mot dau bép sé& hitu 9 nha hang tai H6i An va dugc gia dinh
truyén lai bi quyét nau cao lau chia sé trén CNN rang: “Lam cao lau trong cé vé
don gian nhung téon nhiéu thoi gian va ché bién cau ky”.

Gia dinh c6 My mé nha hang véi mén dac sdn chinh la cao lau tr ndm cé méi 10
tudi. Bugc gia dinh truyén lai cong thic ndu cao lau ngon, cd My ndi cong thic
nay la bi mat cda gia dinh. Nt dau bép cho biét hat gao lam cao lau phai dai va
du gia dé€ sgi my dugc dai, khéng bi ba. Nhao bot nau cao lau khéng phai dung
loai nudc nao cling dugc. Tuong tuyén rang, ngudi ta lay nudc cha giéng c6 Ba
Lé & HOi An chra nhiéu khoang chat dé nhao b6t thi cdu trdc cla sgi my sé
ngon hon ca.

Miéng bot sau khi thai sgi méng sé dugc hap qua Iira dé c6 sac vang dac trung
cung do dai ly tudng.

“Hoi An la moét thanh pho ddc nhat vo nhi va nén am thuc tai day cling déc nhat
vO nhi. Ban sé& bat gap mot chat chau Au cung vdi mot chdt chau A nén  day
mMoi ngudi déu tim dugc chut gi dé cho riéng ho”, c6 My néi.
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