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Cé6 con nhé nghé hang xao xua nhoc nhan...?
21:00 11/04/2024

Gig day, nhitng bat com day - chang con “hiém cé khé tim” nhu nhitng nam
nao. Va hat gao lam ra, khdng qua doi vat va, nho vao nhiing cai may xay xat -
ngay cang hién dai... Gio day, Viét Nam khong nhing san xuat du luong thuc -
cung cap cho 100 triéu dan, ma con xuat khdu ding nhat nhi trén thé gigi. Nhé
lai nghé hang xdo xua - cai déi nhoc nhan cda ngudi nébng dan?

“Mét dong mot gio”...
Nghi rang, thoi nay, khéng it ban tré khé hinh dung néi:

DE& c6 dugc bong lGa, hat thoc, nguoi ndng dan phai tan tdo sém hém “mot
suong hai nang”.




Céi xay lua

Cé hat théc, thi méi lam ra hat gao; hat gao ay dugc dua dén méi gia dinh, tat
cd déu phai nho doi ban tay chai sam vdéi dbi chan tran khé cling clia nguoi
néng dan. Quy trinh nay, gan véi mot nghé: Hang xao - dadu cé kém phan vat va
gian truan?

Nghé hang xdo, dau chi don giadn la xay xat tlr théc ra gao? N6 con phai lam sao
c6 gao thom ngon, khdng gay hat. Phai biét chon hat théc tét.

Tu théc tét, mai c6 gao thom ngon. Ngudi sanh nghé, nhap thir hat théc la biét
ngay théc da ci, bi am muc, hodc théc phaoi bi gié tay, gion hat.

Xay lUa (thoc) roi, con phai loc tam riéng ra, sdy sach bui va nhat sach séi, thdc,
dem vao gia.

Nguai tiéu dung Thad dé thuong goi gao ngon dé la “gao qué”.




D&n xang gao

Thuc ra, gao nao cha la gao qué?
Lam gi cé gao thanh thi?

Gao qué, chang qua la ngudi lam hang x&o biét chon théc tét, biét xay - gia
(xat) vira do trang; lai biét lam sach, c6 khi con biét hé cho tham. Chi ngan ay
budc thoi, cling da dé€ thay cong sic bd ra cdia ngudi ndng dan - nhirng nguovi
lam nghé hang xé&o.

Ba N., ngudi Mé Tri, (Tl Liém, Ha Noi), noi néi tiéng gao ngon, nhd lai:

“T6i theo nghé nay tir nam méi vé nha chéng, IGc 15 tubi. Cai nghé - c6 khac gi
nudi con mon...?

Hang ngay, cung me chéng quay quang ganh, di dén céc lang tim dong théc.
Riéng chuyén dong théc, cling da thay co cuc du dudng. Gap ngay trai tot
khéng sao, ngay troi mua, nhat la mua phun, gié bac kéo dai, thi c&t 6m don.

Théc gap am, c6 phai dén may cling bi muc, ma lam gi c6 ché nang dé phoi?

Cuc hon nita la di hang ngay dong da dudi troi mua, chay hét lang nay tdi lang
khac, cling khdng dong dugc théc. M6i lan di, cling chi gadnh néi 40 kg duong
Xa.



B s e

Dong céi xay lua

May sao, ba cu sanh nghé nén lan nao cling chon dugc thdéc tét, vé chi viéc dua
lén xay, ch khéng thi con khé nira.

Hang xdo bay gid, sao ma dé dé la... cr nhe ténh ténh”!

Ngay trudc, nghé hang xao vat va, nang nhoc, co cuc & chd, ngudi lam nghé
nay, déu lam thu cong, mot than mot minh cam cui.

Tt khau dong théc cho dén khi ra dugc hat gao, déi vai, doéi tay, déi chan ngudi
néng dan, lc nao cling u ndi, chai sam, dan day v4i moi nang mua thoi tiét.

Théc mua vé, phai dem vao c6i xay tay; xay roi phai xang (vat dung goi la
xang) - tdch gao va trédu riéng ra; gao xay lai phai dua vao c6i gid bang chan.
Thong thuong, phai 2 nguoi méi gia ndi mét c6i gao, vi nang.

Gao giad xong, dugc d6i ban tay can man ngdi dan (vat dung goi la dan), sao cho
hat gao khéng con 1an tdm, lan cam, 1an bui; c6 khi phai ky céng nhat soi, nhat
théc.



Gia gao

D6 mdéi chi la tron quy trinh ché bién tir théc ra gao. Con phai ganh, déi di ban...
D6 mo6 hoi s6i nudc mat maéi ki€m ndi dong tién it 6i!

Chang bé nghé dau!

Hang xao thoi nay - cai su “nhan ténh” nhu 16i ba N. ndi - khéng phai c& “ngoi
chai xoi nudc” ma ra sadn pham.

Su nhan ténh & day, chinh la né dugc chuyén tir san xuat thi céng sang san
Xxuat bang may moc.

Khong con vo vé mdt nguoi bd cong stric lam tir A dén Z, do ¢6 su phan cong lao
dong hop ly. Nhung ngudi ndbng dan van phai nhoc nhan.

Ciing lai khau di dong théc, dé la bay gio thdc IGa san, phong pha vé chung loai,
gap hon xua bdi phan, tha ho ma dong. Gia ca Ién xudng, tuy thudc vao thi
truong.

Nguoi di dong théc, can nam cho chac gid cd, cé kinh nghiém chon théc, biét
loai nao ngudi tiéu dung ua chudng. Tién thi Idc nao cling “gam” san bén minh



hong canh tranh “tién tuagi thoc that” mang vé.

Lai nra, phai biét xdng xdo, nhanh nhay; x6c xao vao tan cac ngd ngach, xém
sau...

Top 5 may xay xat tia
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Anh CHT., chi mét co sé& xay xat ¢ buc Giang (Hoai Blc, Ha Noi) - dia phuong
mot thai cung cap téi 50% lugng gao cho ndi thanh, bdc bach:

.

“Thong thuong, c6 théc roi, quy trinh dua vao may, phai qua 3 khau chinh Ia
Xay - Xxang - xat.

Nghia la, théc dua vao mdy xay; xay xong dua vao may xang va sau cung dua
sang may xat dé ra san pham cudi cung. Trén thuc t&, ¢ moi cdng doan, lai phai
thuc hién quy trinh 1ap lai, khéng chi 1 1an la xong.

Vi th&r nhu, gao dua vao may xang, dugc chia lam 3 loai: Loai tinh (gao c6 thé
dugc chuyén ngay sang may xat), thi xuéng mét ctra may; loai con lan trau, dua
vao xang lai, xuéng cla tha hai; loai con 1an théc, can dua trd lai may xay,
xuéng clra tha ba...

O may xat, cling phai dung it nhat 2 may dé dam bao chat luong, hat gao méi
da do trang...”.



Puong nhién, xay xat bang may, nang suat I6n hon gap nhiéu 1an so lam tha
c6ng. Nhung theo bai toan ty Ié thuan, s6 lugng san pham, cling vi thé tang 1én;
va do dé cong sic bo ra nhiéu hon.

Dong tién cong, thi lai khéng dé gi tang theo cap dob ay.
D6 la diéu dé nhéan thay!

NoOi vat va cla nguoi diing may, ngoai viéc hang ngay phai bung bé nhiéu lan
(t6i 4 - 5 tdn/ngay), ddc hai tir cac chat thai cia may, bui bam tu lGa gao, roi
néng luc cia mua he... that khé tuéng tugng.

-

Gidi thieu 3 may xat gao
cdng suat ldn cho ba con .y
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C6 than thi kho!

Bay gig, lam gi con clra hang luong thuc, mau dich quéc doanh?

Nén kinh té thi truong phat trién, nghé hang xao cling dugc phat huy, dap ing
tot nhu cau tiéu dung, nhat la ngudi tiéu dung Thu dé.

Ngudi Luu Xa - noi chuyén nghé xay xat gao, cho biét:



“Chi riéng khu vuc nay, moi ngay cé hang tram xe céc loai chd gao vao thanh
pho. “Thugng dé” chi can “6i” mot tiéng la da c6 ngudi mang gao tdi tan nha.

Gao cac loai, tha ho ma chon dong, lai rat tién lgi; c6 khi nguoi ban khuan gao
|én tit tan tang cao.

Chi khau chuyén ché gao, cling thay noi khé nhoc thudng ngay clia ngudi lam
nghé nay.

T6i quen H hang xdo ngudi Bdc Giang va c6 cling da tré thanh “ngudi nha” cua
bao gia dinh & khu tap thé Bac Nghia Tan.

- Em chi ndng c6 45 ky, lam sao chd téi 200 kg gao méi ngay?
- O né quen di chir. Bac khéng quen, em dé chd néi nda sé ay?

MuUa he, ngay nao cling nhu ngay nao, sang chung 6 h15, nguoi ta da thay co
xuat hién & ddm chg céc.

H mot tay gilr xe, tay kia nhe nhang day tirng bao gao xu6ng dat. Loang cai, 4
bao (mbi bao nang 50 kg) da nam gon tho lo 8 moét géc cha.

H bdm nghé da hon 3 chuc nam, nhung dau phai ngay nao cling suén sé. Gap
nhirng ngay nang dir, mua gao - “thugng dé€” chang buén ra khéi nha; hoac vé
phai dot gao khéng dugc ngon, ngudi ta cling “16” di, dong chd khac.




May xay xat gao

H phai hai tay 2 xach leo Ién cac cau thang gac vao nha ngudi, mong ho... gilp
do.

Khong it ngay, c6 phai Ién xudng téi hang chuc lan...

Nhitng ngudi lam nghé hang x&o, suét ngay dau tat mat toéi. Lam ra dugc hat
gao roi, con phai mang di ban.

Hang ngay, ho chd gao rong rudi téi cac khu tap thé rao goi i 6i; rao dé€n moi
mom...

Ngay xua, gao c6 nhiéu dau?
Con nay, gao day ra day. Nguai thanh thi cang ngay cang sanh an hon.

Ngudi lam nghé hang xdo, cling phai biét nam bat thi hi€u cdia nguoi tiéu dung.
Va chit “tin” cling vi thé lai cang phai dugc tén trong.

Tuy nhién, dbi khi chir tin bi nguoi ta lam dung, di dén ché bat chet nguai ban.
C6 Than - nguoi Thanh Tri, cé k€ mot cau chuyén do chinh c6 gap phai.

Dao he, vao quang thang 7 trgdi nang gat, nhiét do Ién téi 37 - 380C. Gia dinh
dién neo tung, chua an bta sdng da lo bira toi.

Than bung mang da chlra 6 thdng, van phai lo cdng ddng mét tay véi chong.

Cb6 di nghé hang xdo va thudng rao ban tai cac khu tap thé Thanh Xuén (Ha
NOi).
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Nha may xay xat lua gao
Than phan nan:
“Vg chong cai nha chi NH dén la 4c dbc. Chi ta ding mai tit trén tang 5 hét:
- Gao oi! Xach Ién cho 1 yén”.
Héi “lay loai nao?”; mu bao “van nhu moi khi”.
Vay ma, khi em mang gao I1én dén nai thi chi ta doi xem lai:
- Gao nay sao dén thé? Khéng duoc trang nhu mdy bira truéc a?
RoOi ba ta chéi day day, giong ngot x4t nhu mia Iui:

- Théi em a, chij vira ngé lai, thdy nha van con gao ma khéng biét. Em mang
xuéng ban giup hé chi, may bira nira dung hét chj lai goi em mang Ién nhé!

Em that khong biét d6 dau hét cai cuc tic, nhung danh phai can rang ma
chiu”...

Nhitng “chuyén nhd” tuong tu nhu chuyén ctdia Than, téi cling da ting ching
ki€én nén rat cdm thong, sé chia vdi bao cudc doi...

DPuong nhién, trong cuéc séng, du ai, lam nghé gi, thi ciing déu cé noi
vat va riéng. O doi, khéng ai lai khéng thich sw nhan ha “ngéi mat bat



vang”. Péi voi nguoi lao déng chan chinh, ho biét cai nghiép cua minh -
cai nghiép caa vé van cuéc muu sinh, véi nhirng néi lo toan, nhoc nhan,
chat chiu, can man. Ngudi lam nghé hang xao, ciing khéng nam ngoai
cac cuéc muu sinh ay.

Phdéng su cda Xuan Phong




