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Véi can bénh "xuong thay tinh" bam sinh, hon 20 nam qua, cé gai Nguyén Thi
Ngoc Tam da vugt qua nhitng gidi han cda ban than dé lan tda anh sang tri thic
tai qué huang Nam Dinh, tré thanh tdm guong sang vé long nhan ai va y chi
vuon |én trong nghich canh.

Tu nhirng khé khan nghich canh...

Sinh ra tai xa Yén Quang, huyén Y Yén, tinh Nam Dinh, Ngoc Tam (sinh nam
1990) chi nang 15kg, cao tdm nlra mét. Ngay ti khi chao doi Tam da mang
trong minh mot hinh hai khong binh thuéng do mdt chan bi quap I1én nguc. Bac
si phat hién c6 bi bénh xuong thay tinh - can bénh khién xuong dé gay, ngay ca
nhimng c& dong nhe nhang cling c6 thé khién xuong bj tén thuong.

“Nha nghéo nén mai dén nam 2 tudi, gia dinh mai cé thé dua minh di phau
thuat. Trai qua nhiéu 1an phau thuét, chan dudi thang ra dugc nén minh nd luc
tap di, nhung moi 1an tadp xuong lai ran, gay, bé bot; xong vé tap di lai bi gay.
Cé nhing thoi diém bd bdt nam 2 thang khién lung bij 16 loét. N6 luc tap di dan
bi dap tat vi xuong c’ gay lién tuc. Vi vay, minh danh chdp nhan gan bé véi
chiéc xe 1an, moi sinh hoat hang ngay déu phai nhd nguoi than hoé trg”, Tam
KéE.




il 5
Lép hoc Ngoc Tam Thuy Tinh véi tiéu chi “5 khéng”: khéng phén,
khong bang, khéng buc gidng, khong gido dn va khong hoc phi.

Dén tudi di hoc, nhan thirc dugc hoan canh ctia minh, nén Ngoc Tam chi dam
lang 1é d6i theo cac ban hang ngay cap séch téi truong. Tudng ching c6 gai bé
nho dy sé an phan nhu thé, nhung Ién 8 tudi, khao khat duoc di hoc lai chay
bdng trong Tam. Thé la c6 xin bé me cho dén I&p v4i mong mudn “biét con chi
dé doc bao dugc thoi”. Nhitng ngay dau dén I6p, Tam chi ngéi nghe c6 gido
giang bai vi khéng biét doc, biét viét.

Thoi diém dé, bé Tam thay con gai hang ngay khé nhoc luyén ting con chir da
xin nghi viéc tam thoi & nha day con doc va viét. Chi sau 2 ngay, Tam da thudc
long bang chir cai. T do, bang y chi phi thuong, Tam nhiéu nam lién dat danh

hiéu hoc sinh gioi.



“Thuong con, ngay ngay, gia dinh t6i thay phién nhau ché con dén trudng. Du
quang duong tir nha dén truong ti€u hoc khéng xa nhung do can bénh xuong
thay tinh nén phai dung goi chén xung quanh ghé ngbi xe dap dé tranh lam con
bi thuong khi di vao nhitng doan dudng xdc .Tung c6 thai diém, khi con hoc Tiéu
hoc, gia dinh da cé y dinh cho Tam nghi hoc s6m nhung con van nhat muc dén
|6p. Nhirng ngay khde manh con cham chu lang nghe thay, c6 giang bai va ludn
hoan thanh tét ndi dung bai hoc. Nhitng ngay dau ém phai nam vién hoac diéu
tri 3 nha chi can d& mét con lai mang sach ra hoc, doc bu lai thai gian khong
thé dén truong. Ham hoc la thé, nhung do dudng dén truong trung hoc pho
thong xa han, stc khde lai yéu di nén viéc hoc ctia Tam chi dung lai hét 16p 9”,
c6 Nguyén Thanh Su (63 tudi) - me ctia Ngoc Tam k€ lai.

...dén I6p hoc "5 khdéng"

Nghi hoc déng nghia véi viéc Tam hi€u minh sé khéng thé tré thanh c6 gido
ding trén buc giang dugc. Tuy nhién, véi nghi luc vuon Ién manh mé, c6 da tiép
tuc thuc hién udc mo theo mot cach rat dac biét.

“Khi di hoc, nhin thay cac thay gido, c6 gido ding trén buc gidng, minh ngudng
mo [am tir dé6 minh udc mo dugc tré thanh mot gido vién. Lén cadp 2 thi minh
quyét dinh kem cho hoc sinh nhd hon minh mot chdat. Va véi su gitp dg, dong
hanh cua gia dinh cung véi su tin cay ctda cac phu huynh thi nam 2004, 16p hoc
clUa minh ra doi véi tén goi “Lép hoc Ngoc Tam Thuy Tinh” kem tiéu chi 5
khong: Khong phan - Khong badng - Khéng buc gidng - Khdng gido an - Khong
hoc phi”, Tam k€.

LSp hoc la can phong nhd 10m2 nhung & dé cé long nhiét huyét cia mot co
gido day ban linh, nghi luc, né luc vugt qua bat hanh dé séng véi uéc mo doi
minh. Hoc tro & day du I&ra tudi khac nhau tur I6p 1 dén 16p 8. Trong nam hoc,
Tam day hoc sinh vao cac ngay thr 7, Chd nhat. Vao dip nghi he, c6 day ngay 2
budi, tdng s6 hoc sinh trong I6p c6 thoi di€ém hon 30 em. D€ ddm bdo cap nhat
kién thic, nhat la chuan kién thic theo chuong trinh sach gido khoa méi, ngoai
nhiing “von liéng” da hoc khi ngdi trén ghé& nha truong, cé da tu hoc, tu nghién
cltu trén séch va, trén mang internet. D€ hoc sinh dam mé va thich hoc, c6 con
tim toi cdc phuang phap day hoc méi nham gitip cac em ti€p thu kién thic hiéu
qud nhat.

“Vi hoc sinh tur 16p 1 dén I8p 8 nén kién thic minh kém cho céc ban ay cling kha
da dang. Nhiing bai tap & truong cac em sé tu lam dé dé cao tinh tu hoc, khi
gap bai khé, vudng mac minh sé ho trg dé€ cdc em nam bai hoc mot cach dé
hiéu nhat”, Tam chia sé



Dén vai 16p hoc “5 khéng”, cdc em hoc sinh khong chi duoc tich [0y kién thic
ma con dugc Ngoc Tam day manh viéc cang cé cac ky nang mém nhu choi co
vua, giai do...

Dac biét, tai day Tam con mé ra khdong gian doc “Ngoc Tam Thuy Tinh” véi
mong mudn cung cap thém kién thic cho cadc em hoc sinh va nhiing ngudi yéu
mén sach. Hién nay, “kho” séch ctia Tam c6 hon 1.500 dau sach. Nham kich
thich tao théi quen doc sach cho cdc em nhd, c6 thuong danh thai gian nghi
gilra gio hoc dé cdc em cé thoi gian doc sach. Bén canh dé, moi budi day hoc,
c6 con long ghép ndi dung gidi thiéu nhitng cudn sach hay.

Ngoc Tam tai Lé trao giadi thuédng Hanh déng vi Céng dong 2024.

Em Nguyén Bao Anh (12 tudi) chia sé: “Em cam thay rat vui, hao hing khi dugc
tham gia I6p hoc clia cd6 Tam. Co6 day dé hiéu, dé nhG va chang bao gio to tiéng
véi ching em. Nho c6 kem cap, em hoc tét 1én moi ngay”.

Tinh dén nam 2024, sau 20 nam, I18p hoc ctia Tam da chao dén hang tram em
hoc sinh. C6 cho biét, trong sé hoc sinh theo hoc tai Iép hoc Ngoc Tam Thay
Tinh cé nhiéu hoc sinh dugc vao doi tuyén hoc sinh gidi va sau nay da budc tiép
vao nhiéu trudng dai hoc danh tiéng, tré thanh nhitng con nguai cé ich déng
gop strc minh vao su phat trién cla xa héi. “Véi Tam, day ciing chinh la nguén
dong luc vo gia dé tiép tuc “chuyén hanh trinh thay tinh” nay. N6 nhu tiép thém
strc manh, niém tin d€ minh vuot qua ndi dau vé thé xac”, Tam boc bach.

Lan téa nhiing gia tri tot dep



Hanh trinh day hoc cla c6 gido Ngoc Tam la moét cau chuyén day cdm hing vé
nghi luc va long nhan &i. Cau chuyén vé c6 khong chi dung lai & I6p hoc nho tai
Nam Dinh ma con lan tda dén khap noi, trd thanh tdm guong sang cho biét bao
thé hé tré. Lép hoc "5 khéng" cia c¢6 la noi bat dau cho nhimng gidc ma 16n, noi
ma tri thic, hy vong va Iong nhéan ai dugc vun dap moi ngay.

DU hanh trinh phia truéc con nhiéu khoé khan, Ngoc Tam van kién dinh véi con
dudng minh da chon. “Tam hy vong I6p hoc sé ngay cang phat trién, khéng chi
mang lai tri thirc ma con gilp hoc tro cdia minh tu tin hon trong cudc séng.
Trong tuong lai minh sé ti€p tuc duy tri va phat trién I6p hoc Ngoc Tam Thuy
Tinh, khéng gian doc va quy hoc béng”, Tam chia sé

“Bac si tung ndi rang minh khéng thé vuot qua dugc tudi 30, nhung minh sap
budc sang tudi 35 réi. Minh cling nghi rang, khéng quan trong minh séng duogc
bao lau. Quan trong minh song sau va y nghia nhu thé nao. Véi minh, moi ngay
dugc song, dugc lam nhirng viéc yéu thich, tham gia cac hoat dong xa hdi, tinh
nguyén, ho trg cdng dong nguoi khuyét tat,... dé déu la nhiing ngay hanh phdc.
C6 thé ching ta khdng cé moét bé ngoai hoan hao nhung hdy cé mot trai tim
hoan hdo, biét song va yéu thuong.”, Tam chia sé

Ong BUi Xuén Thanh, Chu tich Hdi Khuy&n hoc x& Yén Quang, huyén Y Yén danh
gid, nhiing viéc lam cla c6 Nguyén Thi Ngoc Tam cé y nghia Ién déi véi cong
tac khuyén hoc, khuyén tai tai dia phuong, hanh trinh ay khéng chi la cau
chuyén vé day hoc, ma con la hanh trinh gieo niém tin va hy vong vao tuong lai
cho cac em.

Bén canh viéc t6 chirc I6p hoc, sang lap quy khuyén hoc, khéng gian doc mién
phi mang tén “Ngoc Tam thuy tinh”, c6 con tham gia vao cac du an hoat déng
x& hoi, cdc du an truyén cdm hing téi cong dong. Méi day, Ngoc Tam da té
chtc thanh céng du an Phong chong bao luc trén khong gian mang cho céac
thanh nién khuyét tat véi muc dich tap huan nang cao nang luc cho cac ban
thanh nién khuyét tat vé van dé phong chéng bao luc trén khéng gian mang.
Théng 3/2024, Tam tham gia lam dién giad cho chuong trinh truyén cadm hing &
Bac Ninh chia sé vé tdm quan trong cla viéc doc sach.

V@i nhitng déng gdép ctia minh, Ngoc Tam da duogc trao tang nhiéu gidi thudng
danh gia. Trong dd, nGi bat nhat Ia TOP 10 ca nhan nhan gidi thudng Tinh
Nguyén Quéc Gia nam 2020, TOP 10 Guong mat tré Viét Nam tiéu bi€u 2022,
dugc ton vinh la moét trong 67 dién hinh tiéu bi€u toan quoc hoc tap va lam viéc
theo tu tudng dao dirc H6 Chi Minh nam 2023. Ngay 14/12 vlra qua, I8p hoc
“Ngoc Tam Thuy Tinh” vinh du nhan giadi du an truyén cdm hdng tai Lé trao Giai



thudng Hanh déng vi Céng déng - Human Act Prize 2024 .
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