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Trong bối cảnh nhu cầu sử dụng điện tăng cao vào mùa nắng nóng, Công ty
Điện lực Sơn La đang triển khai đồng bộ nhiều giải pháp nhằm bảo đảm cung
cấp điện an toàn, ổn định. Cùng với đó, sự chung tay của khách hàng trong sử
dụng điện tiết kiệm, hiệu quả và phát triển năng lượng tái tạo đóng vai trò quan
trọng, góp phần giảm áp lực cho hệ thống điện.

Hệ thống pin mặt trời mái nhà tại hộ gia đình

Sẵn sàng các kịch bản vận hành cao điểm

Ngay từ đầu năm, thực hiện chỉ đạo của Tập đoàn Điện lực Việt Nam, Tổng công
ty Điện lực miền Bắc và các cấp chính quyền địa phương, Công ty Điện lực Sơn
La đã chủ động xây dựng và triển khai phương án đảm bảo cung cấp điện cho
mùa nắng nóng và các thời điểm cao điểm trong năm.
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Các đơn vị trực thuộc Công ty luôn tập trung rà soát, củng cố lưới điện; tăng
cường kiểm tra, xử lý kịp thời các khiếm khuyết trên đường dây, trạm biến áp;
đẩy mạnh ứng dụng khoa học công nghệ trong quản lý vận hành; bố trí phương
thức cấp điện linh hoạt, phù hợp nhằm hạn chế nguy cơ quá tải cục bộ. Công
tác trực vận hành, trực sửa chữa được duy trì nghiêm túc; lực lượng ứng trực
sẵn sàng 24/7 để kịp thời xử lý sự cố, khôi phục cấp điện trong thời gian sớm
nhất. Đồng thời, Công ty tăng cường phối hợp với chính quyền địa phương đẩy
mạnh tuyên truyền, vận động người dân sử dụng điện an toàn, tiết kiệm.

Tuy nhiên, trong các đợt nắng nóng kéo dài, phụ tải điện thường tăng cao đột
biến, đặc biệt vào khung giờ cao điểm trưa và tối. Việc sử dụng đồng thời nhiều
thiết bị công suất lớn như điều hòa, thiết bị làm mát… khiến hệ thống điện tại
một số thời điểm chịu áp lực lớn. Nếu không có sự chia sẻ từ phía khách hàng,
nguy cơ quá tải cục bộ vẫn có thể xảy ra, ảnh hưởng đến chất lượng cung cấp
điện.

Công ty Điện lực Sơn La phối hợp kiểm tra việc lắp đặt hệ thống điện
mặt trời mái nhà tự sản tự tiêu

Trước thực tế đó, Công ty Điện lực Sơn La tăng cường việc truyền thông, khuyến
nghị khách hàng nâng cao ý thức sử dụng điện tiết kiệm, hiệu quả thông qua
những hành động thiết thực như tắt các thiết bị không cần thiết, hạn chế sử
dụng đồng thời nhiều thiết bị công suất lớn vào giờ cao điểm. Đồng thời, ưu tiên
lựa chọn các thiết bị có dán nhãn tiết kiệm năng lượng, thay thế thiết bị cũ tiêu
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hao điện năng lớn nhằm giảm chi phí và bảo vệ môi trường.

Lợi ích kép từ điện mặt trời tự sản, tự tiêu

Bên cạnh các giải pháp trên, phát triển điện mặt trời mái nhà theo hình thức tự
sản, tự tiêu đang được khuyến khích như một giải pháp hiệu quả, bền vững. Hệ
thống được lắp đặt thuận tiện, không chiếm diện tích sử dụng, phù hợp với
nhiều loại công trình; chi phí đầu tư ngày càng hợp lý, thời gian thu hồi vốn
nhanh, giúp khách hàng tiết kiệm đáng kể chi phí tiền điện. Việc sử dụng nguồn
điện tại chỗ giúp khách hàng chủ động trong sinh hoạt, kinh doanh, sản xuất,
đặc biệt trong các khung giờ nắng nóng, đồng thời góp phần giảm tải cho hệ
thống điện.

Với lợi thế số giờ nắng cao, tỉnh Sơn La có nhiều tiềm năng phát triển điện mặt
trời mái nhà. Đến hết 31/3/2026, trên địa bàn tỉnh Sơn La đã có 227 tổ chức, cá
nhân đầu tư, lắp đặt sử dụng hệ thống điện mặt trời mái nhà tự sản tự tiêu với
tổng công suất 3.782,8 kWp.

Chị Đàm Thị Liên (phường Chiềng Lề) chia sẻ, trước đây gia đình sử dụng trên
600 kWh/tháng. Sau khi lắp đặt hệ thống điện mặt trời mái nhà theo hình thức
tự sản tự tiêu, chi phí tiền điện giảm trung bình 30–40% mỗi tháng, đặc biệt
hiệu quả trong mùa nắng nóng khi nhu cầu sử dụng điện tăng cao.

Tương tự, gia đình anh Hà Minh Tuấn (phường Tô Hiệu) đầu tư hệ thống điện
mặt trời mái nhà công suất 13,7 kWp phục vụ sinh hoạt. Với mức tiêu thụ trên
1.000 kWh/tháng, trước đây chi phí điện hơn 3 triệu đồng, nay đã được giảm
đáng kể nhờ tận dụng nguồn điện sạch tự sản xuất.

Trong lĩnh vực sản xuất, kinh doanh, hiệu quả càng rõ nét. Cơ sở kinh doanh
nước đá Hoàng Phúc (tổ 17, phường Chiềng Sinh) đầu tư hệ thống điện mặt trời
mái nhà công suất 54 kWp. Bà Đinh Thị Liệu – chủ cơ sở cho biết, chi phí tiền
điện đã giảm từ khoảng 40 triệu đồng xuống còn 20 triệu đồng mỗi tháng,
tương đương tiết kiệm khoảng 50%. Không chỉ giảm chi phí, hệ thống còn giúp
cơ sở chủ động nguồn điện trong giờ cao điểm, đồng thời nâng cao hình ảnh
doanh nghiệp theo hướng sử dụng năng lượng sạch, thân thiện môi trường.

Thực tế triển khai cho thấy, điện mặt trời mái nhà tự sản tự tiêu là giải pháp
hiệu quả, là lựa chọn hợp lý của cả khách hàng và ngành Điện, góp phần giảm
áp lực cung ứng điện, đặc biệt trong mùa nắng nóng.

Có thể khẳng định, đảm bảo cung cấp điện trong mùa nắng nóng là nhiệm vụ
trọng tâm, đòi hỏi sự vào cuộc đồng bộ của ngành Điện và sự đồng hành của
khách hàng. Công ty Điện lực Sơn La cam kết tiếp tục nâng cao chất lượng quản
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lý vận hành, cải thiện dịch vụ khách hàng, đáp ứng nhu cầu sử dụng điện ngày
càng tăng. Đồng thời, mong muốn người dân và doanh nghiệp tiếp tục phối hợp
sử dụng điện tiết kiệm, hiệu quả, đẩy mạnh phát triển các nguồn năng lượng tái
tạo, góp phần bảo đảm hệ thống điện vận hành an toàn, ổn định và bền vững.

Thanh Thảo
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