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Cung gia tién Tat nién gin gilt van héa truyén
thong gia dinh Viét
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Khép lai nam cli, dén chao nam mdi, 1é clng gia tién ngay 30 Tét tir 1du da tré
thanh moét nghi thidc khong thé thiéu trong dai song tinh than cda nguaoi Viét.
Khong chi mang y nghia tam linh, day con la dip d€ mdi gia dinh thé hién dao ly
“uéng nudc nhd ngudn”, gan két cac thé hé va gin gilt nhiing gia tri van hoéa
truyén théng bén bi theo thoi gian.

Theo lich van nién, trong 8 nam lién ti€p tir 2025 dén 2032, thang Chap sé chi
c6 29 ngay va giao thlira sé rai vao ngay 29 Tét Nguyén dén thay vi ngay 30 nhu
nhiéu nam. Do do, Giao thira Tét Nguyén dan 2026 sé dién ra vao dém thu ba,
ngay 17/2 duong lich, tic 29 thang Chap nam At Ty.

T ndm 2026 dén nam 2032, giao thira nam nao cling sé dién ra vao ngay 29
thang Chap, khong cé ngay 30. Day ciing chinh la cing ngay 30 Tét theo lich
am truyén thong - thai diém cac gia dinh hoan tat cdng viéc cuéi nam, sum hop
déng du dé thuc hién nghi Ié cling gia tién, chuan bj dén Tét c6 truyén.

Biéu hién ré nét cua tin ngudng tho cung té tién

Trong doi séng van hda Viét Nam, tin ngudng tho cliing t6 tién gilr vai tro dac
biét quan trong. Theo Vién Van hdéa Nghé thuat quoc gia Viét Nam, dé la mot
trong nhirng tru co6t tinh than cda xa hoi truyén théng, thé hién maéi lién két bén
chat gilra cac thé hé trong gia dinh va dong ho. L& cling gia tién dip Tat nién
(30 Tét) chinh la su két tinh ré nét nhat cua tin ngudng nay.




CuUng gia tién Tat nién khong chi la nghi I&, ma con la biéu tugng cua
su ti€p ndi, nhac nhd mdi ngudi vé cdi ngudn va trach nhiém gin gilr
nhng gia tri van héa t6t dep cla dan toc.

Khac véi nhiéu nghi Ié mang tinh cong dong, cling gia tién la nghi thirc dién ra
trong khong gian gia dinh, nagi con chau kinh mai 6ng ba, té tién vé sum hop,
ching gidm long thanh sau mot nam lao dong, hoc tap va sinh séng. Qua do,
cac gia tri dao hiéu, sy tri an va trach nhiém gin git nép nha dugc truyén trao
mot cach tu nhién gilra cac thé hé.

Khong chi mang y nghia tudng nhd, clng gia tién Tat nién con dugc xem la nghi
|& chuyén giao gilta nam c(i va nam mdéi. Theo quan niém truyén thong, day la
thoi khac khép lai mét chu ky, ma ra hy vong vé mot nam mdéi an lanh, thuan
hoa.

Nhiéu gia dinh lya chon clng gia tién vao budi chiéu hoac téi nam nay vao 29
Tét, phé bién nhat la cac khung gio tir 15 gio dén 19 gig, khi cac thanh vién da
té tuu déng da. Thoi di€ém nay vira phu hgp véi nhip sinh hoat, vira tao khéng
khi @m cdng, trang nghiém, tranh su voi va.

Theo chuyén gia nghién clu tin ngudng dan gian, ciing gia tién dip cudi nam
khéng mang tinh cau xin mé tin ma chu yéu thé hién su tri an, bao cédo véi to
tién vé mot nam da qua, dong thaoi gli gam udc vong gian di vé su binh an,
thuan hoa trong nam méi.



Phong tuc gian di nhung giau gia tri van héa

Tuy diéu kién tung gia dinh va dac trung vung mién, mam cung gia tién ngay
30 Tét c6 thé khac nhau, song déu hudng tdi su gon gang, trang trong. Thong
thuong, mam clng gom huaong, hoa, dén nén, mam ngi qud, banh chung hoac
banh tét, cung mam com truyén théng. Nhiéu gia dinh hién nay lua chon mam
cling chay hoac gian lugc |1é vat, song van gilr tron y nghia tinh than.

Trudc tién, viéc lau don ban tho, sap xép lai khong gian tho tu cling dugc xem la
mot phan quan trong cda nghi |€, thé hién su kinh can déi vai té tién. Nhing
cong viéc nay thuong dugc hoan tat s6m, nham tranh xao trén vao thoi khac
cudi nam.

Theo hé so Di san van hoda phi vat thé qudc gia vé tin ngudng thd clng to tién
cla nguoi Viét do B6 Van hdéa, Thé thao va Du lich cdng nhan, chinh su duy tri
déu dan cac nghi |é trong gia dinh da gép phan bao ton bén viing di sdn van
hda nay trong bdi cdnh xa hoi hién dai nhiéu bién déi.

Trong nhip s6ng ngay cang nhanh, hinh thic té chic I& clng gia tién cé thé
thay déi, song y nghia c6t 16i van dugc nhiéu gia dinh gin gilr. Lé clng Tat nién
khéng chi la nghi thirc tdm linh ma con la dip dé cac thanh vién tam gac céng
viéc, cung nhau nhin lai m6t nam da qua, chia sé va gan két.

Céc nha nghién cru van hda cho rang, viéc duy tri I& cling gia tién can dugc
nhin nhan nhu mot thuc hanh van héa lanh manh, gép phan nudi dudng gia tri
gia dinh, ch& khéng nén bi dong nhat véi cac yéu té mé tin. Chinh su chliing
muc, gian di va thanh kinh da l[am nén sic song lau bén clda phong tuc nay
trong doi song nguai Viét.

Trong thoi khac chuyén giao nam cii - nam mdéi, madm clng gia tién Tat nién vi
thé khéng chi la nghi 1€, ma con la biéu tugng cua su ti€p ndi, nhac nhd moi
ngudi vé cdi ngudn va trach nhiém gin gilr nhiing gia tri van héa t6t dep cla
dan toc.




