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Pa nang budéng tring: muc dé nguy hiém va
giai phap tu Linh Tu Pan Platinum
19:40 23/04/2024

Buong trdng da nang la bénh thuong gap & phu ni trong dé tudi sinh san va c6
thé de doa truc ti€p dén sic khde sinh san. Vay budng triing da nang gay ra
bi€n ching gi, nguy hiém nhu thé nao? Hay clng theo doi bai viét sau dé c6 cau
tra 1oi!

Buong triing da nang gay ra bién chidng gi?

HOi ching budng tring da nang dnh hudng rat I6n dén siic khde sinh san cling
nhu stic khde chung cla nguoi mac. Cac bién chirng ma ngudi bi budng tring
da nang cé thé gap phai nhu:

Vo sinh

Mot trong nhitng nguyén nhan chinh gay ra bénh da nang budng tring dé la do
tinh trang roi loan ndi tiét. Trdng cla ngudi bénh sé phat duc cham hoac dung
phat trién & giai doan chua chin do lugng testosterone sinh ra trong buéng
tring qua nhiéu. Nguoi bénh thudng bi réi loan kinh nguyét, kinh it... dan dén
viéc thu thai gap khé khan hoac khéng thé thu thai. Néu dé tinh trang nay kéo
dai sé dan dén tinh trang hi€m muodn, vo sinh.
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Da nang buéng tring dugc xem la nguyén nhan chinh gay ra vo sinh -
hiém muon & nir gidi

Ung thu ndéi mac tu cung

Hormone estrogen dau chu ky kinh nguyét sé tac doéng 1én I16p ndi mac ti cung,
khién ching day 1én dé chudn bj san sang dén trirng da thu tinh vé lam t6. Hét

thoi gian chd, khi tring khéng dugc thu thai, hormone estrogen giam xuéng dé
IGp niém mac t&r cung bong ra va day ra ngoai, dan dén xuat hién kinh nguyét.

Nhung & phu n{r bi budng tring da nang, réi loan hormone estrogen thuong gay
réi loan chu ky kinh nguyét, tham chi la mat kinh. Vi thé&, Iép niém mac t& cung

phat trién day theo ting ngay nhung khong bong ra tu nhién lam tang nguy co

hinh thanh té bao bat thuong, tién tri€én thanh ung thu néi mac tl cung.

Bién chung khac

Céac bién chiing do bubng triing da nang cé thé gap phai khac nhu:

Bénh tim: Da nang buéng trdng lam tdng nguy co mac cac bénh tim mach do
insulin cao dan dén tang cholesterol, tdng huyét ap, xo vira ddong mach,... Diéu
nay lam tang nguy co dét quy va dau tim.

Ti€u duong tuyp 2: Tinh trang khang insulin khién lugng dudng trong mau tang
cao, dan dén nguy co mac bénh tién tiéu dudng va tiéu dudng tuyp 2.

Van dé vé tham my: HOi chiing budng triing da nang con gay ra nhiéu van dé
tham my, mac du khéng de doa nghiém trong dén stic khde song gay anh




hudng 16n dén su tu tin va cubc séng cda ngudi bénh. Cu thé:
Téc rung nhiéu dan dén hoi dau.
Long co thé, 16ng mat moc nhiéu bat thuong.

Tang can, chd yéu do mé thira tap trung ¢ khoang gilra than nguoi nhu bung,
dui,...

Sam da, kho6 da, mun triing ca,...

Da nang buéng triing gady anh hudng dén thdm my cla ngudi mac

DPiéu tri buéng tring da nang nhu thé nao dé tang
?

Céac chuyén gia cho biét, héi chiing buéng triing da nang khong thé chita khai
hoan toan song c6 thé kiém soat bénh bang viéc khac phuc triéu chiing va diéu
hoa noi tiét td. Tuy theo tinh trang bénh va mong mudn diéu tri cGa ngudi bénh
ma bac si sé xem xét diéu tri d€ mang thai, giam bién ching hay diéu tri dé
diéu hoa chu ky kinh nguyét. Duéi day la mot s6 bién phap diéu tri dé gilp
ngudi bénh tang kha nang thu thai:

Giam can
Gidm can khong chi khac phuc van dé tham my do tich tu mg thira trong bubng

tring da nang gay ra ma con ho trg viéc rung tring tét hon, tir d6 tang kha
nang thu thai.




Dung thudc ho tro sinh san

Thuéc ho trg sinh san dugc si dung cho bénh nhan budng tring da nang c6 nhu
cau mang thai, cu thé gom:

Clomiphene: Diéu hoa chu ky kinh nguyét, thic day rung tring va tang kha
nang mang thai.

Letrozole: Kich thich rung tring, diéu hoa su rung trdng va ho trg mang thai.

Metformin: Kich thich rung trdng hiéu qud thuong dung két hgp véi Clomiphene
va Letrozole
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S(r dung thudc Tay y la moét trong nhimng cach ho trg diéu tri da nang
budng tring

Phau thuat buéng tring

Khi diéu tri bang cac bién phap trén khéng dat hiéu qua, phau thuat dugc thuc
hién vGi muc dich dé€ gidm hormone sinh duc nam, tdng cudng su rung tring.
Phau thuat buéng trdng nay chi khac phuc trong thoi gian ngan tinh trang
budng tring da nang dé cé thé rung trdng va mang thai. Sau khodng vai nam,
bénh c6 thé tiép tuc tai phat.

Su dung thao duoc két hop cung cac vi chat thiét yéu
cho stc khée sinh san




Su két hgp gilra thao dugc trong BDéng y cung véi cac vi chat thiét yéu la mot
hudng diéu tri ngay cang dugc nhiéu chi em da nang buéng tring tin tudng
chon lya vi tinh an toan va hiéu qud. Trong dé dién hinh phai ké dén céac thao
dugc nhu Bach tat 1€, Hoang ba, Nhan sam, Keo ong cung véi cac vi chat
nhu Taxifolin va N-acetyl-I-cysteine. Nghién cu hién dai cho thay:

Bach téat Ié: Kich thich co thé tu san sinh cdc hormone sinh duc tir bén trong,
tdc dbng manh mé téi chic nang cla co quan sinh san, gilp can bang nbi tiét
td - nguyén nhan chinh gay ra bénh da nang buong tring.

Keo ong va cao Hoang ba: Chéng viém nhiém, nhanh lanh tén thuong 6 tl
cung, tao diéu kién cho phoi lam t&, phat trién dé dang, tang co hdi cé con & chi
em budng tring da nang.

Nhan sdm: Tang cuong dinh dudng va luu théng khi huyét.

Taxifolin: Hoat dong nhu mo6t chat chdong viém va chéng ung thu, gitp ho trg
diéu tri va phong ngtra buéng triing da nang, ung thu budng tring & phu nit.

N-acetyl-I-cysteine: Chong oxy hda, tlr dé ngan nglra ton thuong té bao tring,
phuc héi chirc nang co quan sinh san cho nir gidi.

N-acelyl-l-cysteine

Su két hop gilta cac thao dugc quy cung vi chat thiét yéu gidp ho trg
diéu tri buéng triing da nang




TPBVSK Linh Tu Pan Platinum - Giai phap giup ho
tro diéu tri budng tring da nang, tang thu thai

Tai Viét Nam, ban c6 thé tim thay Bach tat 1&, Hoang ba, Nhan sam, Keo ong
cung V@i cac vi chat nhu Taxifolin va N-acetyl-l-cysteine cé trong TPBVSK Linh
Tu Pan Platinum. BDugc nghién clu va phat trién tlr sdn pham Linh Ty Dan d& c6
mat 10 nam trén thi truong va dugc nghién clu lam sang tai 2 bénh vién 16n la
bénh vién Phu san Trung uong va bénh vién Tt DU. Ngoai ra, sdn pham nay con
c6 chira L-arginine, L-carnitine, kém va acid folic khong chi gitp hoé trg hiéu qua
budng tring da nang ma con bé sung cac dudng chat cho triing, b6 tring, gilp
tring to chac khoe tang co hoi dau thai.

Dac biét, Linh Tu Dan Platinum la sdn pham dau tién va duy nhat tai Viét Nam
hién nay ing dung céng nghé lugng tl gilp tang gia toc hat, gildp cac phan to
nudc cé thé len 16i sdu hon vao dugc liéu, pha vd cac nhan thom (cau tric cua
cac chat bao vé thuc vat), tir dé loai bd hoan toan cac tap chat va hoat chat cé
hai. Dong thai, c6ng nghé nay cling lam tang kha nang chiét tach, gitp git lai
98% tinh chat c6 tac dung trong thdo dugc nén nang cao chat lugng va hiéu
qud, tao mui vi tham ngon gan véi duoc liéu nhat.

Linh Tu Ban Platinum - hé tro diéu tri da nang budng tring, tang thu thai

Da c6 rat nhiéu ngudi bénh da nang buéng tring st dung Linh Ty Dan Platinum
va cai thién bénh sau 2 - 4 thang st dung, tham chi nhiéu chi em da dén tin vui
sau khi bénh cai thién. Do dé ban hoan toan yén tam s& dung Linh Tu Pan
Platinum - c6 con hanh phuc vé 6a dé ho trg diéu tri bénh ban nhé!

*Thuc phdm nay khéng phdi la thudc, khéng cé tac dung thay thé thuéc chira
bénh!

San phdm duoc béan tai cac nha thudc trén toan quéc.

Lam Chi
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