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Đồng diễn Yoga quốc tế - Đà Nẵng 2025 với chủ đề “Yoga - Vì một thế giới, một
sức khỏe chung".

Đồng diễn Yoga của hơn 1.000 người với các bài tập giao thức chuẩn
quốc tế

Tối 23/6, hơn 1.000 người tham gia chương trình đồng diễn chào mừng Ngày
Quốc tế Yoga lần thứ 11, lan tỏa tinh thần sống khỏe, sống tích cực giữa lòng
TP. Đà Nẵng.

Tối 23/6, tại Cung Thể thao Tiên Sơn (quận Hải Châu, TP.Đà Nẵng) Liên hiệp các
tổ chức hữu nghị và Hội Hữu nghị Việt Nam - Ấn Độ tại TP. Đà Nẵng phối hợp với
Đại sứ quán Ấn Độ tại Việt Nam tổ chức chương trình Đồng diễn Yoga quốc tế
Đà Nẵng 2025 với chủ đề “Yoga - Vì một thế giới, một sức khỏe chung”.
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Phó Chủ tịch UBND TP. Đà Nẵng Nguyễn Thị Anh Thi phát biểu tại
chương trình

Phát biểu tại chương trình, Phó Chủ tịch UBND TP. Đà Nẵng Nguyễn Thị Anh Thi
khẳng định mối quan hệ Việt Nam – Ấn Độ luôn được bồi đắp bằng sự tin cậy,
hữu nghị truyền thống và hợp tác nhiều mặt. Trên nền tảng đó, Đà Nẵng cũng
đã và đang phát triển mối quan hệ giao lưu sâu sắc với các đối tác Ấn Độ trong
nhiều lĩnh vực. Điển hình là việc Xá lợi Đức Phật – bảo vật quốc gia Ấn Độ – được
cung rước và tôn trí trang nghiêm tại chùa Quán Thế Âm vào dịp Đại lễ Vesak
Liên Hiệp Quốc 2025. Đây không chỉ là hoạt động tôn giáo quan trọng mà còn là
minh chứng cho sự giao lưu văn hóa - tâm linh ngày càng sâu sắc giữa hai quốc
gia.

Yoga là biểu tượng sống động của một Đà Nẵng năng động, thân
thiện và đáng sống
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Ngày Quốc tế Yoga lần thứ 11,đồng thời góp phần thắt chặt quan hệ hữu nghị,
hợp tác và giao lưu văn hóa giữa nhân dân Việt Nam nói chung, người dân TP.
biển Đà Nẵng nói riêng với nhân dân Ấn Độ và bạn bè quốc tế.

Chương trình cũng lan tỏa thông điệp sống khỏe, sống hài hòa thông qua việc
thực hành Yoga, bộ môn cổ truyền mang lại lợi ích cả về thể chất lẫn tinh thần.

Sự kiện thu hút hơn 1.000 hội viên đến từ 52 trung tâm, câu lạc bộ Yoga trên
địa bàn thành phố và các tỉnh lân cận, cùng đông đảo người yêu mến Yoga
đang sinh sống, làm việc tại TP.Đà Nẵng.

Vương Hoàng
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