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Pa tim ra duoc thuoc diéu tri Covid-19
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Theo dd, sau nhiéu th& nghiém lam sang, mot nhém cac nha khoa hoc Anh da
tim ra mét phuong thuoc diéu tri cho bénh nhan Covid-19 via ré tién, vira hiéu
qua.

Chuong trinh th& nghiém thuoc nay cé su tham gia ciia hon 3.000 bac siva y ta
lam viéc véi 12.000 bénh nhan Covid-19 tai 176 bénh vién trén khap nudc Anh.

Ngudi ding dau cong trinh nghién clu nay la gido su Martin Landray cla Dai
hoc Oxford va Peter Horby, Chuyén gia vé bénh truyén nhiém va la ngudi da
ting tham gia vao cac cudc thi nghiém thudc tri diéu tri Covid-19 & Vi Han hoi
nam ngodi khi dai dich bat dau bung phét.

Sau khi két hgp diéu tri hai loai thuoc khang HIV la lopinavir va ritonavir khéng
thanh cdng nhu mong dgi, cdc nha nghién clru nay da phat hién ra
dexamethasone, loai thuéc ré tién dugc dung dé diéu tri khang viém va viém
khép lai rat hiéu qua trong diéu tri Covid-19.

Anh minh hoa

Gido su Landray cho biét, thuéc nay cé gid 5 bang Anh va c6 san tai cac hiéu
thuoc nhung két qua cla né that bat ngo. Ti 1é t& vong vi Covid-19 da gidm



xuong 1/3 sau khi cho s dung thudc nay.

Hién nay dexamethasone da dugc bé sung vao cac hudng dan lam sang trong
diéu tri cadc bénh nhan cta Covid-19 tai cac bénh vién khap thé giéi, trong khi
do thuoc diéu tri HIV lopinavir, ritonavir va thudc diéu tri sét rét ma téng théng
My Donald Trump ting ca ngoi hydroxychlorogine déu bi loai bd.

Hién nay, cadc nha khoa hoc dang ti€p tuc th& nghiém céc loai thudc diéu tri
Covid-19 tap trung vao 1 loai thuéc khang sinh azithromycin, khang thé
tocilizumab va huyét tuong duogc 1ay tir nhimg ngudi da tirng bi mac Covid-19.
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