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Danh muc 35 bénh nghé nghiép duoc hudng
bao hiém xa hoi tr nam 2026
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Bdo vé stc khde ngudi lao ddng trudc cac rui ro tr moi truong lam viéc la uu
tién hang dau trong chinh sach an sinh xa hi. V4i viéc ban hanh Thong tu
60/2025/TT-BYT, BO Y té d& chinh thirc cap nhat va chudn hdéa danh muc céc

bénh nghé nghiép dugc hudng bao hiém xa hoi, dong thoi huéng dan chi tiét
quy trinh chan dodn va gidm dinh muc suy gidm kha nang lao dong.

S
Thong tu 60 cla BO Y té quy dinh vé bénh nghé nghiép dugc hudng
bdo hiém x& hdi va hudng dan chan doén, gidm dinh muc suy giam
khd nang lao ddng do bénh nghé nghiép.

Quy dinh m&i nay sé chinh thirc cé hiéu luc tr ngay 15/2/2026, thay thé cac van
ban cl dé phu hop véi thuc tién méi truong lao dong hién dai.

Danh muc 35 bénh nghé nghiép dugc bao hiém chi tra




Thong tu 60 xac dinh ro 35 loai bénh phat sinh do diéu kién lao déng dac thu,
bao gom cdc nhom bénh vé phdi, nhiém doc hda chat, bénh do yéu t6 vat ly va
bénh truyén nhiém. Mot s6 bénh tiéu bi€u bao gom:

Nhém bénh bui phdi va duéng hé hap
Cac loai bénh bui phéi: Silic, Amiang, Béng, Talc, Than.
Viém phé quan man tinh va Hen nghé nghiép.

Bénh viém duong hdé hap cap do chiing méi clia virus Corona gay ra (COVID-19)
nghé nghiép.

Nhém bénh nhiém déc héa chat

Nhiém doc chi, thay ngan, mangan, cadmi, Arsenic.

Nhiém doc benzen, hda chat bao vé thuc vat, nicotin, carbon monoxide.
Nhém bénh do yéu té vat ly va tac nhan khac

Bénh diéc do tiéng 6n, gidm ap nghé nghiép, bénh do rung toan than hoac cuc
bo.

Bénh phoéng xa, duc thé thuy tinh, cac bénh vé da (sam da, viém da tiép xuc).

Céc bénh truyén nhiém nhu: Viém gan virus B va C, Lao nghé nghiép, nhiém
HIV do tai nan rdi ro nghé nghiép.

Nguyén tac xac dinh va quyén loi cua ngudi lao déng

Viéc b6 sung hoac xac dinh mot can bénh la bénh nghé nghiép dua trén cac
tiéu chi khoa hoc nghiém ngat. Quan trong nhat la phai xac dinh dugc mai lién
hé truc ti€p gilta viéc tiép xdc vai yéu té cd hai trong qua trinh lao déng va su
phat trién cta bénh.

Pang chu y, Thong tu cling thira nhan dac thu cia mot s6 bénh nghé nghiép
thuong cé thoi gian U bénh kéo dai. Ngudi lao ddng c6 thé chi phat bénh sau
nhiéu nam tiép xdc lan dau, ngay ca khi ho da nghi huu hoac chuyén sang céng
viéc khac. Quy dinh nay ddm bao quyén lgi cong bang cho ngugi lao dong khi
phai doi mat véi nhitng dnh hudng sic khée lau dai tir cong viéc cd.

Ngoai ra, nguyén tac chdn doan con dua trén viéc so sanh ty 1&é mac bénh gilra
nhom co tiép xuc va khong ti€p xtc véi yéu to doc hai. Nguoi lao dong dugc
chan dodn mac bénh nghé nghiép sé dugc gidm dinh mic suy gidm kha nang



lao d6ng dé hudng cac ché d6 trg cap, diéu tri va phuc hoi chirc nang theo quy
dinh cua Luat An toan, vé sinh lao dong.

Dé& dugc hudng ché dd bao hiém xa hoi, nguoi lao ddng can hoan thién ho so
bénh dn nghé nghiép va thuc hién gidm dinh tai H6i dong gidm dinh y khoa cap
tinh hodac Trung uvong. Mdc hudng sé phu thubc vao ty |Ié suy gidam kha nang lao
dong dugc xac dinh sau qua trinh chan doan chuyén moén.
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