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Khi nam hoc khép lai ciing la IGc nhiéu gia dinh bat dau tim kiém cho con em
minh nhitng san choi y nghia trong dip hé. Khéng chi la khodng thdgi gian nghi
ngadi sau nhitng thadng ngay hoc tap cang thang, mua hé con dugc xem la co hoi
dé tré phat trién ky nang séng, rén luyén thé chat va kham pha nang khiéu cé
nhan.

Boi 16i la mét trong nhitng k¥ nang rat can thiét nham bao vé tré
trdnh khdi nguy hiém. Anh: P.H.

S6i dong cac I6p nang khi€u he

Ngay tUr dau thang 5, khéng khi chuan bi cho cac I6p hoc he tai Trung tam Hoat
dong Thanh thiéu nhi tinh Lam Dong da tréd nén nhon nhip. Tu san béng, hé bai
dén phong hoc vé&, mua, thanh nhac... déu dugc chuan bi san sang dé dén hoc
vién.



Tai 16p my thuat, nhiéu em nhd lan dau dugc phu huynh dua dén da nhanh
chéng bi cuén hat bdi khdong gian day mau sac cung nhimg buc tranh sinh déng
cla cac anh chi di truéc. Chi Tran Thi Thu Suong (Phuong 2 Bao Loc) cho biét,
hé nam nay chi dang ky cho con gai hoc vé va bai 16i dé con vira dugc vui choi
vUra phat trién kha nang sang tao.

Theo c6 Hoang Lé Thu Ha, gido vién I6p V&, tré em ti€p thu tét nhat khi duogc
hoc trong méi truong thoai mai va giau cam hiéng. Vi vay, cac budi hoc lubn
khuyén khich hoc sinh tu do thé hién y tudng thay vi ap luc dang - sai. “Diéu
chung t6i mong muon khéng chi la day cdc em biét vé&, ma con gilp cac em cé
thém nhiing trai nghiém dep va niém vui tudi tho trong mua he”, c6 Ha chia sé.

Bén canh nghé thuat, cac Iép thé thao nhu béng da, vo thuat, cau 16ng, boi 10i
hay bong ré cling nhan dugc su quan tam I6n ti phu huynh. Nhiéu gia dinh cho
rang viéc tham gia thé thao khong chi gilp tré nang cao sic khée ma con rén
luyén tinh than déng doi, tinh ky luat va su tu tin.
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Lép mua danh cho thiéu nhi Trung tam Hot ng Thanh, thiu nhi tnh LAm ng (c s 2).
nh: Thu Linh

Huéng dén mua hé an toan, phat trién toan dién

Ong Tran Anh Minh, Phé Gidm déc Trung tdm Hoat déng Thanh thiéu nhi tinh
Lam Dong (co sd 2) cho biét, cac I16p nang khi€u he sé chinh thic khai gidng tur
ngay 1/6 vai thoi gian kéo dai gan 3 thang. Chuaong trinh dugc xay dung theo
hudng “hoc ma choi, choi ma hoc”, chd trong phat trién ky ndang mém, kha
nang giao ti€p va rén luyén thé chat cho tré.



Ngoai cac Iép nang khi€u co ban, trung tam con duy tri nhiéu I6p nang cao nhu
mua, vé, thanh nhac, vo thuét, boi 16i... nham ti€p tuc béi duéng nang khiéu
nghé thuat va thé thao cho hoc sinh. BDong thai, chinh sdch mién gidm hoc phi
cling dugc ap dung doéi véi hoc sinh thuéc hé ngheo hoac dang ky nhiéu mon
hoc.

Khong chi tai cac trung tdm, dip hé nay, nhiéu dia phuong va té chic Doan -
Doi cling trién khai cadc hoat dong sinh hoat co6ng dong danh cho thanh thiéu
nhi. Noi dung tap trung vao ky nang phong chéng duéi nudc, phong chong tai
nan thuong tich, bao vé tré em trudc nguy co bao luc va xam hai.

Theo cac chuyén gia gido duc, mét mua hé y nghia khéng nam & viéc tré hoc
thém that nhiéu kién thic van hda, ma & viéc dugc van dong, trai nghiém va
can bang tdm ly sau mot nam hoc ap luc.

Phu huynh can can nhac chat luong thay vi chay theo hinh thic

DU thj truong chuong trinh hé ngay cang da dang, nhiéu phu huynh van gap
khé khan khi lua chon mé hinh phu hgp cho con. Mic hoc phi gitta cac chuong
trinh c6 su chénh léch 16n, tir cac I6p cOng dong chi phi vira phai dén nhiing trai
hé k¥ nang, ban tri cao cap Ién téi hang chuc triéu dong.

Theo chuyén gia gido duc, TS Vi Thu Huong cho rang hién nay cé khong it
chuong trinh quang ba bang nhiing cum tir nhu “chudn quéc té”, “dang cap”,
nhung chua chac mang lai gia tri thuc chat cho tré. Vi vay, phu huynh can dac



biét quan tam dén yéu td an toan, moi truong gido duc va chat lugng trai
nghiém thay vi chi nhin vao hinh thirc quang ba.

Bén canh dé, phu huynh cling can cdnh giac trudc cac hinh thic gid mao trai he
uy tin dé Ira ddo chuyén tién hoac cai dat ing dung la. Nhitng chuong trinh
chinh théng thuong cé quy trinh dang ky minh bach, thong tin r6é rang va khéng
yéu cau thao tac bat thuong.

Céac chuyén gia cling khuyén nghi trong dip he, phu huynh khéng nén tao ap luc
hoc van héa qua nhiéu cho tré. Thay vao dd, nén uu tién cac hoat déng thé thao
nhu boi 16i, vd thuat, bdng dé hay bong ré dé tré phat trién ca thé chat 1an tinh
than. Dac biét, bong ré dugc danh giad la mon thé thao gilp tré rén luyén tinh ky
luat, tinh than tap thé va kha nang tu 1ap hiéu qua.

Mua hé la dip dé tré thda thich kham pha, trai nghiém nhiing kién
thirc méi ngoai chuong trinh trong ndm hoc. Anh: P.H.

Ky nang séng - hanh trang quan trong cho tré

Song song véi cac hoat dong thé thao va nghé thuéat, nhiéu gia dinh hién nay
cling quan tam dén céac I16p ky nang song cho con em trong dip he.

Theo UNESCO, nang luc cla con ngudi dugc hinh thanh tir ba yéu t6 gom kién
thirc, ky nang va thai d6. Trong dé, ky nang séng déng vai tro dac biét quan
trong trong viéc hinh thanh nhan cach, ban linh va kha nang thich nghi cua tré.



Nh{rng nam gan day, moé hinh “Hoc ky quan d6i” thu hut sy quan tam [én ti phu
huynh bdéi tinh thuc tién va méi trudng ren luyén ky luat. Thong qua cac hoat
doéng trdi nghiém trong mdi truong quan doéi, hoc sinh dugc hoc ky nang sinh
hoat tap thé, tinh than trach nhiém va kha nang tu lap.

Mot mua heé bd ich khong nhat thiét phai kin lich hoc hay nhiing chuang trinh
dat dé. Piéu quan trong nhat van la gilp tré dugc vui chai ding nghia, c6 thém
trai nghiém mdéi, phat trién ky nang va luu gitr nhitng ky Gc tudi tho dep dé, an
toan va nhiéu sac mau.

Hoang Phuong




