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Bộ Y tế đang lấy ý kiến dự thảo thông tư ban hành danh mục thuốc dược liệu,
thuốc kết hợp dược chất với dược liệu, thuốc cổ truyền, dược liệu thuộc phạm vi
được hưởng của người tham gia bảo hiểm y tế. Thời gian lấy ý kiến đến ngày
18/9/2026.

Ảnh minh họa

Theo dự thảo, danh mục thuốc dược liệu, thuốc cổ truyền sẽ gồm 358 mục,
tăng 129 thuốc so với danh mục hiện hành. Danh mục dược liệu có 344 mục,
giảm 5 mục so với 349 vị thuốc cổ truyền đang được quy định. Danh mục hiện
nay được thực hiện theo Thông tư 05/2015 và các nội dung sửa đổi, bổ sung
năm 2020.

Bộ Y tế cũng đề xuất xây dựng riêng danh mục 35 thuốc kết hợp dược chất với
dược liệu được Quỹ bảo hiểm y tế thanh toán. Tùy từng loại thuốc, dự thảo quy
định cụ thể tỷ lệ, phạm vi, điều kiện và thời gian thanh toán.
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Trong quá trình xây dựng Chiến lược quốc gia phát triển y học cổ truyền Việt
Nam đến năm 2030, tầm nhìn đến năm 2045, Bộ Y tế nghiên cứu phương án
nâng mức thanh toán khám, điều trị bằng y học cổ truyền, đồng thời phát huy
các bài thuốc, phương thuốc cổ truyền. Định hướng là phát triển y học cổ truyền
theo hướng hiện đại, khoa học, dựa trên bằng chứng, lấy người bệnh làm trung
tâm, bảo đảm chất lượng, an toàn và hiệu quả; tăng cường kết hợp y học cổ
truyền với y học hiện đại.

Việc mở rộng danh mục thuốc y học cổ truyền được kỳ vọng giúp người bệnh có
thêm lựa chọn điều trị và tăng khả năng tiếp cận các phương pháp y học cổ
truyền thông qua bảo hiểm y tế. Tuy nhiên, với từng loại thuốc, phạm vi chỉ
định, tỷ lệ và thời gian thanh toán vẫn được quy định cụ thể nhằm kiểm soát
hiệu quả sử dụng quỹ.
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