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Sáng 24/10, tại Bệnh viện Trung ương Thái Nguyên (Bệnh viện), Hội nghị Khoa
học Điều dưỡng quốc tế lần thứ V do Bệnh viện tổ chức đã chính thức khai mạc
trọng thể. Dự Hội nghị có TS. Vương Ánh Dương - Phó Cục trưởng Cục Quản lý
Khám chữa bệnh, Bộ Y tế; TS. Trần Quang Huy - Phó Chủ tịch Hiệp hội Điều
dưỡng Việt Nam cùng hơn 500 đại biểu là các chuyên gia, nhà khoa học, giảng
viên và điều dưỡng đến từ các bệnh viện, trường đại học, tổ chức chuyên môn
trong nước và quốc tế.

Đại biểu Bệnh viện Trung ương Thái Nguyên có PGS.TS. Nguyễn Công Hoàng -
Đại biểu quốc hội khóa XVI, Bí thư Đảng ủy, Giám đốc Bệnh viện; các đồng chí
trong Ban Giám đốc, Lãnh đạo, Điều dưỡng trưởng các trung tâm, khoa, phòng
cùng đông đảo Điều dưỡng, Kỹ thuật viên, Hộ sinh (Điều dưỡng) của Bệnh viện.

PGS.TS. Nguyễn Công Hoàng - Đại biểu quốc hội khóa XVI, Bí thư
Đảng ủy, Giám đốc Bệnh viện

Phát biểu khai mạc Hội nghị, PGS.TS. Nguyễn Công Hoàng nhấn mạnh: Với chủ
đề “Tăng cường năng lực điều dưỡng và ứng dụng công nghệ trong thực hành
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lâm sàng”, trước yêu cầu ngày càng cao của công tác chăm sóc sức khỏe, sự
phát triển nhanh chóng của khoa học, công nghệ, đội ngũ điều dưỡng cần
không ngừng nâng cao trình độ chuyên môn, kỹ năng thực hành, năng lực
nghiên cứu và khả năng phối hợp liên chuyên khoa. Việc vận dụng bằng chứng
khoa học, khai thác hiệu quả các tiến bộ công nghệ vào thực tiễn sẽ góp phần
đổi mới hoạt động chăm sóc, nâng cao chất lượng dịch vụ y tế. Đồng chí khẳng
định, Hội nghị là diễn đàn để các đại biểu trao đổi kinh nghiệm, chia sẻ những
mô hình thực hành hiệu quả và tìm kiếm giải pháp phù hợp với điều kiện thực tế
tại mỗi cơ sở y tế.

TS. Vương Ánh Dương - Phó Cục trưởng Cục Quản lý Khám chữa bệnh,
Bộ Y tế phát biểu tại Hội nghị

Đến dự, phát biểu và tặng hoa chúc mừng Hội nghị, TS. Vương Ánh Dương - Phó
Cục trưởng Cục Quản lý Khám, chữa bệnh, Bộ Y tế đánh giá cao ý nghĩa của
hoạt động giao lưu, hợp tác chuyên môn giữa các cơ sở y tế, cơ sở đào tạo và tổ
chức chuyên ngành trong nước, quốc tế. Hội nghị góp phần tạo cơ hội để đội
ngũ điều dưỡng tiếp cận những thành tựu, xu hướng mới của lĩnh vực, mở rộng
trao đổi học thuật và thúc đẩy nghiên cứu khoa học, đáp ứng yêu cầu phát triển
của ngành y tế trong giai đoạn hiện nay.
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Đại diện Hội Điều dưỡng Việt Nam và Chi hội Điều dưỡng Ngoại khoa
Việt Nam tặng hoa chúc mừng Hội nghị

Hội nghị Khoa học Điều dưỡng quốc tế lần thứ V được diễn ra trong 2 ngày (23
và 24/10) với chủ đề “Tăng cường năng lực điều dưỡng và ứng dụng công nghệ
trong thực hành lâm sàng”. Trong hệ thống y tế hiện đại, điều dưỡng giữ vai trò
quan trọng trong theo dõi, chăm sóc, phối hợp điều trị và hướng dẫn người
bệnh. Chất lượng thực hành điều dưỡng có ảnh hưởng trực tiếp đến an toàn
người bệnh và hiệu quả chăm sóc. Do đó, nâng cao năng lực chuyên môn,
chuẩn hóa quy trình và tăng cường phối hợp giữa các chuyên khoa là những yêu
cầu thiết thực nhằm đáp ứng ngày càng tốt hơn nhu cầu chăm sóc sức khỏe.

TS. Motoi Adachi - Bệnh viện St.Mary’s Nhật Bản báo cáo tại Hội nghị

Cùng với sự phát triển của y học, công nghệ số và trí tuệ nhân tạo đang mở ra
nhiều khả năng ứng dụng trong thực hành điều dưỡng, từ hỗ trợ quản lý thông
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tin, dữ liệu đến cải tiến quy trình chăm sóc. Tuy nhiên, để công nghệ phát huy
hiệu quả, việc ứng dụng cần phù hợp với nhu cầu lâm sàng, bảo đảm an toàn và
bảo mật thông tin, đồng thời đặt năng lực đánh giá và quyết định chuyên môn
của nhân viên y tế ở vị trí trung tâm.

Tại Hội nghị, các báo cáo khoa học tập trung vào những vấn đề thiết thực của
ngành điều dưỡng, gồm Ứng dụng công nghệ số và trí tuệ nhân tạo trong thực
hành; Phát triển năng lực chuyên môn, bảo đảm an toàn người bệnh; Đổi mới
giáo dục và đào tạo; Lãnh đạo, cải tiến chất lượng chăm sóc; Nghiên cứu khoa
học và vận dụng bằng chứng vào thực hành lâm sàng. Các nội dung về kinh
nghiệm thực hành quốc tế, chăm sóc dinh dưỡng lâm sàng và kiểm soát nhiễm
khuẩn cũng góp phần mở rộng góc nhìn về yêu cầu phát triển năng lực điều
dưỡng trong môi trường y tế hiện nay.

Từ các chủ đề được trao đổi, có thể thấy việc phát triển điều dưỡng cần gắn kết
chặt chẽ giữa đào tạo, nghiên cứu và thực hành. Kiến thức khoa học cần được
vận dụng vào quy trình chăm sóc cụ thể; nghiên cứu cần xuất phát từ những
vấn đề thực tiễn tại cơ sở y tế; còn hoạt động cải tiến cần dựa trên đánh giá kết
quả chăm sóc và nhu cầu của người bệnh. Bên cạnh kiến thức, kỹ năng chuyên
môn, năng lực giao tiếp, phối hợp đa chuyên khoa, tư duy cải tiến và khả năng
thích ứng với công nghệ cũng ngày càng cần thiết đối với đội ngũ điều dưỡng.

Được tổ chức định kỳ hai năm một lần, Hội nghị Khoa học Điều dưỡng quốc tế
Bệnh viện Trung ương Thái Nguyên là diễn đàn để các nhà khoa học, chuyên
gia và đội ngũ điều dưỡng trong nước, quốc tế trao đổi học thuật, chia sẻ kinh
nghiệm và cập nhật tiến bộ chuyên môn. Qua mỗi kỳ hội nghị, những kết quả
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nghiên cứu và kinh nghiệm thực tiễn được chia sẻ tạo thêm cơ sở cho hoạt động
đào tạo, đổi mới thực hành và cải tiến chất lượng chăm sóc tại các cơ sở y tế,
góp phần phát huy vai trò của điều dưỡng trong hệ thống y tế hiện đại và
hướng tới chăm sóc người bệnh an toàn, hiệu quả.

Minh Tâm - Cù Thúy (BV Trung ương Thái Nguyên)
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