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Trong nam 2025, CITIGYM - hé thong phong tap hang dau Viét Nam tiép tuc
khang dinh vi thé tién phong bang loat hoat dong dot pha, hudng téi xay dung
cbng dong khoe manh toan dién. TU géi tap theo ngay CITILITE linh hoat dén
chubi su kién thé thao, dao tao chuyén sau, CITIGYM mang dén gidi phap tap
luyén toéi uu cho moi nhu cau, da dang doéi tuong.

Nham dap ng nhu cau luyén tap ngay cang cao clua cdng dong, CITIGYM ra
mat gdbi tdp theo ngay hoan toan méi mang tén CITILITE ddp Ung nhu cau tap
luyén linh hoat ctia cdng déng. CITILITE mang dén trai nghiém tap luyén dang
cap véi chi phi hop ly, cho phép nguai tap tuy chon thoi gian phu hgp véi lich
trinh ca nhan.

Vi CITILITE, khach hang dugc tan tinh huéng dan tron ven céc dich vu va tién
ich cao cap cua CITIGYM khong gidi han nhu: Phong x6ng hoi Sauna thu gian, ta



khod thong minh FacelD an toan tién Igi, nudc uéng mién phi. Dac biét, nquoi
tdp c6 da dang su lua chon tap luyén tu rén luyén co bap véi gym véi dan may
tap cao cap tir Technogym, Life Fitness, Kickfit, 40 b0 moén yoga tu co ban dén
nang cao va toan bé cac moén Group X ban quyén LesMills nhu Body Combat,
Body Pump, Body Jam, Body Step,... Géi tap theo ngay CITILITE khong chi la gidi
phap tap luyén téi uu ma con la cam két cta CITIGYM trong viéc xay dung cdng
dong fitness nang déng va bén viing.

Bén canh dd, nham ti€p ndi thanh céng cla cac nam trudc, CITIGYM tiép tuc t6
chirc khda dao tao chuyén mén nang cao vé cac b6 moén Yoga, Dance va Group
X véi dinh hudng dem téi cho khdch hang tham gia dao tao moét nén tang kién
thirc chuyén sau va hudng téi tré thanh huan luyén vién chuyén nghiép trong
nganh fitness trong tuong lai. DuGi su dan dat ctia d6i ngl gidng vién va huén
luyén vién chuyén nghiép tir CITIGYM, hoc vién sé khong chi dugc huéng dan vé
ky nang chuyén mon tl co ban téi nang cao ma con dua dén nhitng ky nang
gidng day, ding I6p dugc duc két tir nhiéu nam kinh nghiém thuc té trong
nganh. CITIGYM mong muén thé hién vai tro dan dau trong viéc xay dung kién
toa mot 16i séng khdée manh va phong cach.




SAIC2 PRINCE

Hon n(ra, ti€p ndi thanh cong cula loat cac su kién thanh céng trong nam 2024
nhu Su kién thé thao &m nhac ra mat bd moén Group X phién ban LesMills
"Saigon Calling", Bikini Run Phan Thiet, chuong trinh thay déi hinh thé Body
Transformation va Healing Tour - Hanh trinh dén su6i nguén binh an, CITIGYM
sé ti€p tuc d6i méi chinh minh dé€ dem téi cOng dong nhitng hoat dong y nghia,
c6 giéd tri trong viéc nadng cao suc khoe thé chat va tinh than cho cdéng déng
trong nam 2025.
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