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Do dau ngay cang nhiéu nguoi tré “quyét”
song doc than?
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Xu hudng két hén mudn hoac déc than dang khéng ngung gia tang, nhat la tai
cac quéc gia dang phat trién, trong dé cé Viét Nam. M6t trong nhitng nguyén
nhan 16n dugc cac chuyén gia dua ra la do gid nha tang cao, thidc day xu huéng
nay gia tang manh mé.

Ngudi tré “ngai cudi, lugi sinh"

So liéu céng b cda Téng cuc Théng ké (GSO) cho thay, trong khodng hon 30
nam qua, xu hudng hén nhan va muec sinh ¢ nudc ta thay déi rat I6n. Tubi két
hén tang manh, ty 1é két hén gidm lam muc sinh gidm téi mét nia trong hon 30
nam qua.

Cu thé, tr nam 1989 - 2023, trung binh d6 tudi két hén lan dau cda nam tu 24,4
va n(tla 23,2 da tang 1én 29,3 tudi véi nam va 25,1 dbi véi nit vao nam 2023. Ti
|é ngudi doc than cling dang cd xu hudng tang nhanh, ta 6,23% nam 2004 1é€n
10,1% nam 2019.

Xu hudng khéng mudn hoac sinh 1 con dang lan réng trong cdc dé thj, nhat la
nhing thanh phd 16n nhu Ha NGi, TP. HCM. Muc sinh cling giam ré rét, tu 3,8
con vao nam 1989 xudng dudi 2 con vao nam 2023. Trong giai doan 2013 -
2023, trung binh m&i nam dan s6 Viét Nam chi tang khodng 1 triéu nguai.

Dang chu y, tai TP. HCM, s6 liéu thdng ké tu bdo cdo cua GSO vao thang 7 vua
gua cho thay, dé tubi két hén trung binh Ian dau tai TP. HCM la 30,4, muc ky luc
tai Viét Nam. S6 con trung binh cda mét phu n( thanh phé trong dé tudi sinh dé
la 1,32.

Khéng chi tai Viét Nam, xu hudng két hén mudn hoac déc than cling dang
khéng ngung gia tang, nhat la tai cdc quéc gia dang phat trién. Theo théng ké
cua Ngan hang Thé gidi (World Bank), cé dén 89 trong sé 189 qudc gia va vung
lanh thé trén thé gidi hién cd téng ty suat sinh dudi muc sinh thay thé 2,1
con/phu n(, trong khi cach ddy 50 nam chi cé 8 quéc gia. Tudi két hén trung



binh l1an dau cda Nhat Ban (34), Italy (34), Phdp (32,9), Nauy (33,1), Buc (32,8).

Bén canh dd, lua chon 16i séng DINK (“Double Income, No Kids” - Hai thu nhép,
khéng con cadi) cling dang ngay cang tré nén phd bién 6 chau A thai gian gan
ddy. Bdi bén canh cdc nguyén nhan chu quan nhu mong mudén séng tu do,
khéng rang budc,... thi véi ngan sdch eo hep, cdc cap vg chdng nay cdm thay
ho chi cé thé trang tradi dugc mét trong hai khodn: hoac mua nha, hoac dé con.
Theo tinh todn cua realtor.com, mua nha sé chi ton thém khodng 50% mdi
thang so vdi viéc nubi con.

Xu hudng két hén mudn hoac déc than dang khéng ngung gia tang.
Nguyén nhan I6n bat ngudn tu van dé tai chinh.

Vi dau nén noi?

Ly gidi nguyén nhan, H6i M6i gidi Bat déng san Viét Nam (VARS) cho rang, mac
du cd nhiéu ly do cho luya chon nay, nhung chd yéu bat ngudn tu van dé tai
chinh.

M6t khdo sat nhanh trén fanpage VTV24 gan ddy vé ly do mong mudn két hén
sau tudi 30 cling cho thay, céd dén 62% trong s6 khodng 400.000 ban tré tham
gia khdo sat chon két hén sau 30 Vi van con nhtng néi lo vé com 3o gao tién.

Ma theo VARS, ndéi lo vé com do gao tién nay bj tac déng rat Ién bdi gid nha. Khi
gia nha - dang ngay cang tang cao, kéo theo gid thué nha & cling tang cao, gay
ap luc dén chi phi sinh hoat cda ngudi dan. Nhiéu ngudi tré cé suy nghi phai
mua dugc nha trudc khi két hén hoac sinh con, nhung do gid nha dat hién nay
tang vot, khéng dé dé mua nén ho phai “cay ngay, cay dém" dé cé thé mua nha
cho bang dugc ma bd qua thoi diém “vang" dé lap gia dinh, sinh con.



Tién thué nha, sinh hoat hang thang “nuét” gan hét luong khién nhiéu cap vo
chong tré chi ddm sinh 1 con hoac tri hoan viéc sinh con. Thuc té cho thay, TP.
HCM - noi cd gia nha cao nhat ca nudc, cling dang la thanh phé cé dé tubi két
hén tré nhat va muec sinh thap nhat cd nudc.

Theo dd, giai doan 2016 - 2018, gia nha tai TP. HCM lién tuc tang cao va lap
“dinh" mdi. Cling trong khodng thai gian nay, day ciling la thanh phd cd chi s6
gia sinh hoat theo khéng gian (SCOLI) dan dau ca nudc.

T nam 2019, trong khi gid nha TP. HCM tang truéng cham lai thi gid nha Ha
NGi lai lién tuc tang cao. Ha Néi cling “vuon [én" tré thanh thanh phdé cd chi phi
dat dé nhat ca nudc.

Dén thai diém hién tai, dién bién gid can hé tai Ha N6i dudng nhu dang di theo
thi truong TP. HCM vao 5 nam trudc. Mat bang gid tai Ha NGi cling da tiém can
60 triéu/m2, sat muc gid ghi nhan dugc tai TP HCM. D6 tudi két hén tai Ha NGi
cling dang ngay cang cao vdi muc sinh gidm sut.
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Gid nha tang cao khién nhiéu nguoi tré ngai két hon.
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Dé gidi quyét van dé hién tai, tai cac nudc phat trién, Chinh phd da dua ra hang
loat cdc bién phdp dé khuyén khich ngudi tré két hén, tang ty 1€ sinh san. Trong
dod, ngoai cac chinh sach vé phuc Igi, phan I6n cac bién phap khuyén khich khac
la trg cdp bang tién mat cho viéc thué, mua nha.

bon c&, Nhat Ban ho trg cac cap déi madi két hén mét khoan 600.000 yén (hon
130 triéu doéng) nham trang trai chi phi mua/thué nha mdi, tién dat coc, tién
chia khda, phi dich vu théng thudng, phi maéi gidi; chi phi chuyén dén noi & mdi



va chi phi trd cho céng ty chuyén nha va ngudi van chuyén.

Tai thanh phd Busan, Han Quéc, cac cap vg chdng son cling sé nhan 30 triéu
won (khodng 550 triéu) dé dat coc mua nha hoac 800.000 won (hon 14 triéu)
ma&i thang tién trg cap thué nha trong 5 nam.

Con tai nudc cd gid nha cao nhat chdu A - Singapore, cdc cap vg chdng tré cé
thé nhdn dugc trg cap nha & Ién tdi 80.000 SGD (khoadng 1,5 ty). Riéng nhdm
mua nha lan dau la vg chéng tré hoac gia dinh cé con sé dugc uu tién khi cd
can hé mdi.

Tuy vay, ty lé két hén va sinh con & cdc qudc gia ndi trén van cai thién rat
cham.

Trong khi tai Viét Nam, cdc bién phdp khac phuc tinh trang thuc day két hén
trudc 30 tudi va khuyén khich sinh thé hién van rat chung chung, chac chan sé
khd cdé tac dung nhu mong dai.

Do dd, VARS cho rang, dé khuyén khich két hén trudc tudi 30 va tang muc sinh,
trén co sd tan dung kinh nghiém cuda cac quéc gia khdc, Chinh phu can trién
khai quyét liét cdc bién phdp hién da cd va nghién citu, xay dung cac chinh
sach khuyén khich ré rang hon nhu uu tién hé trg mua nha & xa héi mét lan doéi
vGi cap vg chéng da sinh du hai con. Bac biét la gidi phdp gbc ré cho van dé
“ngai cudi, ludi sinh" thuyc té nhat, la gidi quyét bai todn vé nha 6.

Dé gidi quyét bai todn vé nha & cho sé déng nguci dan, bén canh viéc tang
cung nha & xa héi tai dé thj, Nha nudc can nghién ctu cdc chinh sdch can thiép
dé phat trién nha & thuong mai vira tui tién.

Du 3dn nha ¢ thuong mai vura tdi tién sé do cdc doanh nghiép phat trién, dua
trén co sd Igi nhuan & muc dé hop ly do Nha nudc kiém soat.

Dong thai, trén co sé thuc thi hanh lang phdp ly mdi, co quan quan ly Nha nudc
can tiép tuc thyc hién céng tac cadi cach thd tuc hanh chinh. Bac biét la dau
tranh phong chéng tham nhiing, tiéu cuc, nhiing nhi€u dé loai bd cdc “chi phi
khéng tén" trong qua trinh phat trién du dn, gidp gid nha hgp ly hon.

Bén canh dd dé khéng anh huéng dén tién trinh phuc hoéi cua thj truong, dé thj
truong phat trién theo hudng minh bach, lanh manh, 6n dinh va bén vitng, cac
doanh nghiép phat trién duy dn, dac biét la cdc doanh nghiép I6n, du an I6n nén
xay dung chinh sach gid ban, chinh sach ban hang phu hgp vdéi chi phi dau tu.
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