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Sở Y tế tỉnh Đồng Nai vừa có văn bản đề nghị các đơn vị trực thuộc tiếp tục tăng
cường giám sát trường hợp bị bệnh viêm gan cấp tính không rõ nguyên nhân
trên địa bàn tỉnh. Qua đó kịp thời triển khai các biện pháp phòng, chống dịch
trên địa bàn tỉnh, hạn chế tối đa số ca mắc và tử vong.

Theo đó, Sở Y tế tỉnh Đồng Nai yêu cầu các cơ sở khám, chữa bệnh nâng cao
năng lực trong công tác khám sàng lọc, phát hiện sớm các trường hợp nhiễm
virus viêm gan để điều trị, quản lý kịp thời, hạn chế biến chứng.

Thực hiện tốt các hướng dẫn chuyên môn của Bộ Y tế trong việc dự phòng, chẩn
đoán, điều trị và chăm sóc bệnh nhân viêm gan virus. Chủ động thông báo các
trường hợp bất thường, nghi ngờ viêm gan cấp tính không rõ nguyên nhân; phối
hợp với các đơn vị y tế dự phòng các cấp trên địa bàn tổ chức lấy mẫu xét
nghiệm theo quy định.

Ngành Y tế tỉnh Đồng Nai yêu cầu các đơn vị trực thuộc tiếp tục tăng
cường giám sát trường hợp bị bệnh viêm gan cấp tính không rõ

nguyên nhân trên địa bàn tỉnh. Ảnh Báo Đồng Nai.
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Giao Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh, Trung tâm y tế các địa phương theo
dõi chặt chẽ, điều tra dịch tễ và báo cáo các trường hợp viêm gan cấp không rõ
nguyên nhân trên địa bàn cho tuyến trên theo quy định. Chủ trì, phối hợp với
các cơ sở khám, chữa bệnh tăng cường lấy mẫu bệnh phẩm, bao gồm máu toàn
phần và huyết thanh, ngoáy họng, phân hoặc ngoáy trực tràng, nước tiểu, mô
sinh thiết gan nếu có chỉ định đối với các trường hợp viêm gan cấp tính không
rõ nguyên nhân.

Tăng cường triển khai việc bao phủ vaccine viêm gan B cho trẻ em trong độ tuổi
tiêm chủng nhằm đạt tỷ lệ theo kế hoạch, đảm bảo an toàn tiêm chủng, đặc
biệt với trẻ sơ sinh và các khu vực có tỷ lệ tiêm chủng vaccine viêm gan B thấp.

Người dân trên địa bàn tỉnh nếu có các biểu hiện của bệnh viêm gan cấp tính
cần khẩn trương đến các cơ sở y tế để được thăm khám, hướng dẫn điều trị.

Bên cạnh đó, truyền thông cho người dân biết về tình hình bệnh viêm gan cấp
tính không rõ nguyên nhân và các biện pháp phòng chống tạm thời. Trước mắt,
tập trung vào các biện pháp như: Đảm bảo vệ sinh phòng bệnh cá nhân, rửa tay
thường xuyên bằng xà phòng và các dung dịch sát khuẩn thông thường, che
miệng khi hắt hơi để phòng bệnh viêm gan chưa rõ nguyên nhân và các bệnh
truyền nhiễm khác.

Theo Tổ chức Y tế thế giới (WHO), bệnh viêm gan cấp tính xảy ra ở trẻ từ 01
tháng tuổi đến 16 tuổi. Hầu hết bệnh nhi phục hồi hoàn toàn, tuy nhiên có một
số trường hợp chuyển nặng, gần 10% các trường hợp phải ghép gan. Những
biểu hiện của bệnh như: men gan tăng trên 500IU/I, thời gian xuất hiện triệu
chứng bắt đầu từ 01/10/2021 đến nay. Hiện vẫn chưa xác định được nguyên
nhân gây ra bệnh viêm gan cấp tính ở trẻ em. Các cuộc điều tra và nghiên cứu
về bệnh viêm gan cấp tính không rõ nguyên nhân đang được tiến hành.

Phong Vân
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