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Sở Y tế tỉnh Đồng Nai có văn bản về việc tăng cường công tác phòng, chống
dịch bệnh tay chân miệng  trên địa bàn tỉnh.

Theo đó, Sở Y tế yêu cầu các đơn vị: Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh, Trung
tâm Y tế các huyện, thành phố giám sát chặt chẽ tình hình dịch bệnh, kịp thời
phát hiện sớm các ổ dịch mới phát sinh; khoanh vùng điều tra xử lý triệt để ổ
dịch trong vòng 48 giờ khi phát hiện ca tản phát hoặc ổ dịch tay chân miệng.

Bác sĩ Bệnh viện Nhi đồng Đồng Nai khám bệnh cho một bệnh nhi
mắc bệnh tay chân miệng điển hình. Ảnh Báo Đồng Nai.

Củng cố các đội chống dịch cơ động, đội cấp cứu lưu động sẵn sàng điều tra,
xác minh, đánh giá, xử lý ổ dịch và hỗ trợ tuyến dưới trong việc chống, khống
chế ổ dịch; thực hiện tốt chế độ thông tin báo cáo và khai báo bệnh, dịch truyền
nhiễm; tăng cường công tác truyền thông giáo dục sức khỏe trong cộng đồng,
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thường xuyên tổ chức chiến dịch rửa tay bằng xà phòng, chiến dịch vệ sinh môi
trường, thực hiện tốt an toàn về sinh thực phẩm...

Đối với các cơ sở khám chữa bệnh, cần tổ chức tốt việc phân luồng khám bệnh,
thu dung, cấp cứu, điều trị, chuyển tuyến bệnh nhân, bố trí khu điều trị riêng
cho bệnh nhân mắc bệnh truyền nhiễm, hạn chế thấp nhất các trường hợp biến
chứng nặng gây tử vong; thực hiện tốt phòng tránh lây nhiễm chéo tại bệnh
viện và trong các cơ sở điều trị, đặc biệt phòng lây nhiễm chép giữa bệnh tay
chân miệng với bệnh sởi, viêm phổi và viêm đường hô hấp khác…

Từ đầu năm đến nay, toàn tỉnh Đồng Nai ghi nhận gần 2 ngàn trường hợp mắc
bệnh tay chân miệng phải nhập viện điều trị. TP. Biên Hòa là địa phương có số
ca mắc cao nhất với hơn 800 ca. Tiếp đó là huyện Trảng Bom và huyện Vĩnh
Cửu.

Các bác sĩ khuyến cáo, khi chăm sóc trẻ, phụ huynh, giáo viên nên theo dõi các
biểu hiện bất thường của trẻ như biếng ăn, có những vết loét trong miệng. Khi
tắm cho bé thì để ý ở bàn tay, mông, gối của trẻ có những vết bóng nước hay
không. Nếu trẻ sốt liên tục quá 02 ngày, biếng ăn cần phải kiểm tra miệng của
trẻ và đưa trẻ đi khám bệnh kịp thời.

Dự báo trong thời gian tới, dịch bệnh tay chân miệng sẽ còn tiếp tục gia tăng.
Do vậy, phụ huynh nên trông chừng trẻ, không nên chủ quan khi trẻ mắc những
dấu hiệu của bệnh, không nên tự ý điều trị tại nhà, tránh những biến chứng và
hậu quả đáng tiếc có thể xảy ra với trẻ.

 Phong Vân
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