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Tai toa dam truc tuyén "Thi trudng Dong trung ha thao Viét Nam - Minh bach va
Phat trién" dién ra ngay 28/8 & Ha Noi, cac chuyén gia cho biét, c6 dén 70%
Pong trung ha thao (BDTHT) trén thi trudng la hang gid, kém chat lugng, nguoi
tiéu dung néu khbéng can trong rat dé mua nham.

GS.TS. Pham Hung Cang - Nguyén Vu truéng Vu Y hoc C6 truyén - BO Y té cho
biét, DTHT la sdn pham rat dugc quan tam tai Viét Nam va thé gidi, dugc cac
nha khoa hoc tap trung nghién cu. Tuy nhién, ngay ca tén goi DTHT hién van
con nhiéu tranh cai. Theo cong b cdc nha khoa hoc trén thé gidi, ban chat
DTHT la mot loai nam, thi can ban xét vé ching nam dé la gi? Udc tinh cé hon
500 loai, cé loai dugc x€p loai chat lugng, nhung cé loai khéng cé nhiéu ham
lugng dinh dudng... Pac biét, cé 2 loai dugc nghién clu ki la cordiceps
simensips va militaris c6 hoat chat tuong dong nhau. Dac biét hai loai nay cé
hoat chat sinh hoc cé chat lugng tot cho sic khde va chi nén tap trung vao hai
loai nay.
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Céc chuyén gia thao luén tai toa dam

Bén canh do, tén goi BTHT la do viéc quan sat hién tuong da co tu rat lau, ma
khéng chu trong vao ban chat. Do vay, véi hai loai cordiceps sinensips dugc thu
hoach tai vung nui cao cé ham lugng tuong duong nhu loai minitaris dugc nudi
trong co6 thé goi chung tén ciing khéng sai do ndi ham gan nhu tuong duong.

"Quan trong haon, can tap trung vao hai muc tiéu chinh, vi sic khde clia nguoi
dan va lam nguoi dan hi€u dugc céng dung ctia DTHT dé€ bdo vé stic khde va
tao cho doanh nghiép c6 diéu kién thuan lgi phat trién cac san pham DTHT.
Hién nay, viéc cadc doanh nghiép dang ky sdn xuat, kinh doanh cac san pham
DTHT la rat chat ché, dac biét la yéu cau vé kiém nghiém ham lugng adenosin
trong san pham la bao nhiéu thi khi dé méi dugc cap phép..." - GS. Cing nhan
manh.

Ong Cung ciing cho rang, néi dén BDTHT hién nay, phan 16n quan niém hién nay
cho rang, BTHT c6 nguén géc la tu Tay Tang, Trung Quéc, va cb gia rat cao, dao
dong tu 1-2 ty/kg. Tuy nhién, trong thoi gian vua qua, thi truong da xuat hién
nhiéu san pham cé nguén goéc tu trong nudc va nhap khau. Tuy nhién, diéu
dang ndi, mac du la san phdm DTHT nhap khadu song khi ki€Em nghiém thi c6
chét lugng dugc dudng khbéng cao.
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Déng trung ha thdo duoc nudi cdy (Anh minh hoa)

Theo chia sé ciia mot s6 doanh nghiép tai toa dam, cé khodng 70% céc san
phdm DTHT trén thj truong la hang gid, hang kém chat lugng. D€ xay ra tinh
trang nay chinh la do mét nhém doanh nghiép kinh doanh san xuat khéng c6
luong tam, khi si dung chéat téng hgp trong qua trinh nudi cdy DTHT. Diéu nay
c6 thé dé dang nhan thay khi kim nghiém chat lugng, chi sé vé thanh phan
tinh chat chinh c6 thé 1én téi hon 10mg thi chidng té san pham doé cé van deé.

O g6c dd ngudi tiéu dung cac chuyén gia, doanh nghiép kién nghi, c&n phai
danh gid mét cach minh bach, céng khai chat lugng BDTHT. Theo TS. Tran Lap
Céng - Vién Y hoc ¢6 truyén Quan doi, dé nguai tiéu dung chap nhan va tin
dung san pham DTHT, ban than doanh nghiép cling phai dau tu viéc tu ki€ém
dinh chat lugng, chd dong danh gid chat lugng san pham cta minh thi nguoi
tiéu dung madi nhin vao dé dé tin va dung san pham nay duoc.

Pong tinh véi quan diém nay, TS. Pham Van Nha - Gidm déc Trung tadm dau
tranh sinh hoc (Vién bdo vé thuc phdm - B6 NNPTNT) cho rang, hién nay, doanh
nghiép cé thé lya chon dugc ching nam tot, tuy nghién qua trinh nubi cay, moi
truong khong tot, thi sdn pham chat lugng cubi cung cling khéng thé tét.

BS. Ha Van Khanh cho rang, viéc thuc hién viéc san xuat dong san

phdm DTHT phai theo quy trinh, dau tién la nudi trong thé nao, cong nghé thé
nao, kiEm nghiém va luu hanh trén thi truong réi sau dé6 méi dén dich vu va gié
ca. Phai lam tot tat ca cac khau thi méi c6 thé mang dén cho ngudi tiéu dung
mot sdn pham tot.



Chinh vi vay, dé hoat dong quan ly dugc minh bach va dam bdo, GS. Pham
Hung Cang kién nghi, cé 5 viéc can minh bach. Th nhat, minh bach nudi tréng
c6 chung, loai, c6 nguyén sinh thi coi la BTHT. Th& hai, minh bach ching nhan
ki€Em nghiém ham lugng adenosin. Thi ba, minh bach tén. Th tu minh bach
cbng b6 sdn pham theo ATTP da yéu cau. Th& nam, minh bach gid. Mac du co
quan quan ly nha nudc cé tram tay nhin mat tuy nhién, ban than cac doanh
nghiép khéng tu minh lam an chan chinh thi thi trudng van khong thé cé nhiing
san pham chat lugng va tot.

Bé&n canh d6, mot so y kién dé xuat dé xuat cac tha tuc lién quan dén viéc cap
gidy ching nhan cho doanh nghiép nén dugc sém va nhanh hon dé€ doanh
nghiép c6 thé nam bat dugc co hdi xuat khiu...

Bdo Ngoc (t/h)




