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GENTIS dé cao cham séc suc khée phu nit va
hoat déng day Iui ung thu cé ti cung
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Ung thu c6 t&r cung (UTCTC) la ung thu phé bién th& ba trong nhédm ung thu gay
t(r vong cao nhat & phu n{t, sau ung thu vi va ung thu buéng tring. D& day lui
can bénh nguy hiém nay, Cong ty c6 phan Dich vu Phan tich Di truyén (GENTIS)
lubn dé cao cbng tadc cham séc sic khde phu nit, dac biét la sang loc s6m ung
thu c6 t cung.

Theo béo cdo clia TG chirc Y té Thé gidi (WHO), hang nam c6 khoang 570,000
phu n{r trén thé giGi mac bénh ung thu c6 t& cung, va khodng 311,000 phu nir
chét vi can bénh nay. Tai Viét Nam, ung thu c6 t&r cung & tinh trang dang béo
dong, chiém ty Ié cao trong céac loai ung thu & phu nit. Thong tin tr B6 Y té cho
biét, m6i nam c6 khoang 5,000 ca mac méi ung thu c6 t& cung va khoang 2,500
phu n{r t&r vong vi can bénh nay.

Ung thu c6 t&r cung phat trién am y trong mot thoi gian dai va thuong khéng cé
triéu chiing & giai doan sém. Khi bénh tién trién, cac triéu ching cé thé xuat
hién bao gobm ra mau am dao, dau bung hoac dau lung kéo dai, phat hién khéi u
va mét madi, gidam can... va bénh da & giai doan nang.




Chinh vi vay, dé phat hién s6m va phong ngtra ung thu c6 t&r cung can co
phuong phap tam soat phu hgp va hiéu qud. Trong dé, xét nghiém Pap smear
(PAP) va HPV-ADN dugc khuyén cédo nén thuc hién dé phat hién sém va diéu tri
kip thoi nhitng té€ bao ung thu c¢6 ti cung.

Pap smear la phuong phap Idy mau té bao c6 t&r cung nham kiém tra xem cé su
hién dién cla té bao bat thudng, con xét nghiém HPV- ADN st dung dé phat
hién cac chdang virus HPV gay ra ung thu cé tir cung. Hai phuong phap nay khac
nhau vé co ché phat hién ung thu c6 t&r cung vi vay khong thay thé nhau ma
con bo trg nhau, gilp bac si chan doan va dua ra hudng diéu tri phu hgp vai
ting ca thé bénh nhan.
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Ngudn: Ké hoach hanh ding quic gia vé dir phang v kidm sodt UTCTC giai doan 2016-2025

Theo PGS. TS. BS. Vi B4 Quyét (Nguyén Gidm doc Bénh vién Phu sdn Trung
Uong), nhiém céc vi rat Papilloma & ngudi (HPV) la nguyén nhan gay ra gan
99% céac truong hgp ung thu ¢6 tir cung, anh hudng truc ti€p dén chic nang
sinh san va cudc sdéng cla ngudi phu nir.

Khi xét nghiém HPV dugc phép thuc hién tai Viét Nam, B Y té da khuyén cao
dong thuan cho xét nghiém HPV la xét nghiém dau tay dé sang loc UTCTC. Xét
nghiém HPV-ADN cho phép phat hién cac bién d6i di truyén ¢ té bao c6 ti cung
trong giai doan sém, tir dé gitp phat hién bénh va diéu tri kip thoi.

K&t qua xét nghiém HPV gilp danh gid nguy co nhiém virus HPV cla nit giGi tir
thap dén cao dé cé phuong an diéu tri phu hgp. Cac loai HPV nguy co thap cé
lién quan dén khoang 90% truong hogp mun céc sinh duc, trong khi cac loai HPV
Nguy co cao gay ra cac té bao bat thuong hinh thanh & c6 t& cung, c6 thé dan
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dén ung thu c6 tr cung néu khong dugc phat hién va loai bd kip thoi.

Viéc sang loc sém va phat hién ung thu c6 tir cung & giai doan dau sé gilp cho
viéc diéu tri trd nén dé dang hon va tang kha nang chira khéi cla bénh nhan.
Néu khdng phat hién sém va diéu tri kip thai, ung thu c6 t& cung c6 thé lan
sang cac co quan lan can va gay nguy hiém dén tinh mang cla ngudi bénh. Do
do, thuc hién sang loc ung thu c6 ti cung dinh ky la rat quan trong dé bdo vé
strc khée phu nir va gidm ty |é t& vong do ung thu c6 tir cung.

Nhan thang hanh déng vi sic khde phu nit, Cong ty GENTIS phat dong chuong
trinh sang loc sém ung thu c6 t& cung, dac biét la thuc hién xét nghiém HPV-
ADN & do tudi tr 20 dén 60 tubi. Theo nhiéu nghién clu va khuyén nghi cla cac
to chic y té, thai gian nén xét nghiém HPV-ADN la it nhat 3 nam mét lan cho
phu nit cé két qua am tinh. Chuong trinh GENTIS kéu goi thuc hién xét nghiém
HPV nham tang cudong nhan thirc vé ung thu c6 tir cung va day Iui can bénh nay
trong cong dong phu nit Viét. Pay la co hdi tuyét voi dé phu nir ddm bdo sic
khée ctia minh, cé thé phat hién bénh sém va diéu tri dit diém.

La mot trong nhitng daon vi trién khai sém xét nghiém ung thu c6 tdr cung tai
Viét Nam, Cong ty GENTIS cung cép tron b6 xét nghiém sang loc UTCTC chéat




lugng cao dé gilp phu nlr dé dang kiém tra strc khde clia minh va phét hién
sém bénh. Ngoai ra, GENTIS con thuc hién nhiéu chuong trinh tu van, hudéng
dan cho cdng déng, nham nadng cao nhan thic vé bénh ung thu ¢6 ti cung, gilp
nguoi dan biét cach phong nglra va diéu tri bénh hiéu qua.

"Hién tai hé thong xét nghiém HPV trén thé gidi va Viét Nam chi chu trong xét
nghiém 14 tuyp nguy co cao gom tuyp 16, 18 va 12 tuyp nguy co cao con lai.
Con cOng ty GENTIS c6 trién khai xét nghiém 40 tuyp virus HPV tlr céc tuyp
nguy co cao dén nguy co thap. Diéu nay mang lai sy an tam va niém tin cho
nguadi bénh hon", PGS. TS. BS. Vi Ba Quyét nhan dinh.

Trong bo6i canh hién nay, viéc quan tam dén stc khde phu nit va ngan ngua
bénh ung thu cd t& cung la hét strc cap bach va quan trong. Cong ty GENTIS
muon lan tda thong diép "Hay chung tay bdo vé sic khde phu nir Viét va ngan
chan ung thu c6 tir cung" dén tat ca chi em phu nir trong nudc. Hudng (ng
thang cham sdéc stic khde phu nit, GENTIS trién khai chuong trinh uu dai dac
biét 1én dén 30% cho dich vu xét nghiém HPV-ADN, giUp phat hién bénh ung
thu c6 t&r cung mot cach nhanh chéng va chinh xac.

Véi hanh dong nhé nay, GENTIS hy vong sé déng gdép vao viéc nang cao y thic
va cham séc stic khde phu nit, d€ gitip ho c6 mdt cudc sé6ng khée manh va hanh
phic. Hay tam soat siric khdoe ngay hdm nay va thuc hién cac bién phap phong
ngua dé€ bdo vé sic khde cla ban than va gia dinh.

Thu Trang




