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Giá heo hơi hôm nay 2/3/2026 tiếp tục xu hướng giảm sau một tuần đi xuống
trên diện rộng. Miền Bắc và miền Trung phổ biến 69.000 – 71.000 đồng/kg,
nhiều nơi đã lùi dưới mốc 70.000 đồng/kg, trong khi miền Nam giữ nhịp ổn định
hơn.

Giá heo hơi hôm nay 2/3 giảm tại nhiều địa phương

Khép lại tuần giao dịch vừa qua, thị trường heo hơi trên cả nước tiếp tục ghi
nhận xu hướng giảm, đặc biệt tại khu vực miền Bắc và miền Trung – Tây
Nguyên. Mức giá dưới 70.000 đồng/kg xuất hiện ngày càng phổ biến, phản ánh
sức mua chưa phục hồi rõ nét sau Tết.

Hiện tại, giá heo hơi ba miền dao động trong khoảng 69.000 – 72.000 đồng/kg,
thấp hơn so với vùng đỉnh 72.000 – 73.000 đồng/kg được thiết lập trước đó.
Diễn biến này cho thấy thị trường đang bước vào giai đoạn điều chỉnh khi nguồn
cung dồi dào hơn trong khi tiêu thụ chưa bứt phá.

Miền Bắc phổ biến 69.000 – 71.000 đồng/kg

Tại miền Bắc, giá heo hơi liên tục điều chỉnh giảm trong tuần qua với biên độ
1.000 – 3.000 đồng/kg so với đầu tuần. Các thương lái hiện thu mua heo hơi
quanh mức 69.000 – 71.000 đồng/kg.

Bắc Ninh là địa phương duy nhất còn duy trì mức 71.000 đồng/kg, cao nhất khu
vực. Hà Nội, Hải Phòng, Quảng Ninh, Cao Bằng, Điện Biên và Hưng Yên giao
dịch phổ biến ở mức 70.000 đồng/kg. Nhiều tỉnh còn lại đã lùi về 69.000
đồng/kg, cho thấy áp lực cung đang lớn hơn cầu.

Việc mức 69.000 đồng/kg lan rộng phản ánh sức tiêu thụ thịt heo sau Tết chưa
thực sự khởi sắc, trong khi nguồn cung từ các hộ chăn nuôi và trang trại vẫn
duy trì ổn định.
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Miền Trung – Tây Nguyên tiếp tục đi xuống

Tương tự miền Bắc, khu vực miền Trung – Tây Nguyên cũng duy trì xu hướng
giảm. Giá heo hơi toàn vùng hiện dao động từ 69.000 – 72.000 đồng/kg.

Lâm Đồng vẫn giữ mức cao nhất 72.000 đồng/kg. Thanh Hóa, Nghệ An và Hà
Tĩnh ở mức thấp 69.000 đồng/kg. Quảng Trị, Huế, Đà Nẵng và Quảng Ngãi duy
trì quanh 71.000 đồng/kg. Khánh Hòa, Gia Lai và Đắk Lắk giao dịch ở mức
70.000 đồng/kg.

Việc nhiều địa phương lùi về vùng 69.000 – 70.000 đồng/kg cho thấy thị trường
chưa có động lực tăng giá trong ngắn hạn, nhất là khi nguồn cung từ các trang
trại quy mô vừa và nhỏ đang được đưa ra thị trường đều đặn.

Miền Nam tương đối ổn định, giữ mốc 72.000 đồng/kg

Khác với hai khu vực trên, miền Nam có diễn biến ổn định hơn. So với đầu tuần,
chỉ Đồng Tháp và Vĩnh Long giảm nhẹ 1.000 đồng/kg. Giá heo hơi tại miền Nam
hiện dao động trong khoảng 69.000 – 72.000 đồng/kg.

Đồng Nai, Tây Ninh và TP.HCM tiếp tục giữ mức cao nhất 72.000 đồng/kg. Đồng
Tháp giao dịch ở mức 71.000 đồng/kg. An Giang, Cà Mau và Vĩnh Long duy trì
70.000 đồng/kg, trong khi Cần Thơ thấp nhất khu vực với 69.000 đồng/kg.

Sự ổn định tương đối tại miền Nam cho thấy nguồn cung từ các trang trại lớn
được điều tiết hợp lý, hạn chế đà giảm sâu dù sức mua chưa thực sự bùng nổ.

Giá heo hơi có thể tiếp tục dao động trong biên độ hẹp
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Nhìn chung, giá heo hơi hôm nay 2/3/2026 tiếp tục giảm tại nhiều địa phương,
đặc biệt ở miền Bắc và miền Trung, nơi mức 69.000 đồng/kg đã trở thành vùng
giá phổ biến.

Trong ngắn hạn, nếu sức tiêu thụ chưa cải thiện rõ rệt và dịch bệnh vẫn tiềm ẩn
rủi ro, giá heo hơi nhiều khả năng sẽ tiếp tục dao động trong biên độ 69.000 –
72.000 đồng/kg. Thị trường được dự báo cần thêm thời gian để cân bằng cung
cầu trước khi hình thành xu hướng tăng mới.

Phương Thảo
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