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Gia xang dau tang, chuoi lda gao chiu ap luc tu
xuat khau dén ban lé
09:02 19/03/2026

Bién dong gid xang dau dang tao sic ép 1én toan bd chubi lIGa gao, tlr san xuat,
van chuyén dén xuat khau va ban 1é. Trong béi cdnh chi phi lién tuc gia tang,
gid gao lai kho cdi thién do ngudn cung doi dao va canh tranh quoc té, khién thij
truong c6 nhiéu bién ddng trai chiéu, ap luc dan lan téi cac chg dan sinh.

Xuat khau tang nhung gia tri giam do ap luc chi phi

Thi truong gao nhiing thdng dau nam 2026 ghi nhan su phan hda ro rét khi nhu
cau nhap khau tang manh, nhung gia tri xuat khau lai di xuéng. Philippines ti€p
tuc la khach hang Ién nhat cda gao Viét Nam.

Theo bdo chi Philippines dan nguén tir Cuc Céng nghiép Thuc vat (BPI), nhap
khdu gao cla nudc nay trong 2 thang dau nam 2026 |én dén 820.160 tan, tang
49% so vdi cung ky nam trudc. Néu so véi ké hoach cia B Nong nghiép (DA)
trong cung ky, lugng nhap khau tang thém téi 220.000 tan. Trong thang 3 - 4,
DA du kién han ché lugng nhap khdu xuéng con khoang 150.000 tan méi thang.

Viét Nam van la nguén cung cap gao chinh cta Philippines, chiém téi 87% lugng
nhap khau, tuong duong 751.445 tan. Ddng th& hai la Théi Lan véi 61.316 tan,
ti€p dén la Myanmar va Campuchia.
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Theo thong ké cla BO Nong nghiép va Méi truong Viét Nam, riéng thang 2/2026,
lugng gao xuat khdu sang Philippines dat gan 380.000 tan, chiém 61% téng
lugng xudt khdu. Cac thj truong khac nhu Trung Quéc, Malaysia va mét sé quoc
gia chau Phi cling ghi nhan muc tang nhap khau tré lai.

Tuy nhién, gia tri xuat khau lai khéng tang tuong Gng véi san lugng. Téng kim
ngach xuat khdu gao trong 2 thang dau nam 2026 dat gan 1,3 triéu tan, tuong
duong 595 triéu USD, gidm 12% so véi cung ky nam truéc.

Theo cac doanh nghiép, gid gao Viét Nam dang & muc rat tét do vao vu thu
hoach ro IGa Dong Xuan - thoi diém tét d€ cdc nha nhap khdu tham gia thi
truong. Hién, cadc doanh nghiép Trung Quéc va chau Phi cling dang tang mua
tré lai nén du bdo lugng gao xuat khau sé ti€p tuc tang trong thoi gian téi. Tuy
nhién, do chi phi van chuyén tang va nguén cung gao toan cau doi dao nén mat
bang gia it cé kha nang cai thién.

Khong chi dirng lai ¢ xuat khau, ap luc chi phi con lan sang thi truong nhap
khau. B6 trudng Nong nghiép Philippines Francisco P. Tiu Laurel Jr. cho biét,
Chinh phu nuéc nay dang nghién ctu ap mdc gia tran khodng 50 peso/kg doi
vGi gao nhap khdu nham kié€m soat gia ban [é. “Ching t6i dang nghién clu viéc
ap gid tran doi véi gao nhéap khau, cé thé la 50 peso/kg”, 6ng Tiu Laurel cho
biét.




Dong thai nay cho thay, khi gid xang dau va chi phi van chuyén tang cao, tac
dong khong chi dung & khau sdn xuat ma con anh hudng truc ti€p dén cung -
cau va mat bang gia gao trén thij truong quéc té.
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Trong béi cdnh gid xang dau bién dong manh do dnh hudng ttr-xung
dot Trung Dong, Philippines dang nghién cltu 4p muc gia tran khodng
50 peso/kg ddi véi gao nhap khdu. (Anh minh hoa)

Chi phi tang, gia gao ban Ié “ruc rich” diéu chinh

Khong chi tir xuat khau, ap luc chi phi cliing dang hién ré trong nudc khi BDéng
bang song Ctu Long budc vao vu thu hoach BDéng Xuén - vu lda 16n nhat nam.

Theo 6ng Nguyén Van Nghiém, Téng thu ky Hiép hoi Luong thuc Viét Nam
(VFA), thoi diém nay khu vuc Bong bang séng Clru Long dang budc vao vu thu
hoach lGa Dong Xuan. Dy kién khodng 7-10 ngay téi, cac dia phuong sé tap
trung thu hoach r6. Tuy nhién, anh hudng xung dot Trung Dong khién ngudn
xang dau phuc vu cho thu hoach, ché bién IGa gao dang gap khd khan. Cu thé,
tai nhiéu khu vuc nhu Pong Thap Mudi va khu vuc Kién Giang, dau DO phuc vu
tau ghe van tai va may thu hoach dang thiéu hut.



“DU tinh hinh dang cé su cdi thién so véi tuan trudc, nhung day la thoi diém tap
trung cho thu hoach vu lGa 16n nhat nam, nén doanh nghiép va nong dan rat lo
ngai. Bén canh do, gid IUa hién nay dang c6 chiéu huéng di xudng. Trong thang
1 va thang 2, gid lda thom gilt mac tot tr 6.200 - 6.600 déng/kg khi thi trudng
xuat khau sang Trung Dong, chau Phi, Trung Qudc, chau Phi mé réng.

Tuy nhién, tinh dén ngay 17/3, lGa thom chi con dao dong khodng 5.600 - 5.800
dong/kg tuy khu vuc, da gidm khoang 8 - 10%, trong khi gia vat tu, phan bén lai
tang cao Ién”, theo 6ng Nghiém.

Ciling theo 6ng Nghiém, vu Déng Xuan nam nay dy bdo tring mua, san luong
lGa du kién 20 - 24 triéu tan, tuong Ung 10 - 12 triéu tdn gao. Néu xuat khau
khoéng thuan lgi thi lugng ton kho tai doanh nghiép 16n, cling la nbi lo trong viéc
thu mua, tam trit Ida cho néng dan.

“Gid xang dau anh huéng rat manh dén nguoi san xuat, doanh nghiép thu mua
lGa gao tai Péng bang séng Clu Long. Vi vung san xuat lGa gao Déng bang
song Clhu Long hién nay van chuyén bang duong thay la chd yéu. Dau tang gia,
nguon cung lai khéng 6n dinh dang khién chi phi logistics d6i thém 20 - 30%,
gay ap luc 16n cho thoi di€m thu hoach rd vu lGa gao I6n nhat nay”, 6ng Nghiém
noi.
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Tai mét s6 clra hang va chg dan sinh & Ha N6i, gid gao da bat dau
diéu chinh, du muc tang chua 16n, phé bién khodang 500 dong - 1.000
dong/kg.

Ong Vi Binh Tuén, Trudng phong Kinh doanh Téng céng ty Phan bén dau khi Ca
Mau (Pam Ca Mau), cho biét: "Gid xang dau bién dong manh khién Dam Ca Mau
chiu dnh hudng kép cad dau vao lan dau ra. Véi dau vao, khi gid dau tang 10
USD/thung, chi phi sdn xuat clia chling t6i sé tang thém khodng 525 ty dong".

Ngoai ra, chi phi van tai quoc té da tang khoang 20-30% trong vai tuan qua.
Cac doanh nghiép logistics trong nuéc cling diéu chinh tang gid khoang 15-
20%, tuy don vi.

“PE& blU dap chi phi, cdc doanh nghiép cling dang tinh todn diéu chinh gid ban,
nhung phai can nhac dé tranh gay thém &p luc cho néng dan”, dai dién doanh
nghiép cho biét.

Ap luc chi phi dang dan lan ra thj trudng ban 1&. Ghi nhan tai mét s6 clra hang
va chg dan sinh & Ha Néi cho thay, gid gao da bat dau diéu chinh, du muc tang
chua 16n.

Cu thé, gid gao tai cadc clra hang va chg dan sinh hién dao déng & nhiéu muc
khac nhau, tuy tung loai. Trong dd, cac dong gao cao cap nhu Nang Nhen dugc
ban khodng 28.000 dong/kg - cao nhat trén thi truong. Gao Huong Lai va gao
Nhat phé bién quanh muic 22.000 dong/kg, trong khi gao thom Thai hat dai dao
dong tir 20.000 - 22.000 dong/kg.

O phan khac trung binh, gao Nang Hoa cé gid khodng 21.000 déng/kg, gao
thom Dai Loan va Séc Thai vao khodng 20.000 déng/kg. Véi cac loai gao phé
thong hon, gid mém haon dang ké nhu: Gao trang thong dung khodng 16.000
dong/kg, gao Séc thuong dao dong 16.000 - 17.000 dong/kg, con gao thuong
chi @ mirc 12.000 - 13.000 dong/kg. Riéng gao Jasmine hién dugc ban quanh
muc 13.000 - 14.000 dong/kg.

Anh Dinh Vui, ti€u thuong tai mot chg trén duong Quan Nhan, phudng Thanh
Xuan cho biét, gid nhap t&r mién Tay tang do chi phi van chuyén doi Ién, budc
phai diéu chinh gid dé bu dap.

Tuy nhién, khéng phai noi nao cling tang gid. Nhiéu ti€u thuong van c6 gilt muic
gid cl dé gilr khach quen. “MUc tang chua 16n nén con cé gilr, ch( tdng manh
qua la khach chuyén sang ché khac ngay”, anh Vui néi.
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T|eu thu‘ong tai mot chg trén duong Quan Nhan (phuong Thanh Xuan)
cho biét, gid nhap tir mién Tay tang do chi phi van chuyén doi 1én,
budc phai diéu chinh gid dé bu dap.

Con chij Lan Phuang, ti€u thuong chg Phung Khoang chia sé: Trudc day, moi bao
gao nhap vé chi tinh thém vai nghin dong tién van chuyén, nhung hién nay, chi
phi nay da tang dang ké do giad xang dau lién tuc diéu chinh. “Gid nhap tdang ma
ban ra khong ddm tang nhiéu, 106i 1&i gan nhu khéng con bao nhiéu, nhung van
phdi gilr khach”, chi Lan Phuong néi.

O géc doé ngudi tiéu dung, nhiéu ngudi cho rang muc téng hién tai chua anh
hudng 16n dén chi tiéu hang ngay. Tuy nhién, néu gia tiép tuc di Ién, ho sé can
nhac chuyén sang cac loai gao cé gia thap hon.

Theo nhiéu ti€u thuong, gid xang dau tang kéo theo chi phi & nhiéu khau nhu
van chuyén, xay xat, déng gdéi va nhan cong, khién giad ban lé khé tranh khai ap
luc diéu chinh, du hién tai méi chi tang nhe.

Thi truong gao dang chiu “ap luc kép” khi chi phi dau vao tang nhanh trong khi
gid ban bi kim bdi nguén cung déi dao va canh tranh qudc té. Trong ngan han,
gid gao cb thé con bién dong nhe. Néu gid xang dau chua ha nhiét, ap luc chi
phi sé tiép tuc lan réng, khéng chi dnh hudng dén doanh nghiép va ndong dan
ma con tac dong truc ti€p dén chi tiéu hang ngay cla ngudi dan.

Minh An



