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Giai chay “Just Run - Vi mot Viét Nam khoe
manh va thinh vuong”
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Giai chay “Just Run - Vi mét Viét Nam khée manh va thinh vugng” mang téi co
héi cham séc stirc khée mién phi cho hang ngan cong nhan trén dia ban TP.HCM,
gay quy ho trg cac y béac si & vung sau, vung xa va ra mat phong kham luu
dong mién phi container.

Hudng ing Ngay Suc khde thé gidi 07/4 va chuong trinh “Sdc khde Viét Nam”;
chao ming ky niém 46 nam Ngay Gidi phdng Mién Nam, théng nhat dat nudc
(30/04/1975 - 30/04/2021). Ngay 25/4/2021, Ngan hang Viét Nam Thinh Vugng
(VPBank) phoi hgp cung HG6i Thay thudc tré Viét Nam va Hoi Thay thudc tré
TP.HCM t6 chirc giadi chay “Just run - Vi mét Viét Nam khde manh va thinh
vuong” tai khu dé thi Sala, TP.Thu Buc, TP.HCM.
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Giai chay “Just Run - Vi mot Viét Nam khée manh va thinh vuong”.

Gidi chay marathon du kién quy tu hon 2.000 VBV gom céc y bac si Ho6i vién
HOi Thay thubc tré, dai dién cac ban nganh cla Thanh Uy, dai dién co6ng dong
chay b0 tai TP.HCM va can bb nhan vién VPBank. Dac biét, nhiéu nghé si néi
ti€ng nhu A hdu Hoan vi Viét Nam 2017 Mau Thay, A hau Hoan vi Viét Nam



2019 Thuay Van, MC Phuong Thao, ca si Kiéu Oanh, ca si Yén Trang, ca si Yén
Nhi...cling sé tham gia tranh tai & 3 cu ly: 3km, 5km va 10km.

Ban T6 chic hy vong giai chay sé lan tda va thic day tinh than thé duc thé
thao, cung nhau ren luyén sic khde, khdm phd gidi han cla ban than théng qua
viéc chinh phuc cac cu ly ctia dudng chay, tir dé gitp “thinh vugng vé thé chat”
cho cac VDV tham gia ndéi riéng va cdng dong ndi chung.

Cung thoi diém dién ra giai chay, 1.000 cong nhan trén dia ban TP.Tha Duc sé
dugc tham khdm mién phi tai 5 diém kham gém: Piém dinh ich Thach phudng
Trudng Thanh; di€ém nha van hda phudng Hiép Binh Phudc; diém Nha tro so 16
(Khu ph6 6) phuong Binh Chi€u; diém Van phong Dang Uy va Khoi Doan thé Khu
Cong nghiép Cat Lai phuong Thanh My Loi va diém nha van héa Lao déng Khu
Cong nghé cao L6 S -VH, dudng D1, phuong Long Thanh My.

DPai dién Hoi Thay thubc tré Viét Nam nhan manh: “M6i budc chan cta VDV tai
gidi thé hién sy dong hanh cla doi ngl y bac si tré TP.HCM, can bd nhan vién
VPBank va cong déng yéu thich chay bo véi hang ngan ngudi dan lao déng.
Ngoai ra, Quy ho trg xay dung tir chuong trinh sé gép phan gidp cac y bac si @
vlng sau, vung xa c6 co héi hoc tap, nang cao trinh d6 chuyén mén va y ddc dé
hoan thanh tét cong viéc cia minh. Day la viéc lam day y nghia, khang dinh
tradch nhiém xa hoi cia HOi Thay thudc tré Viét Nam, HOi Thay thudc tré TP.HCM
va Ngan hang VPBank”.

Ciing tai gidi chay nay, VPBank, H6i thay thuoc tré Viét Nam va Hoi Thay thuéc
tré TP.HCM sé ra mat Phong kham Iuu dong Container véi muc tiéu kham surc
khée mién phi cho c6ng nhan tai nhiéu khu cong nghiép trén dia ban thanh pho
va cac tinh 1an can. Bay la hoat déng dau tién cia mo hinh khdm luu dong bén
vitng do Hoi Thay thuéc tré va VPBank khéi xudng, thuc hién, la tién dé hai bén
ti€p tuc hgp tdc, maé rong mé hinh nay trong tuong lai.

Pai dién VPBank khang dinh: “Giai chay Just Run néi chung va Phong kham
Container mién phi ndi riéng la moét trong nhitng chuong trinh an sinh xa hoi cé
y nghia thiét thuc cla VPBank ldy nguon ngan sach tir chuong trinh “Vi mot Viét
Nam thinh vugng” c6 tri gia 300 ty dong. Chuong trinh “Vi moét Viét Nam thinh
vuong” sé déng hanh cung nhimng hoat déng an sinh khap dat nuéc trong 5 nam
tdi, tap trung & hai linh vuc gido duc va y té”.

Chay b6 la mon thé thao thu hit s6 nguoi tham gia I6n nhat ¢ Viét Nam hién
nay. Day khéng chi mén thé thao don gidan ma con rat hitu ich gidp moi nguoi tu
bdo vé sirc khoé ban than, gép phan nang cao y thirc rén luyén sic khoe, day
lUi bénh tat, tao ra nhitng thay daéi tich cuc trong céng déng. Nhiéu giai chay vi



cdng déng da dugc té chirc véi nhirng y nghia nhan van tot dep.
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