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Giai phdp su dung diéu hoa dung cach dé tranh
héa don tién dién tang vot trong mua nang
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Thoi tiét tai tha dé Ha Noi va nhiéu tinh thanh phia Bac dang trai qua nhiing
ngay nang néng gay gat vdi muic nhiét ngoai troi cé Idc cham nguéng 40 do C.
DE& doi pho véi cdi ndbng ham héap duy tri tr sdng sém dén t6i mudn, nhiéu gia
dinh c6 xu hudng van hanh diéu hoa lién tuc hét céng suat. Tuy nhién, viéc s
dung thiét bj sai cach dua trén nhirng théi quen truyén tai nhau cé thé day chi
phi tién dién tang cao gap hai dén ba lan so véi thong thuong.
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Céc chuyén gia dién lanh cho rang, néu khong biét cach st dung diéu
hoa, cac gia dinh cé thé day tién dién nang cao gap 2-3 lan nhiing
ngay nang néng




DE& gilp ngudi dan t6i vu hdéa hiéu qua lam mat va tiét kiém téi da dién nang
tiéu thu, cac chuyén gia dién lanh da chi ra nhiing sai [am phé bién va dua ra
cac giadi phap van hanh thiét bi moét cach khoa hoc.

Thay déi nhitng théi quen sai lam gay lang phi dién nang

Mot trong nhiing sai lam kinh di€n cdia ngudi dung la théi quen tat diéu hoa khi
phong da du mat va bat lai khi khong khi néng tré lai véi muc dich tiét kiém
dién. Thuc té, co ché nay khién may nén phai lién tuc khéi déng lai tir dau va
chay kich dong dé€ kéo nhiét do phong xuéng, dan dén viéc tiéu tén dién nang
gap nhiéu lan so véi viéc duy tri may chay on dinh.

Tuong tu, théi quen dat chau nudce trong phong diéu hoa véi ky vong phong sé
mat nhanh hon va tiét kiém dién hon cling dugc xac dinh 1a hoan toan sai lam.
GS.TS Nguyén Duc Loi, HHi Khoa hoc ky thuat lanh va diéu hoa khong khi Viét
Nam, phén tich rang viéc dat chau nudc khéng hé cé y nghia tiét kiém dién, trai
lai con lam gia tang lugng dién tiéu thu. Nguyén nhan la do hé théng diéu hoa
phai tén mot lugng cong suét lanh dé€ lam boc hai nudc trong chau, sau dé lai
phdi lam ngung tu lugng hoi nuéc nay tai dan lanh. Gidi phap dat chau nudc chi
thuc su can thiét khi s&r dung ché do sudi &m vao mua déng dé bu dap d6 &m
thiéu hut.

Bén canh do, viéc cai dat nhiét d6 qua thap & muic 18 dén 20 d6 C cling dugc
khuyén céo la khéng nén. Hanh vi nay khong chi hao tén dién nang I1én ma con
lam d6 am trong phong sut gidm manh, dé gay ra cac bénh ly vé dudng hé hap.
Khung nhiét dé trong nha hop ly va kinh té nhat dugc cac chuyén gia xac dinh
la tir 26 dén 28 do C, ngay ca khi nhiét d6 ngoai troi dat 40 do C. Vao ban dém,
ngudi dung nén kich hoat ché d6 Sleep hoac dat nhiét d6 & muic 29 do C, dong
thoi han ché nam dém day hay dap chan qua am.

Quy trinh van hanh théng minh va téi uu héa khéng gian phong

Pé phong dat d6 mat ly tudng mot cach nhanh chéng ma van tiét kiém dién,
nguoi dung cé thé ap dung quy trinh lam lanh sdu ban dau bang cach bat may &
nhiét do thap hoac s& dung ché do Powerful. Sau khodng 20 phut van hanh hét
c6ng suat dé ha nhiét nhanh, nguoi s& dung can chu déng tang nhiét do vé
ddng muec cai dat tiéu chuan. Ngoai ra, viéc mé clra phong va bat quat gioé tir 10
dén 15 phat trudce khi khéi dong diéu hoa sé gilp xua bét khéi khi ndng tich tu
trong phong. Viéc duy tri quat ¢ s6 nhd trong suét thai gian bat diéu hoa cling
gilp hoi lanh dugc luu théng déu va can bang nhanh han.




Yé&u t6 ki€m soat cac ngudn nhiét xam nhap vao khodng gian séng ciing déng vai
tro quyét dinh dén hiéu suat cia may. Céc gia dinh nén cb lap triét dé€ nguon
nhiét tr &nh ndng mat troi bang cach s dung rém clra day, rém dan cach nhiét
hoac manh tre tai cadc khu vuc cra kinh nham ngan chan hién tugng hap thu
nhiét. BDong thoi, viéc tat b6t cac hé thong chiéu sang nhan tao khéng can thiét
nhu den sgi dét, den chum va tadn dung ngudn sang tu nhién vao ban ngay sé
giam bdét lugng nhiét tda ra, gilp diéu hoa khoéng bi roi vao trang thai hoat dong
qua tai.

Bao dudng dinh ky va tiéu chuan 1ap dat ky thuéat

Vé mat ky thuat van hanh, cac ky thuat vién dién lanh khuyén cdo nguai dan
can chu y dén viéc lay gid tuoi dé bao dam suiric khoe va tranh cam gidc bi bach
khi ng6i diéu hoa lau. Phuong an t6i uu la d€ moét khe hé nhé vira da dé don gid
tuoi, hodc chd dong cho diéu hoa nghi ngai sau moéi 4 dén 5 ti€ng hoat dong
lién tuc dé€ ma clra thdng gié cho can phong trudc khi tiép tuc chu ky lam lanh
mdi.

CoOng tac vé sinh va bdo dudng thiét bi cling can dugc thuc hién thudng xuyén
thay vi chi duy tri mot vai l1an trong sudt mua heé. Cac gia dinh nén tu vé sinh
phin loc khéng khi tai dan lanh véi tan suat tir 2 dén 3 tuan moét lan dé bdo dam
luu lugng gid luu thong. Binh ky hang nam, hé théng dan néng va dan lanh téng
thé can duoc thg ky thuat vé sinh chuyén sau. D6i véi cac ho gia dinh sinh séng
tai nhirng khu vuc c6 mat dé bui badn cao nhu gan duong I6n hay céng truong
xay dung, tan suat vé sinh hé théng dan néng can dugc tang cuong nhiéu lan
hon.

Cuoi cung, ngay ti khau thiét ké ban dau, chi nha can dac biét luu y dén cac
tiéu chudn lap dat dé dat hiéu qua tiét kiém dién 1au dai. Viéc tinh todn chinh
xac dé may du tai lanh, uu tién lya chon cac dong may chinh hang s hitu cong
nghé bién tan Inverter la rat quan trong. Qua trinh 1dp dat phai bao dam cac
tiéu chi ky thuat khat khe nhu dudng 6ng dan gas ngan nhat, dé chénh léch
chiéu cao gilra dan néng va dan lanh la nhd nhat, s& dung vat tu chinh hang
dung ching loai va dugc thuc hién bdi déi ngli tho lanh nghé.
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