
Giao dịch chứng khoán sáng 23/7: Thị trường
vẫn chịu sức ép bán mạnh
12:00 23/07/2026

Sự khởi sắc của cặp cổ phiếu vốn hóa lớn VIC - VHM chỉ giúp VN-Index thu hẹp
phần nào đà giảm, trong bối cảnh lực bán vẫn áp đảo trên diện rộng.

Áp lực bán chưa có dấu hiệu giảm.

Áp lực bán gia tăng trên diện rộng đã khiến VN-Index lao dốc hơn 60 điểm trong
phiên trước, đồng thời xuyên thủng ngưỡng 1.700 điểm. Đi cùng đà giảm là
thanh khoản bùng nổ, khi khối lượng giao dịch tăng gần 55% so với trung bình
20 phiên và lên mức cao nhất trong vòng hai tháng, cho thấy bên bán hoàn
toàn áp đảo.

Về kỹ thuật, nhịp giảm mạnh này đã củng cố xu hướng điều chỉnh sau khi VN-
Index đánh mất các vùng hỗ trợ quan trọng trước đó. Mặc dù các chỉ báo kỹ
thuật như RSI và MFI đều rơi vào vùng quá bán, cho thấy khả năng xuất hiện
nhịp hồi kỹ thuật ngắn hạn, nhưng xu hướng giảm vẫn đang chiếm ưu thế chủ
đạo với rủi ro kiểm định lại các vùng hỗ trợ gần trong kịch bản kém khả quan.
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Quay lại diễn biến phiên sáng 23/7, thị trường tiếp tục quán tính điều chỉnh
giảm khi mở cửa phiên giao dịch bởi sắc đỏ vẫn chiếm áp đảo trên bảng điện tử.

Tuy nhiên, bước sang đợt khớp lệnh liên tục, thị trường đã đảo chiều hồi phục
và biến động giằng co nhẹ quanh vùng giá tham chiếu nhờ điểm tựa đến từ các
cổ phiếu lớn nhà Vingroup.

Sau hơn 90 phút giao dịch, chỉ số VN-Index tăng nhẹ hơn 2 điểm dù số mã giảm
đang gấp khoảng 2,5 lần số mã tăng. Trong đó, cặp VIC-VHM đang tăng tương
ứng hơn 4% và hơn 2%, đã đóng góp tổng cộng tới hơn 16 điểm cho thị trường.

Các nhóm cổ phiếu trụ cột bank-chứng-thép vẫn điều chỉnh, nhưng đã xuất hiện
lực cầu bắt đáy dù còn khá yếu giúp một số mã có thời điểm hồi phục sắc xanh
như VIX, SSI, EIB, HPG, TCB…

Đáng chú ý, cổ phiếu PNJ vẫn bị xả bán mạnh. Trong phiên sáng nay, PNJ tiếp
tục giảm về mức giá sàn 33.050 đồng/CP, tương ứng giảm gần 30% chỉ trong 9
phiên giao dịch, từ ngày 10/7, với khối lượng dư bán sàn tại thời điểm này lên
tới gần 19 triệu đơn vị.

Thị trường duy trì trạng thái ảm đạm với sắc đỏ tràn ngập và VN-Index lùi về
mốc 1.660 điểm.

Chốt phiên sáng, VN-Index giảm 7,84 điểm (-0,47%) xuống 1.660,7
điểm với 45 mã tăng, trong khi có tới 267 mã giảm. Tổng khối lượng giao
dịch đạt hơn 346 triệu đơn vị, giá trị 8.000 tỷ đồng, giảm 16,4% về khối lượng
và 23,7% về giá trị so với phiên sáng qua. Trong đó, giao dịch thỏa thuận đóng
góp gần 13,5 triệu đơn vị, giá trị 335,1 tỷ đồng.

Cặp đôi VIC-VHM vẫn khởi sắc, chốt phiên lần lượt tăng 4,3% và 2,3%, tiếp tục
đóng góp gần 17,5 điểm cho chỉ số chung, nhưng không đủ sức để giúp VN-
Index có được sắc xanh trước áp lực bán trên diện rộng.

Xét về nhóm ngành, nhóm bất động sản tăng khá tốt nhờ điểm tựa VIC-VHM,
tuy nhiên, phần còn lại khá tiêu cực với DXG giảm sàn, DIG giảm gần 6,4%, PDR
và NLG đều giảm hơn 5%...

 

Bên cạnh đó, nhóm cổ phiếu năng lượng may mắn ngược dòng chung dù mức
tăng chỉ hơn 0,1%, với GAS, PLX, PVD, BSR đều tăng nhẹ.

Các nhóm trụ cột bank-chứng-thép vẫn điều chỉnh. Trong đó, các mã có thanh
khoản sôi động nhất thị trường gồm VIX giảm 0,4% và khớp 33,2 triệu đơn vị,
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SHB giảm 2,6% và khớp 23,5 triệu đơn vị, HPG giảm 2,4% và khớp 18,8 triệu
đơn vị, ACB giảm 2% và khớp 18,8 triệu đơn vị.

Trên sàn HNX, sau thời gian ngắn đầu phiên giằng co nhẹ, áp lực bán gia tăng
trên diện rộng khiến HNX-Index đảo chiều và nới thêm biên độ giảm về cuối
phiên.

Chốt phiên, HNX-Index giảm 3,56 điểm (-1,29%) xuống 271,93 điểm với
thanh khoản 24,7 triệu đơn vị, giá trị 377 tỷ đồng, trong đó giao dịch thỏa thuận
đóng góp 0,6 triệu đơn vị, giá trị 8,94 tỷ đồng.

Các cổ phiếu thanh khoản tốt đều giảm khá mạnh, như CEO giảm 5,9% với khối
lượng khớp lệnh lớn nhất thị trường, đạt hơn 4,8 triệu đơn vị. Theo sau là SHS
giảm 2,6% và khớp 4,25 triệu đơn vị; MBS giảm 2,7% và khớp 2,8 triệu đơn vị.

Trên UPCoM, thị trường cũng đảo chiều giảm điểm về cuối phiên.

Chốt phiên, UPCoM-Index giảm 0,56 điểm (-0,45%) xuống 124,21 điểm
với 61 mã tăng và 98 mã giảm. Tổng khối lượng giao dịch đạt 11,4 triệu đơn
vị, giá trị 148 tỷ đồng, trong đó giao dịch thỏa thuận đóng góp 0,4 triệu đơn vị,
giá trị 5,55 tỷ đồng.

Cổ phiếu nhỏ HNG giao dịch sôi động nhất thị trường với hơn 1,7 triệu đơn vị
khớp lệnh, chốt phiên mã này đứng giá tham chiếu 6.400 đồng/CP.

Hà Trần (t/h)
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