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GrowPLUS+cua NutiFood giup tré khong bi
cham tang can trong giai doan vang, thoat
nguy co suy dinh d
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i dlra tré c6 caZmoc phat trién khac nhau tuy thudc vao nguén dinh dudng ha

su phat trien tap trung rat Ién vao giai doan tir 1 dén 3 tudi, nhiéu me cé gang
b6 sung cac san pham dinh dudng cho su phat trién tri ndo ciia con ma quén
mat rang, cdn nang mai la chi sé ban dau danh gia su phat tri€n cua con.

Can nang cua tré: Khi nao me can lo?

Giai doan tu 1- 3 tudi la giai doan ma ba me nén can thiép dinh dudng dé t6i uu su phat
trién toan dién cla con, day la mot trong nhiing giai doan quan trong nhat trong suét
chang duong phat trién cua tré. Khdng ngau nhién ma cac chuyén gia dinh dudng goi day
la “Giai doan vang” cla tré, thuc té khoa hoc da ching minh, cac chi s6 phéat trién thé
chat nhu can nang, chiéu cao va tri ndo phu thubc vao 3 nam dau doi.

Theo quy luat tang trudng & tré, giai doan nay cac chi s6 vé can nang va chiéu cao tang
cham hon trudc, dé cing la ly do ma da sé cac me thuong khong theo doéi chat ché can
nang cua con, tré cé thé bi suy dinh dudng néu khong tang can lién tuc trong vong 3
thang, hay can nang va chiéu cao cla tré thap hon tiéu chudn binh thuong.

Tré cé thé bj suy dinh dudng néu khéng tang cén lién tuc trong vong 3 thang




Tré cham tang can cé6 nguy co suy dinh duéng

Cham tang can la nhiing bi€u hién cula viéc thi€u hut chat dinh dudng can thiét cho viéc
phat trién thé trang cla tré. Khi co thé tré khong dugc cung cap du dudng chat sé la diéu
kién thuan lgi cho cac vi sinh vat gy bénh phat trién, khién tré dé mac bénh, khi bi bénh
thuong lai kéo dai cham khai, khién co thé suy nhugc, c nhu vay tinh trang cham tang
can cang kéo dai va tré nén nang né hon. Pay la nguy co I6n nhat dan dén tinh trang suy
dinh dudng, thap coi, nhat |la trong giai doan nay, suy dinh dudng cang khé khac phuc va
dé lai hdu quang hiém trong.

Bén canh dé, thi€u chat dinh dudng lam cac co quan cla co thé cham phéat trién, bao gom
cd hé co xuong, la manh hudng dén tam voc cla tré. Cham tang can dac biét nghiém
trong khi tré nhé trong giai doan 1 - 3 tudi vi day la giai doan bé phat trién rat nhanh va
can cung cap nhiéu chat dinh dudng.

D6i véi viéc phat trién tri ndo, cadc dudng chat can thiét nhu chat béo, sat, i6t, DHA,
Taurine... khéng dugc cung cap du lam can tré qua trinh hoan thién cta bb nao, tré c6 thé
|6 do, cham phéat trién, giao ti€p xa hoi thuong kém kéo theo nhiéu hé luy sau nay.

Chém tang cén anh hudng nghiém trong dén su phat trién cda tré

Dinh duong phu hgp la giai phap hiéu qua

“Giai doan vang” khéng nhiing thoi diém tré dé dang va nhanh chdéng héap thu dinh dudng
nhat ma con la budc dau tién tré ti€p xuc véi thé gidi xung quanh. That khéng céng bang
khi tré khéng thé dat dugc muc tang trudng va phat trién toi da trong giai doan quan
trong nay. Do dé, ba me can dac biét quan tdm cham séc dinh dudng cho tré dé tré cé
nén tadng phat trién khée manh.

Dac biét véi tré suy dinh dudng, thap coi va cham tang can, ngoai ché do cham séc dang
cach can két hgp véi nguon dinh dudng dac tri cha thanh phan dinh duéng uu viét. Ba




me c6 thé cho bé sir dung san phdm GrowPLUS+ cua NutiFood, phat trién dua trén nén
tang “hé dudng chat toéi uu + ngon miéng”, céng thic két hop cac dudng chat can thiét
toi da cho su phat trién cla tré.

Thuc phdm b6 sung

Ché d6 dinh dudng cho tré khong hgp ly la nguyén nhan cht yéu dan dén
tinh trang tré bi thi€u can, gay com, suy dinh dudng dan dén sic dé khang
kém, dé mac cac bénh nhiém khuan va hau qua la tré kém phéat trién ca vé
thi lucva tri luc.

GrowPLUS+ cla NutiFood da dugc ching minh I[am sang la gidi phap dinh
dudng hiéu qua gilp tré tang can khée manh, phu hop véi nhu cau dinh
dudng va thé trang cla tré thi€u can, thap coi trén 02 tudi. Véi cong thirc
dot pha Weight Pro ciia GrowPLUS+ cécacthanhphandinhdudng:
giaunanglugng, chatdam, chatbéo, Selen, Vitamin A, E, C, Lysin, kém,
FOS/Inulin, Vitamin nhédm B, giau dinh dudng... gilp tré thoat khai tinh
trang thi€u can, gady com, gilp tang cudng sic dé khang, gitp kich thich
ngon miéng.

GrowPLUS+ cua NutiFood cé ca dang bét va dang pha san tién Igi vGi chat
lugng tuong duong.

Chat lugng GrowPLUS+ dugc ddm bao béi hé thong Quén Ly Chat Lugng
ABS - QE Hoa Ky, gilp tré tang can khdoe manh, ba me yén tam va hai long
vé sic khée cla bé.

Tim hi€u thém théng tin vé dinh dudng cho tré va tham gia cac hoat dong
hap dan cung nhan hang tai Website GrowPLUS+
http://www.nutifood.com.vn/suy-dinh-duong hoac Facebook Fanpage
GrowPLUS+ https://www.facebook.com/GrowPLUScuaNutiFood
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