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Ha No6i chu dong tang cuong phong, chong dich
bénh trong thoéi diém giao mua
05:55 13/03/2026

Trudc nguy cad gia tdng cac bénh truyén nhiém khi thoi tiét chuyén mua, S& Y té
Ha NOi da té chirc hoi nghi trién khai cac giai phap tang cuong céng tac phong,
chéng dich bénh trén dia ban thanh phé vao ngay 12/3. Hoi nghi nham déanh gia
tinh hinh dich bénh thoi gian qua va théng nhat cac bién phap chd dong kiém
soat dich trong thai gian téi.

HOi nghi do 6ng Vi Cao Cuong, Phd Gidm doc S3 Y té€ Ha NGi cha tri, vdi sy tham
gia cla lanh dao Trung tam Kiém soat bénh tat Ha Noi cung dai dién céac khoa,
phong chuyén mon va lanh dao, phu trach cong tdc phong bénh cta 116 x3,
phudng trén dia ban thanh pho.

Theo bdo cdo tai hbi nghi, tir ddu nam 2026 dén nay, mdt s6 bénh truyén nhiém
c6 xu hudng gia tang, dac biét la bénh tay chan miéng. Trong hai thang dau
nam, toan thanh phé da ghi nhan khoang 780 ca mac, phan bd rai rac tai 116
xa, phuong va xuéat hién 15 6 dich. Pang chd y, phan 16n céc 6 dich tap trung
tai cac trudng mam non, cho thdy nguy co lay lan trong moi truong hoc duong
néu khéng dugc kiém soat chat ché.




L

- 8 A Nz
Wz DANG CONG SAN VIET NAM OUANG VINH MUON NAM 25

e» [BND THANH PHO HA NOI

SOY T k’y
-

HOQI NGH] /
TANG CUGNG CONG TAC PHONG, Clfs
TREN DIA BAN THANH P

‘I

/)

Phé Gidm déc S3 Y t& Ha Noi Vi Cao Cuong phat biéu tai hoi nghi.

Bén canh dg, tinh hinh bénh dai trén déng vat cling dang cé nhiing dién bién
phlc tap. Mac du trong ba nam lién ti€p, Ha NGi chua ghi nhan truong hop tu
vong do bénh dai & ngudi, song chi trong thang 2 va dau thang 3/2026 da phat
hién 5 6 dich dai trén chd. Mot sé truong hop chd nghi dai d& can nhiéu nguoi
va dong vat khéc, trong do6 cé tré em bi can vao vung mat tai mot dia phuong
ngoai thanh, lam day Ién lo ngai vé nguy co lay nhiém bénh néu khéng cé bién
phap xt ly kip thoi.

Doi vGi bénh S6t xuat huyét Dengue, tu dau nam dén nay thanh phoé ghi nhan
156 ca mac, thdp hon so vGi cung ky nam trudc. Tuy nhién, nganh y té canh
bdo khong nén chd quan béi nhitng nam gan day bénh khéng con tuan theo chu
ky ro rét va cé xu hudng lan réng ra khu vuc ngoai thanh, ven dé. Trong boi
canh thoi tiét chuan bi budc vao mua mua, nguy ca dich bénh bung phat van &
mUc cao néu cobng tac diét lang quang, bo gay khéng dugc duy tri thudng
Xuyén.

Ngoai ra, mot sé bénh truyén nhiém trong chuong trinh tiém chdng ma rong
nhu S3&i, Ho ga hay Bai liét van tiém &n nguy ca xuat hién & nhém tré chua dugc
tiém hodc tiém chua day du vaccine.

Tai hdi nghi, cac don vi da trinh bay nhiéu tham Iluan va chia sé kinh nghiém
thuc tién trong cOng tac giam sat, phat hién sém va xt ly & dich tai cong dong.
Nhiéu giai phap dugc dé xuat nham nang cao hiéu qua phong, chéng dich, dac
biét tai truong hoc va khu dan cu.




Phat bi€u chi dao, 6ng Vi Cao Cuong yéu cau Trung tam Kiém soat bénh tat Ha
NOi cung céc tram y té dia phuong trién khai déng bd cac bién phap gidm sat
dich té, tang cudng du bao tinh hinh dich bénh dé kip thoi dua ra phuong an
ung phd.

Cac tram y té can chti dong tham muu cho chinh quyén dia phuong t6 chirc céc
hoat dong phong dich tai cdng déng, déng thai phdi hop chat ché véi cac co sé
gido duc thuc hién vé sinh moéi truong, khr khuan dinh ky tai 100% truong mam
non va mau gido. Viéc gidam sat dich tai truong hoc va khu dan cu can dugc thuc
hién thudng xuyén nham phat hién sém céc 6 dich va x{ ly triét d€ trong vong
24 gio.

Doi véi bénh dai, cac dia phuong da ghi nhan 6 dich trén dong vat can theo doi
chat ché nhirng ngudi bi chd, meo can dé kip thoi tiém vaccine va huyét thanh
phong bénh. Nganh y té cling khuyén cdo ngudi dan khi bi ché hodac meo can
can rlra vét thuong ngay bang xa phong dudi voi nudc sach va dén co sd y té dé
dugc tu van, tiém phong day du.

Trong cdng tac phong chéng s6t xuat huyét, cac don vi can ti€p tuc trién khai
cac chién dich vé sinh méi trudng, diét bo gay va phun héa chat tai nhitng khu
VUC Nguy co cao. Dong thoi, cac dia phuong khan truong hoan thién va trién
khai dé an chi déng phong chdng sét xuat huyét, cing co luc lugng doi xung
kich diét bo gay tai cong dong.

Nganh y té Ha Noi ciing nhan manh viéc ddy manh tiém ching day da cho tré
em nham phong ngtra cac bénh truyén nhiém c6 vaccine. Song song véi dé,
cobng tac truyén thong phong bénh can dugc déi mdi, két hop gitra phuong thic
truyén thong va cac nén tdng so dé€ nang cao nhan thic cla nguoi dan.

V@i su chu ddng clia nganh y té va su phoi hgp chat ché cda chinh quyén dia
phuong cung nguodi dan, Ha Noi ky vong sé kiém soat hiéu qua nguy co dich
bénh trong thoi di€ém giao mua, gép phan bdo vé sic khde cong dong.
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