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Ha Noi: Dich tay chan miéng bung phat manh
08:23 04/10/2017

Theo théng ké tlr S& Y té€ Ha Noi, dich sot xuat huyét xu hudng ti€p tuc gidm
trong tuan qua, nhung sé ca mac bénh tay chan miéng lai cé xu huéng gia tang
trong 2 tuan gan day, nhat la tai cadc nha tré mau gido.

Théng ké cia Cuc Y té du phong (B6 Y té) cho thay cd nudc hién cé hon 63.000
ca mac, gan 30.000 ca phai nhap vién do tay chadn miéng, tang 9,2% so cung ky
nam 2016, diéu nay day Ién lo ngai vé su bung phat cta dich néu khéng thuc
hién tot viéc phong chong dich.

Riéng tai Ha Noi, t&r ngay 4 -10/9, da c6 31 truong hogp mac bénh tay chan
miéng mai, dén ngay 24/9, toan thanh phé ghi nhan thém 11 truong hgp mac
bénh tay chan miéng, tich Iy t&r dau nam 2017 la 327 truong hgp mac bénh.
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Biéu hién cua bénh tay chdn miéng



Theo TS. Nguyén Nhat Cam, Gidm déc Trung tam Y té du phong Ha Nbi, bénh
tay chan miéng dang cé su gia tang ré rét trén dia ban thanh phg, tuy khéng c6
truong hgp tir vong. Do vay, Trung tam da yéu cau trung tdam y té cac quan,
huyén, thi xa ra soat lai héa chat, may maoc dé tap trung tiéu doc, khir trung tai
cac trudng mam non, mau gido vi cht yéu nguoi mac bénh la tré dudi 5 tudi.
Viéc lam nay, dugc thuc hién song song véi cac hoat ddong phong chéng dich sot
xuat huyét va cac dich bénh khac.

Ong Nguyé&n Nhat Cdm khuyé&n cdo, can thudng xuyén lau sach cac bé mat, vat
dung ti€p xUc hang ngay nhu dé6 chai, dung cu hoc tap, tay nam c(a, tay vin
cau thang, san nha bang xa phong hodc cac chat tay rira théng thuong. Thuong
xuyén rlra tay bang nudc va xa phong, cho cad me va bé, dac biét la sau khi di
vé sinh hodac vé sinh cho tré, trudc va sau khi an. Tranh cho tré ti€p xdc gan vdi
nguoi bi tay chan miéng. Khi phat hién tré cé dau hiéu nghi ngd mac bénh, can
dua tré di khdm hoac thong bdo ngay cho co quan y té gan nhat.

Tay chan miéng la mot trong nhirng bénh ngoai da, do nhiém vi rat thuong gap
3 tré em, kha nang lay nhiém cao va dé gay nhiéu bién ching. Bénh cha yéu
lay theo duong tiéu hda hoac do tiép xuc véi nude bot, dich mdi hong, mun
nudc hay phan cGa ngudi nhiém virus. Vi vay, bénh tay chadn miéng rat dé bung
phat thanh dich, dac biét & nhiing dia diém sinh hoat tap thé nhu truong hoc...
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