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Từ năm học 2026-2027, học sinh tiểu học trên địa bàn Hà Nội có thể được
hưởng chính sách hỗ trợ bữa ăn bán trú với mức cao hơn hiện nay, góp phần
giảm gánh nặng chi phí cho phụ huynh và nâng cao chất lượng chăm sóc, dinh
dưỡng học đường.

Theo Dự thảo Nghị quyết của HĐND TP Hà Nội về quy định cơ chế hỗ trợ bữa ăn
bán trú cho học sinh tiểu học, thành phố dự kiến hỗ trợ kinh phí bữa trưa theo
hai mức, tùy từng nhóm đối tượng.

Cụ thể, mức hỗ trợ 40.000 đồng/học sinh/ngày được áp dụng đối với các em
thuộc diện chính sách, hộ nghèo, hộ cận nghèo, học sinh khuyết tật, học sinh
mồ côi, học sinh là người dân tộc thiểu số hoặc sinh sống tại khu vực bãi giữa
sông Hồng. Đây là những nhóm đối tượng cần được ưu tiên nhằm bảo đảm cơ
hội tiếp cận chế độ dinh dưỡng đầy đủ và điều kiện học tập tốt hơn.
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Suất ăn bán trú dành cho học sinh tiểu học với các món mặn, rau
xanh, canh và trái cây, bảo đảm dinh dưỡng, cân đối khẩu phần theo
tiêu chuẩn học đường.

Đối với các học sinh tiểu học còn lại, thành phố dự kiến hỗ trợ 28.000 đồng/học
sinh/ngày. Chính sách được kỳ vọng sẽ bao phủ toàn bộ học sinh tiểu học trên
địa bàn, thể hiện sự quan tâm của thành phố đối với công tác chăm sóc sức
khỏe, phát triển thể chất và nâng cao chất lượng giáo dục ở bậc học nền tảng.

Dự thảo cũng quy định, trong trường hợp nhà trường và phụ huynh thống nhất
lựa chọn suất ăn có mức chi phí cao hơn mức hỗ trợ của thành phố, bảo đảm tối
thiểu 40.000 đồng/bữa, phụ huynh chỉ phải đóng phần kinh phí chênh lệch. Cơ
chế này vừa tạo điều kiện để các trường chủ động nâng cao chất lượng bữa ăn
bán trú, vừa bảo đảm quyền lựa chọn của phụ huynh và phù hợp với điều kiện
thực tế của từng cơ sở giáo dục.

Nếu được thông qua, chính sách hỗ trợ bữa ăn bán trú mới sẽ trở thành một
trong những chính sách an sinh giáo dục nổi bật của Hà Nội trong giai đoạn tới.
Không chỉ góp phần giảm áp lực tài chính cho các gia đình có con trong độ tuổi
tiểu học, chính sách còn hướng tới mục tiêu bảo đảm dinh dưỡng học đường,
nâng cao tầm vóc, thể lực cho học sinh và tạo nền tảng cho sự phát triển toàn
diện của trẻ em Thủ đô.

Việc mở rộng diện hỗ trợ và nâng mức kinh phí cho bữa ăn bán trú cũng được
đánh giá là bước đi phù hợp trong bối cảnh Hà Nội đang đẩy mạnh các chính
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sách phúc lợi xã hội, lấy người dân làm trung tâm và ưu tiên đầu tư cho giáo
dục, y tế, chăm sóc trẻ em. Qua đó, góp phần xây dựng môi trường học tập
ngày càng chất lượng, công bằng và nhân văn cho học sinh trên địa bàn thành
phố.

Minh Thắm
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