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Số ca sốt xuất huyết tại Hà Nội tiếp tục tăng, chỉ trong một tuần đã có thêm
161 ca mắc mới tại 61 xã, phường. Nhiều ổ dịch ghi nhận số bệnh nhân lớn với
diễn biến phức tạp, trong khi ngành y tế cảnh báo nguy cơ dịch bùng phát do
thời tiết thất thường và lượng khách du lịch tăng cao.

Theo Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC) Hà Nội, số ca mắc sốt xuất huyết
trên địa bàn đang có xu hướng gia tăng, trong tuần qua ghi nhận thêm 161 ca
tại 61 xã, phường. Một số khu vực xuất hiện ổ dịch có nhiều bệnh nhân với diễn
biến phức tạp, chỉ số côn trùng vượt ngưỡng nguy cơ.

Trong số 161 ca mới, huyện Mỹ Đức ghi nhận 14 ca, quận Tây Hồ 10 ca, xã Dân
Hòa 9 ca, phường Xuân Phương 7 ca và xã Liên Minh 7 ca. So với tuần trước, số
ca mắc đã tăng thêm 11 trường hợp. Tính từ đầu năm 2025 đến nay, toàn thành
phố đã có 1.381 ca mắc sốt xuất huyết, thấp hơn so với cùng kỳ năm 2024 khi
ghi nhận 2.737 ca. Các ca bệnh được phát hiện tại 124 xã, phường, cho thấy
mức độ lan rộng đáng lo ngại.

Trong tuần vừa qua, Hà Nội xuất hiện thêm 9 ổ dịch, nâng tổng số ổ dịch từ đầu
năm đến nay lên 56, trong đó vẫn còn 16 ổ dịch đang hoạt động. CDC Hà Nội
cảnh báo số ca mắc có khả năng tiếp tục tăng khi thời tiết diễn biến bất thường,
cùng với lượng khách du lịch và giao lưu đi lại lớn trong dịp các sự kiện, lễ hội.
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Ngành y tế Thủ đô đã triển khai nhiều biện pháp nhằm kiểm soát tình hình. Các
đội cơ động chống dịch thường trực tại CDC Hà Nội trong và ngoài giờ hành
chính đến hết ngày 15/9/2025 để phục vụ công tác phòng, chống dịch trong
thời gian diễn ra các sự kiện lớn như Lễ kỷ niệm 80 năm Cách mạng Tháng Tám
và Triển lãm thành tựu kinh tế – xã hội tại Trung tâm Triển lãm Quốc gia. Song
song với đó, lực lượng y tế tiến hành giám sát phát hiện bệnh nhân tại cơ sở y
tế, cộng đồng và trên hệ thống phần mềm để kịp thời xử lý ca bệnh, không để
dịch lây lan rộng.

CDC Hà Nội hiện đang giám sát chặt chẽ các ổ dịch sốt xuất huyết tại Vân Đình,
Kiều Phú, Dân Hòa và Hát Môn. Đồng thời, đơn vị triển khai công tác phòng
chống dịch bệnh Chikungunya lồng ghép với phòng chống sốt xuất huyết thông
qua các chiến dịch diệt lăng quăng, bọ gậy và phun hóa chất diệt muỗi trưởng
thành tại những khu vực có nguy cơ cao.

Ngoài ra, công tác vệ sinh môi trường và phòng chống dịch trong mùa mưa bão
cũng được chú trọng, với các đội cơ động hỗ trợ tại nhiều phường, xã. CDC Hà
Nội còn tăng cường kiểm dịch y tế tại cảng hàng không quốc tế Nội Bài, nhằm
phát hiện sớm các trường hợp nghi mắc bệnh truyền nhiễm và áp dụng biện
pháp phòng ngừa kịp thời.

Diễn biến phức tạp của sốt xuất huyết đang đặt ra yêu cầu cấp bách cho các
biện pháp kiểm soát dịch bệnh, đồng thời đòi hỏi sự phối hợp chặt chẽ của
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người dân trong việc giữ gìn vệ sinh môi trường và chủ động phòng bệnh.

Phương Thảo (t/h)
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