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Sở Y tế Hà Nội ban hành văn bản hỏa tốc yêu cầu triển khai ngay các biện pháp
đảm bảo nước sạch, an toàn thực phẩm và vệ sinh môi trường nhằm phòng,
chống dịch bệnh sau ngập úng tại hai xã Trung Giã và Đa Phúc.

Trước tình hình ngập úng nghiêm trọng sau mưa lớn, Sở Y tế Hà Nội yêu cầu các
đơn vị trực thuộc, UBND hai xã Trung Giã và Đa Phúc cùng Trung tâm Kiểm soát
bệnh tật (CDC) thành phố, Chi cục An toàn vệ sinh thực phẩm và Bệnh viện Đa
khoa khu vực Sóc Sơn khẩn trương thực hiện các biện pháp đồng bộ nhằm bảo
vệ sức khỏe người dân.

Theo chỉ đạo, các trạm y tế và chính quyền địa phương phải tăng cường tuyên
truyền, hướng dẫn người dân trong vùng ngập lụt về nguy cơ phát sinh dịch
bệnh, đồng thời phổ biến các biện pháp xử lý nước sinh hoạt, vệ sinh môi
trường trong tình huống khẩn cấp. Người dân được khuyến cáo không sử dụng
thực phẩm từ gia súc, gia cầm chết, thực phẩm ôi thiu, hư hỏng; ưu tiên dùng
lương khô, mì ăn liền, nước uống đóng chai để đảm bảo an toàn trong những
ngày nước chưa rút.
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Cận cảnh người dân Trung Giã và Đa Phúc vật lộn với nước ngập dâng
cao, có thôn bị cô lập. (Ảnh: VĂN THỊNH)

Công tác vệ sinh môi trường được yêu cầu triển khai theo phương châm “nước
rút đến đâu, vệ sinh đến đó”. Chính quyền hai xã cần huy động lực lượng thu
gom, xử lý rác thải, xác động vật, chất thải y tế và tổ chức phun hóa chất diệt
côn trùng tại các khu vực có nguy cơ cao. Người dân được cấp phát và hướng
dẫn sử dụng Cloramin B, vôi bột để khử khuẩn nguồn nước và môi trường sống,
ngăn chặn mầm bệnh phát tán.

Ngành y tế cũng yêu cầu các đơn vị chủ động giám sát, phát hiện sớm và xử lý
triệt để các ổ dịch truyền nhiễm thường gặp sau mưa lũ như tiêu chảy, đau mắt
đỏ, viêm đường hô hấp, sốt xuất huyết… Các cơ sở y tế phải chuẩn bị đầy đủ
thuốc, hóa chất, vật tư y tế để sẵn sàng cấp phát và điều trị khi có tình huống
khẩn cấp.

Sở Y tế đặc biệt nhấn mạnh việc giám sát ngộ độc thực phẩm và bệnh truyền
qua thực phẩm tại cộng đồng. Khi phát hiện các trường hợp nghi ngờ, cơ quan
chuyên môn cần xử lý kịp thời, hạn chế tối đa ảnh hưởng đến sức khỏe người
dân. Đồng thời, các lực lượng chức năng phải kiểm soát chặt chất lượng lương
thực, thực phẩm, nước uống được hỗ trợ cho người dân vùng ngập, đảm bảo
không để hàng hóa kém chất lượng, mốc, hỏng hoặc hết hạn sử dụng lưu thông.
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Để chủ động công tác khám chữa bệnh, Sở Y tế Hà Nội đề nghị các địa phương
rà soát, thống kê nhóm đối tượng dễ bị tổn thương như người già, trẻ nhỏ, phụ
nữ mang thai, người mắc bệnh mạn tính để xây dựng phương án hỗ trợ y tế phù
hợp, đảm bảo không để người dân bị gián đoạn chăm sóc sức khỏe khi ngập
úng kéo dài. Bệnh viện Đa khoa khu vực Sóc Sơn được giao phối hợp, hướng
dẫn hai trạm y tế xã trong công tác khám chữa bệnh, đồng thời bố trí đội cấp
cứu cơ động, sẵn sàng ứng phó khi có người dân gặp nạn.

Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC Hà Nội) là đầu mối hướng dẫn, hỗ trợ
chuyên môn cho các trạm y tế trong xử lý môi trường, đảm bảo nước sạch và
quản lý chất thải y tế mùa mưa bão. Chi cục An toàn vệ sinh thực phẩm Hà Nội
chịu trách nhiệm kiểm tra, giám sát công tác an toàn thực phẩm tại Trung Giã
và Đa Phúc, kiên quyết không để thực phẩm kém chất lượng, hư hỏng hoặc hết
hạn đến tay người dân.

Những chỉ đạo khẩn trương của Sở Y tế Hà Nội được xem là biện pháp quan
trọng, nhằm chủ động kiểm soát nguy cơ dịch bệnh, bảo đảm an toàn sức khỏe
cho người dân trong bối cảnh nhiều khu vực vẫn còn ngập sâu, vệ sinh môi
trường bị ảnh hưởng nghiêm trọng sau mưa lớn kéo dài.
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