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Theo Trung tâm Kiểm soát bệnh tật Hà Nội, từ ngày 28/3 đến ngày 4/4 thành
phố tiếp tục ghi nhận thêm 206 trường hợp mắc sởi và 203 trường hợp mắc tay
chân miệng. Số ca mắc sởi, tay chân miệng tiếp tục tăng cao và có diễn biến
phức tạp…

Cụ thể, thông tin trước báo chí ngày 4/4, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC)
Hà Nội cho biết, trong tuần qua (từ ngày 28/3 đến ngày 4/4), toàn thành phố ghi
nhận 206 trường hợp mắc sởi tại 30 quận, huyện, thị xã (tăng 17 ca so với tuần
trước đó).

Số bệnh nhân như rải rác tại các quận: Hoàng Mai, Nam Từ Liêm - 21 ca; Hà
Đông (15 ca); Đống Đa, Tây Hồ - 11 ca; Bắc Từ Liêm, Hai Bà Trưng - có 10 ca.

Đại diện Bộ Y tế, Sở Y tế Hà Nội kiểm tra công tác tiêm chủng vắc xin
phòng bệnh sởi tại Trạm Y tế phường Yên Nghĩa, quận Hà Đông. Ảnh:
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Sở Y tế Hà Nội

Cộng dồn từ đầu năm 2025 đến nay, thành phố ghi nhận 1.453 trường hợp mắc
sởi tại 30/30 quận, huyện, thị xã, 1 trường hợp tử vong.

Theo CDC Hà Nội nhận định, số ca mắc sởi trong tuần tiếp tục tăng so với tuần
trước, chủ yếu ở người chưa được tiêm chủng hoặc chưa tiêm chủng đầy. Dự
báo, tiếp tục ghi nhận ca bệnh trong thời gian tới.

Trong tuần Hà Nội cũng ghi nhận thêm 203 trường hợp mắc tay chân miệng tại
25 quận, huyện, thị xã(tăng 17 trường hợp so với tuần trước đó).

Một số quận, huyện ghi nhận nhiều bệnh nhân như: Hà Đông 32 ca; Chương Mỹ
27 ca; Nam Từ Liêm 26 ca; Cầu Giấy, Thanh Oai - mối nơi 11 ca; Bắc Từ Liêm,
Đống Đa, Mê Linh - mỗi nơi 9 ca.

Trong tuần còn ghi nhận 4 ổ dịch tay chân miệng trong trường học. Cộng dồn
năm 2025 ghi nhận 12 ổ dịch, hiện còn 6 ổ dịch đang hoạt động tại các quận:
Nam Từ Liêm, Hà Đông, Đống Đa.

“Dịch tay chân miệng đang có xu hướng tăng theo chu kỳ dịch hàng năm, chủ
yếu là ca bệnh tản phát. Hiện đã ghi nhận một số ổ dịch ở trường mầm non và
cộng đồng. Dự báo, số mắc sẽ tiếp tục tăngtrong thời gian tới”, CDC Hà Nội cho
biết.

Cộng dồn năm 2025, thành phố ghi nhận 785 trường hợp mắc tay chân miệng,
tăng gần gấp đôi so với cùng kỳ năm 2024. Bệnh nhân phân bố tại 30 quận,
huyện, thị xã.
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Đoàn công tác của Bộ Y tế kiểm tra việc sàng lọc, phân luồng, thu
dung điều trị bệnh nhân sởi tại Bệnh viện Nhi trung ương. Ảnh: Lê Hảo

Cũng trong tuần, thành phố ghi nhận thêm 6 trường hợp mắc sốt xuất huyết.
Ngoài ra, các dịch bệnh khác như: Uốn ván, ho gà, não mô cầu, liên cầu lợn
không ghi nhận bệnh nhân.

Trước đó, để chủ động phòng, chống dịch bệnh, không để xảy ra “dịch chồng
dịch”, tại hội nghị giao ban công tác chuyên môn y tế cơ sở và y tế dự phòng
quý I, triển khai nhiệm vụ quý II/2025, do Sở Y tế Hà Nội tổ chức, ông Vũ Cao
Cương, Phó Giám đốc Sở Y tế Hà Nội yêu cầu, các đơn vị cần rà soát kỹ đối
tượng trong chiến dịch tiêm chủng vắc xin sởi, đảm bảo không bỏ sót trẻ từ 6
đến dưới 9 tháng tuổi và từ 1 đến 10 tuổi.

“Ngoài dịch sởi và sốt xuất huyết, các đơn vị cũng cần quan tâm đến các dịch
bệnh khác như tay chân miệng, cúm…, tăng cường công tác tham mưu với
UBND quận, huyện để chỉ đạo kịp thời các biện pháp phòng, chống dịch trong
các cơ sở giáo dục và tại cộng đồng. Đồng thời, căn cứ theo diễn biến tình hình
dịch thực tế, đảm bảo kiểm soát tốt dịch bệnh trên địa bàn”, ông Vũ Cao Cương
nhấn mạnh.

CDC Hà Nội cho biết, trong tuần tới cơ quan này sẽ tiếp tục giám sát phòng,
chống dịch bệnh sởi, tay chân miệng tại một số địa bàn, đồng thời đề nghị,
Trung tâm Y tế các quận, huyện, thị xã tiếp tục rà soát và tổ chức tiêm chủng
vắc xin sởi cho trẻ em thuộc đối tượng tiêm chủng chiến dịch, tập trung đối
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tượng trẻ 6 đến dưới 9 tháng và trẻ từ 1-10 tuổi chưa tiêm đủ 2 mũi vắc xin
phòng bệnh sởi.

Cùng với đó, tăng cường giám sát phát hiện bệnh tay chân miệng tại cộng đồng
và trường mầm non, mẫu giáo có ca bệnh, ổ dịch; tổ chức các hoạt động xử lý
triệt để, tổng vệ sinh môi trường, khử khuẩn phòng chống bệnh tay chân miệng
theo quy định.

Tuấn Ngọc (t/h)
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