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Nhiệt độ Hà Nội giảm sâu trong những ngày gió mùa nên nhiều nhóm thiện
nguyện và lực lượng chức năng tăng cường hoạt động hỗ trợ người vô gia cư.

Nhiều đội thiện nguyện ra quân, phát chăn và đồ ăn nóng vào buổi tối

Khi trời trở lạnh, các nhóm thiện nguyện tại Hà Nội chủ động tăng tần suất hoạt
động. Từ tối ngày 18/11, nhiều đội đã chia thành từng nhóm nhỏ di chuyển qua
các khu vực trung tâm để tìm và hỗ trợ người vô gia cư. Một số đội chuẩn bị
chăn mỏng, tất, áo khoác cũ, bánh mì, sữa nóng và nước gừng để phát cho từng
người.

Hầu hết hoạt động diễn ra sau hai mươi hai giờ, thời điểm người dân thưa vắng
và những người vô gia cư bắt đầu tìm chỗ ngủ. Nhiều nhóm cho biết, lượng
người cần giúp tăng lên khi nhiệt độ ban đêm xuống thấp, đặc biệt tại các khu
vực có nhiều công trình dở dang hoặc những nơi người lao động tự do ngủ tạm.
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Tình nguyện viên chuẩn bị chăn và đồ ăn nóng để phát cho người vô
gia cư trong buổi tối lạnh ở Hà Nội.

Một số tình nguyện viên trẻ chia sẻ rằng, họ cố gắng hỏi thăm từng người để
biết nhu cầu cụ thể, từ đó phân loại đồ dùng cần thiết. Nhiều trường hợp chỉ cần
đôi tất hoặc chiếc khăn để chống gió nhưng cũng có người cần hỗ trợ y tế cơ
bản. Mỗi cuộc trò chuyện ngắn giúp tình nguyện viên hiểu hơn về hoàn cảnh
của người nhận.

Lực lượng chức năng phối hợp đưa người vào các cơ sở lưu trú tạm thời

Bên cạnh nhóm thiện nguyện, lực lượng chức năng cũng tăng cường tuần tra
đêm để phát hiện những người ngủ ngoài trời. Khi gặp trường hợp có nguy cơ
mất an toàn do thời tiết lạnh, lực lượng chức năng hướng dẫn hoặc hỗ trợ đưa
người vào các cơ sở lưu trú tạm thời để nghỉ ngơi qua đêm.

Nhiều điểm tiếp nhận trang bị chăn, giường và đồ ăn cơ bản, đồng thời cử nhân
viên trực đêm để hỗ trợ những người cần nơi trú rét. Một số nơi ghi nhận số
người vào trú đông hơn hẳn so với thời tiết tuần trước.

Không khí lạnh đầu mùa khiến nhu cầu hỗ trợ người vô gia cư trở nên cần thiết
hơn. Những buổi tối trời rét, việc có thêm áo khoác hoặc chỗ ngủ ấm giúp nhiều
người tránh được các nguy cơ về sức khỏe như nhiễm lạnh hoặc cảm cúm.

Nhiều tình nguyện viên cho rằng, dù công việc không ồn ào, nhưng mỗi chuyến
đi đều mang lại cảm giác ấm áp vì thấy người nhận bớt khó khăn trong đêm gió
buốt. Đây cũng là một trong những hoạt động được nhiều người trẻ tại Hà Nội
duy trì mỗi khi thời tiết chuyển lạnh.
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