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Hệ thống giám sát dịch bệnh của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC) Hà Nội
vừa phối hợp với cơ quan thú y ghi nhận hai ổ dịch dại trên đàn chó tại xã Hòa
Lạc và xã Hạ Bằng. Đáng chú ý, các trường hợp người dân bị chó tấn công đều
ghi nhận vết thương ở mức độ nặng, đòi hỏi sự can thiệp y tế khẩn cấp và tuân
thủ nghiêm ngặt phác đồ điều trị dự phòng.

Hà Nội ghi nhận 2 ổ dịch chó dại, đã có người bị cắn

Tại xã Hòa Lạc, ổ dịch được xác định tại thôn 6 sau khi một con chó chạy rông
tấn công người dân vào sáng 13/2. Kết quả xét nghiệm từ Trung tâm Chẩn đoán
và Xét nghiệm Thú y Trung ương I khẳng định con vật dương tính với virus dại.
Liên tiếp sau đó, tại thôn 8 cùng xã, một con chó khác có biểu hiện nghi dại đã
cắn 2 người và một con chó nhà trước khi bị tiêu hủy.

Tình hình tại xã Hạ Bằng cũng diễn biến đáng lo ngại khi một con chó không
xác định chủ tại thôn Sen Trì đã tấn công một bé gái và 5 vật nuôi khác vào
chiều 25/2. Mẫu xét nghiệm trả kết quả vào ngày 27/2 một lần nữa khẳng định
sự hiện diện của virus dại tại khu vực này. Qua điều tra dịch tễ, ngành y tế xác
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định có 4 trường hợp người bị chó dại hoặc nghi dại cắn. Tất cả đều là vết
thương độ III – mức độ tổn thương sâu, chảy nhiều máu và tiềm ẩn nguy cơ phát
bệnh rất cao nếu không được xử lý đúng cách.

Ngay sau khi phát hiện các ổ dịch, chính quyền địa phương đã triển khai các
biện pháp cấp bách nhằm ngăn chặn sự lây lan. Công tác điều tra, truy xuất
nguồn gốc động vật mắc bệnh được thực hiện song song với việc tiêu độc, khử
trùng toàn bộ khu vực ổ dịch và các vùng nguy cơ cao. Đối với những vật nuôi
bị chó dại cắn, cơ quan thú y đã hướng dẫn xích, nhốt và tiêu hủy theo đúng
quy định an toàn sinh học.

Trong tuần đầu tháng 3/2026, các xã Hòa Lạc và Hạ Bằng sẽ tổ chức đợt tiêm
phòng dại tổng lực cho khoảng gần 900 con chó, mèo nuôi trên địa bàn. Đây là
biện pháp then chốt để tạo vành đai miễn dịch, bảo vệ đàn vật nuôi và gián tiếp
bảo vệ sức khỏe cộng đồng. Hiện tại, cả 4 trường hợp bị phơi nhiễm đều đã
được tiêm vaccine và huyết thanh kháng dại kịp thời, tình trạng sức khỏe ổn
định và đang tiếp tục được theo dõi sát sao.

Trước diễn biến mới của bệnh dại, ngành y tế Hà Nội đưa ra lời cảnh báo
nghiêm khắc: Bệnh dại là bệnh truyền nhiễm đặc biệt nguy hiểm, một khi đã
khởi phát triệu chứng thì tỉ lệ tử vong gần như là 100%. Tuy nhiên, bệnh hoàn
toàn có thể phòng ngừa nếu người dân tuân thủ các nguyên tắc an toàn.

Chủ nuôi cần thực hiện nghiêm việc xích, nhốt và quản lý chặt chẽ vật nuôi,
tuyệt đối không thả rông chó, mèo ra nơi công cộng. Việc đưa vật nuôi đi tiêm
phòng định kỳ không chỉ là trách nhiệm dân sự mà còn là quy định bắt buộc để
đảm bảo an toàn tính mạng cho gia đình và hàng xóm.

Trong trường hợp không may bị chó, mèo cắn hoặc cào, người dân cần bình tĩnh
rửa kỹ vết thương bằng xà phòng dưới vòi nước chảy trong nhiều phút, sau đó
đến ngay các điểm tiêm chủng để được bác sĩ tư vấn. Ngành y tế nhấn mạnh:
Tuyệt đối không tự ý điều trị bằng các phương pháp dân gian hay đắp lá vào vết
thương. Ý thức chủ động và sự xử trí đúng đắn trong "thời điểm vàng" sau phơi
nhiễm chính là yếu tố quyết định để ngăn chặn những cái chết thương tâm do
bệnh dại gây ra.

Tâm An
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