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Tai L& Tri an va Trudng thanh cla hoc sinh khéi 5, cd Tran Thi Lan Huong - Hiéu
trudng Truong Ti€u hoc Thinh Hao da gui gam nhiing 16i dan do day xdc dong.
D6 khong chi la phut giay chia tay luu luyén, ma con la hanh trang tinh than
quy gia vé long biét on, cadch lam chd cdm xUc va triét ly séng t& té, gilp cac
em tu tin budc vao chang duong tuong lai.

M& dau 1oi tdm tinh, cd Hiéu truéng an can nhac nhd cac cd cau hoc tro nho vé
cOi nguon cla sy trudng thanh chinh la lIong biét on. C6 mong cadc em hay ludn
ghi nhé va tri an cha me, nhiing ngudi da am tham hy sinh, yéu thuong va
cham lo cho céc con tung b(ra an, giac ngu. Cung vdi dé la su biét on danh cho
nhitng nguoi thay, nguoi cd da kién nhan day do, chap canh cho nhitng uéc mo
dau doi; cling nhu 6ng ba, nguai than va ban be da ludn ké vai sat canh dong
vién cac em khon 16n. Hon thé nira, c6 khuyén cac em hay biét on cudc song,
béi mdi sém mai thic day dugc hoc téap, vui chai va song trong tinh yéu thuong
da la mot niém hanh phdc to Ién. Theo c6, mét nguoi biét cat [0i cdm on va tran
quy nhirng diéu nho bé binh di quanh minh chac chan sé luén nhan dugc tinh
yéu thuong va trudéng thanh hon moi ngay.
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Nha gido Tran Thi Lan Hudng - Hiéu trudng Truong Ti€u hoc Thinh Hao
da gui gam nhing 16i dan do day xudc déng doi véi hoc sinh khéi 5
trudc gio chia tay

Khong chi day cac em vé long biét on, nguoi diing dau Truong Ti€u hoc Thinh
Hao con truyén dat mét k¥ nang song vo cung quan trong: Cach ki€m soat cdm
xuc. Bang mét hinh dnh so sadnh day tinh hinh tugng, c6 vi tdam hén con nguoi
nhu moét mat hé. NEu mat ho phang lang, nudc sé trong xanh, soi béng may trai
va mang lai cdm giac binh yén. Ngugc lai, khi mat hé day séng, dong nudc sé
tré nén van duc, cudn trao va che mo moi thi. C6 nhe nhang giai thich rang,




trong cudc song, viéc trai qua nhirng IGc vui, budn, tlc gian hay that vong la
diéu tat yéu.

Tuy nhién, diéu cét 16i khdng nam & viéc cdm xuc xuat hién ra sao, ma & cach
cac em doi dién va kiém soat ching. Khi ndng gian va mat binh tinh, con nguoi
rat dé budng ra nhimng 16i lam tén thuong ngudi khac hoac dua ra nhirng quyét
dinh sai lam. Nhung néu biét tinh tam, suy nghi trudc khi hanh ddéng, moi viéc
sé duoc gidi quyét nhe nhang va tot dep hon. Do dé, nguoi thuc sy manh mé
khong phai la ngudi dé ndi ndng, ma chinh la ngugi biét lam chd ban than. Co6
gl gdm niém hy vong cac em sé ludn gilt cho tdm hén minh binh yén nhu mat
hé tinh 1ang, biét Iang nghe, suy nghi tich cuc va yéu thuong nhiéu hon.

Khép lai nhitng |6i can dan day tdm huyét, c6 gido Tran Thi Lan Huong da gieo
vao long cac em bai hoc vé su tir té thong qua quy luat "cho di diéu minh
muon". C6 vi moi 16i néi dep, moi hanh déng tét clia cac em & hién tai nhu
nhing hat giong dugc gieo xuéng manh dat cudc doi. Néu gieo trong mét hat
tdo tot va cham séc bang tinh yéu thuong, qua ngot nhan lai sau nay sé la mét
cay tdo xum xué, sai triu qua. Ngugc lai, nhitng "hat giong xau" nhu su ich ky,
thoi doi trd hay su gian dit sé chi két thanh trai dang va day gai nhon nhu cay
ca gai. TUr dé, c6 nhan nhd mot thong diép gian di nhung tham thia: “Muén duoc
yéu thuong, hdy chu ddng trao di tinh yéu; muén nhén duoc su gitp dd, hdy san
long dua tay ra véi moi ngudi; va mudén cé niém vui, hdy mang nu cuoi dén cho
nguodi khac truéc. C6 virng tin rang, hoc sinh Thinh Hao sé luén biét gieo nhimng
hat mam tét dep dy dé vuon minh tro thanh nhiing ngudi tu té, séng cé ich va
lan téa hanh phuc dén moi ngudi xung quanh.”
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Nhung [Oi dan do cla co Hleu truong duoc minh hoa bang nhung h|nh
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D6 khong chi la nhitng 16i dan do, ma con la nhitng bai hoc quy gié vé
long biét an, cach ki€m soat cam xUc va séng tl té€, biét cho di nhing
diéu tot dep trong cudc séng

Lang nghe nhing 16i day bdo &n can ay, em Nguyén Minh Tri, hoc sinh I6p 5A2
da khong giau dugc su xtc ddéng. Nhan thic duge day khéng chi la nhiing 10i
dan do ma con la nhirng bai hoc quy gid vé long biét on, cadch kiém soat cam
xUc va su td té, Tri tin rang day chinh la hanh trang viing chac nhat ma cac em
can mang theo 1én béac trung hoc ca sé. Em cho biét: "Nhirng 10i cb day da thuc
su cham dén trai tim em. Tir hinh dnh méat hé phang lang dén nhimng hat mam
tu té, em tu hlra véi ban than sé luén ghi nhé bai hoc vé su biét on, hoc cach
gitr binh tinh khi néng gién va luén c6 gang lam nhimng viéc tét moi ngay. Chung
em sé né luc hét minh dé trd thanh nhimg ngudi cé ich, khéng phu long mong
mdi va tinh yéu thuong vé bo bén ma thay c6 ciing mai truong Tiéu hoc Thinh
Hao da danh cho ching em".
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