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Ha Tinh: Nhé lac gilta nang néng dinh diém,
mot nguoi ti vong do séc nhiét
12:11 20/05/2019

Trua 20/5, béc si Nguyén Trong Quan, Ph6 Gidm doc Bénh vién Da khoa huyén
Loc Ha, tinh Ha Tinh xac nhan, mot bénh nhan trén dia ban vua t&r vong nghi do
soc nhiét trude khi duge dua vao bénh vién nay dé€ cap clu.

Do la truong hop 6ng V6 Ta T. (50 tudi, trd tai thon Phi Xuan, xa Thach Bang,
huyén L6c Ha, tinh Ha Tinh). Theo d6, khoang 17h 30 ngay 19/5, bénh nhan T.
dugc ngudi than dua vao khoa Cap clu cla bénh vién trong tinh trang nging
tim, ngung tha, da néng phing kho, nhiét do co thé do duoc la 41,5 d6 C. Cac
bac si chan doan bénh nhan T. nging tuan hoan va chi dinh theo doi doét quy do
sOc nhiét.




Bénh vién Pa khoa huyén Léc Ha, noi 6ng T. vao cap ctiu nhung khéng qua khdi

Mac du cac béac si da ti€n hanh cdp clu nging tuan hoan nhung ngudi bénh van
khong cé dau hiéu phuc hoi. Bac si da cap clu ca tiéng khong cé két qua.

Theo ngudi nha, 6ng T. cung vg ra rudng lac thu hoach & gan nha vao chiéu
19/5. Do troi ndng néng qua 6ng T. da ngat tai ruéng. Vg 6ng da goi ngudi ho
trg dua chéng vé nha thay quan 4o nhung do bénh nhan roi vao hén mé nén
nhanh chéng dua di bénh vién cap cu nhung da qud mudn.

Nguy co séc nhiét néu 1am viéc ngoai trdi ndng qud 1au (Anh minh hoa)

Theo cac bac si, ndng néng nhu nhitng ngay qua la thoi diém dé gay ra tinh
trang soc nhiét, dét quy. Pac biét la tinh trang séc nhiét gay tén hai cho ndo va
cac co quan ndi tang khac trong co thé.

Nh{rng nguoi lam viéc qua lau dudi trai nang thi nguy co séc nhiét rat cao. Khi bj
séc nhiét, ngudi bénh c6 cac biéu hién chodng vang, dau dau, hoa mat, chéng
mat...

NéEu c6 hién tugng trén, nguoi dan nhanh chéng tim ché mat dé ngoi, néi rong
quan a0, uéng nudc pha mudi hoac nudc chanh, c6 thé chudm nudc dad mat cho




ngudi bénh & céc vi tri c6, nach, ben, lung... gidp lam giam nhiét d6 co thé
nhanh.
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