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Ngày 7/12, Sở Văn hóa - Thể thao & Du lịch và Hội bảo trợ Người khuyết tật và
trẻ mồ côi Hà Tĩnh tổ chức lễ phát động Giải chạy vì cộng đồng UPRACE năm
2025, góp phần thúc đẩy phong trào rèn luyện sức khỏe và lan tỏa tinh thần
nhân ái.

Phát động tại buổi lễ, ông Nguyễn Văn Sơn - Chủ tịch Hội Bảo trợ người khuyết
tật và trẻ mồ côi Hà Tĩnh kêu gọi kêu gọi cán bộ, hội viên, đoàn viên thanh niên,
người dân tích cực tham gia và vận động mọi người hưởng ứng giải chạy, góp
phần thúc đẩy phong trào rèn luyện sức khỏe mà còn lan tỏa tinh thần nhân ái,
chung tay hỗ trợ người khuyết tật vươn lên trong cuộc sống.

Sau lễ phát động, lãnh đạo các sở, ngành cấp tỉnh, các đại biểu tham
gia chạy hưởng ứng. (Ảnh: PS)

UPRACE 2025 là sự kiện chạy bộ cộng đồng miễn phí dành cho tất cả mọi người
trên nền tảng web/mobile UPRACE. Người tham gia được tự do chạy vào thời
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gian và địa điểm tùy ý và chủ động ghi lại kết quả chạy trên các thiết bị di động
với mục đích tích luỹ được quãng đường chạy càng nhiều càng tốt.

Thông điệp của giải chạy UPRACE 2025 là: “Every Step Matters - Mỗi bước chạy
đều mang ý nghĩa”. Mỗi km người chạy hoàn thành sẽ được quy đổi thành tiền
ủng hộ cho các đối tác xã hội, giúp lan tỏa giá trị tích cực đến cộng đồng. Toàn
bộ số tiền sẽ được chuyển đến ba tổ chức: Quỹ Học bổng Vừ A Dính, Hội Bảo trợ
Người khuyết tật và Trẻ mồ côi Việt Nam (ASVDO) và Trung tâm Sơ sinh Việt
Nam.

Giải chạy vì cộng đồng UPRACE góp phần thúc đẩy phong trào rèn
luyện sức khỏe và lan tỏa tinh thần nhân ái. (Ảnh: PS)

Hàng triệu bước chạy trong năm nay được kỳ vọng sẽ giúp trao 388 suất học
bổng Hồi sức Sau sinh (NLS) cho nhân viên y tế; tiếp tục hỗ trợ 8.000 học sinh
vùng dân tộc thiểu số và vùng biển đảo; đồng thời tặng xe lăn và hỗ trợ sinh kế
cho nhiều trường hợp người khuyết tật.

Giải chạy sẽ được duy trì tới 23 giờ 59 phút ngày 21/12/2025. Sau khi kết thúc
giải, toàn bộ tiền gây quỹ của UPRACE sẽ được chuyển cho các tổ chức xã hội
theo tỷ lệ số km các vận động viên ủng hộ cho mỗi tổ chức xã hội.

Khánh Trình
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