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Ha Tinh: Tang cuong giam sat, phong chéng
bénh do vi rut Hanta
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Theo théng tin cGa T6 chirc Y té€ Thé gidi (WHO), dau thadng 5/2026 ghi nhan
chum ca bénh gom 7 truong hop lién quan dén vi rat Hanta, bao gom 3 truong
hop t& vong, 1 trudng hgp nguy kich, 3 trudng hgp nhe. Hién chua ghi nhan
cbng dan Viét Nam lién quan dén cac truong hop trén.

NHUNG DIEU CAN BIET
VE VIRUS HANTA

Virus Hanta la gi?

La ho virus lay tif dong vat sang ngudi

chuét cong, chuét nhat

Pugc phat hién lan dau nam 1976 tai
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Coé khoang 38 chung virus, hon 20
chiing cé thé gay bénh cho nguoi

Bénh do vi rat Hanta la bénh truyén nhiém cap tinh lay t&r ddng vat gam nham
sang nguoi, chl yéu qua tiép xdc véi chat thai cia chudt nhiém bénh hoac hit
phai bui khi chra vi rat, truong hop lay truyén tir ngudi sang ngudi rat hiém
gap. Bénh c6 thé gay hdi chiing phdi hoac s6t xuat huyét kém suy than, véi cac
triéu ching nhu s6t, dau dau, dau co, budn non, ho, khé thd va tut huyét ap.
Hién nay, bénh do vi rat Hanta chua cé thudc diéu tri dac hiéu va chua cé
vaccine phong bénh.



D& chu déng ngan chan, phong chéng dich bénh do vi rdt Hanta xam nhép va
lay lan vao dia ban tinh; S& Y té€ Ha Tinh da c6 van ban chi dao cac don vi y té
tang cuong gidm sat, phong chong bénh do vi rdt Hanta.

o Cach phong ngura
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Giif nha ctra sach sé, Han ché chuét xuat Bao quan
thong thoang hién trong nha thuc pham kin

A\ CAC CON 6 DANG CHU Y

- Dau thang 5/2026 du thuyén MV Hondius
ghi nhan 6 ca xac nhan nhiém, 3 ca tif vong

- 10.000 - 100.000 ca nhiém Hanta méi nam trén toan cau

- Tl vong cao nhat cé thé téi 50%

Theo d6, SG Y t€ yéu cau Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh tang cuong gidm
sat, phong chéng dich bénh do vi rit Hanta. Chi dao Khoa kiém dich y té tang
cuong giam sat chat ché ngqudi, phuong tién, hang hdéa di to khu vuc ghi nhan
truong hop mac bénh nhap canh vao Viét Nam qua clra khdu Quéc té Cau Treo
va cang Ving Ang - Son Duong dé phat hién sém, kip thdi cach ly, quan ly, 18y
mau xét nghiém, x ly ngay tai khu vuc cra kh&u, cang bién.

Chu dbng ra soat, cing c6 dbi phan ng nhanh tai don vi, san sang phuong an
phoi hgp véi cac don vi lién quan dadp Gng khi ghi nhan trudng hgp nghi ngo tai
cbng dong. Chuan bj day du phuong tién, vat tu, héa chat dé dap ing kip thoi
trong truong hop cé dich xay ra. T6 chic tap hudn cho cdn bd lam cong tac
ki€ém soat bénh truyén nhiém, kiém dich vién y té va cac can bd y té tai Tramy
té xa, phuong vé bénh do vi rit Hanta va cach st dung cac bién phap phong hé
ca nhan.

Thuong xuyén cap nhéat théng tin va hudng dan phong chéng bénh do vi rat
Hanta trén trang C6ng théng tin dién t& nganh y té; phéi hgp véi co quan truyén
théng va cac co quan bdo chi truyén tai cac thong diép, khuyén cédo vé phong



chéng bénh do vi rut Hanta.
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Céc bénh vién, Trung tam Y té trong tinh dugc yéu cau chi dong chuén bi day
du thubc, hda chat, sinh pham, vat tu tiéu hao phuc vu chdn doéan, diéu tri; san
sang thu dung, cach ly va diéu tri bénh nhan khi xuat hién ca bénh trén dia ban.
Tang cudng ki€ém tra, gidm sat viéc thuc hién ki€m soat nhiém khuan tai don vi;
bdo ddm nhan vién y té thuc hién day du cac bién phap phong hd ca nhan trong
qua trinh kham, chira bénh va cham séc ngugi bénh.

Tap huan nang cao nang luc cho can bd y té trong chan doéan, diéu tri, cap cGu
va hoi suc tich cyc doéi v6i bénh nhan mac bénh do vi rat Hanta; déng thoi thong
bdo ngay cho Trung tdm Kié€m soat bénh tat khi phat hién truong hgp nghi nga
dé phoi hgp xt ly dich.

S3 Y té€ cling yéu cau cac Tram Y té xa, phuong ti€n hanh ra soat, bé sung day
du hoéa chat, vat tu, mady méc phuc vu céng tac phong chéng dich cho nguoi
dan trén dia ban. Tang cuong gidam sat, theo doi tinh trang sic khoe doi véi
nguai G/vé tu vung cé dich bénh do vi rat Hanta.

NEu c6 bi€u hién bénh va cé cac yéu té dich té lién quan, thong bao ngay cho
Trung tam Kiém soat bénh tat dé phdi hgp diéu tra xac minh va xt ly theo quy
dinh. T6 chirc truyén thong vé tinh hinh dich bénh, nguyén nhan, triéu chimng,
duong lay truyén, mic dé nguy hiém va cac bién phap phong chéng dich bénh
do vi rdt Hanta dé nguoi dan trén dia ban khéng hoang mang lo 1ang va thuc
hién t6t cac bién phap phong bénh.
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