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Hiện nay tại Hà Tĩnh đang ghi nhận hai ổ dịch sốt xuất huyết ở phường Vũng
Áng và phường Hoành Sơn. Ngành y tế địa phương đang tập trung triển khai
nhiều giải pháp nhằm khoanh vùng, xử lý ổ dịch, ngăn chặn dịch sốt xuất huyết
lây lan diện rộng.

Theo thống kê của Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC) Hà Tĩnh, ổ dịch đầu tiên
xuất hiện từ ngày 3/4, tại tổ dân phố Hợp Tiến, phường Vũng Áng. Đến nay ghi
nhận 56 ca mắc sốt xuất huyết, trong đó có 45 ca điều trị tại các cơ sở y tế và
11 ca điều trị tại nhà. Các bệnh nhân hiện sức khỏe ổn định, chưa ghi nhận
trường hợp nặng hay biến chứng nguy hiểm.

Bệnh nhân sốt xuất huyết đang điều trị tại Bệnh viện Đa khoa thị xã
Kỳ Anh
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Ổ dịch thứ hai được phát hiện tại tổ dân phố Liên Phú, phường Hoành Sơn từ
ngày 7/5, đến nay ghi nhận 8 ca mắc. Dù số lượng bệnh nhân chưa nhiều nhưng
nguy cơ dịch lan rộng vẫn hiện hữu khi điều kiện môi trường còn tiềm ẩn nhiều
yếu tố thuận lợi cho muỗi sinh sản.

Kết quả giám sát cho thấy các khu vực xuất hiện ổ dịch có mật độ dân cư đông,
nhiều dụng cụ chứa nước chưa được xử lý thường xuyên, chỉ số bọ gậy và muỗi
truyền bệnh ở mức nguy cơ cao, tiềm ẩn khả năng dịch lan rộng nếu không
được kiểm soát kịp thời.

CDC Hà Tĩnh giám sát véc tơ truyền bệnh tại các địa phương có dịch

Hiện nay thời tiết tại Hà Tĩnh đang bước vào giai đoạn thuận lợi cho dịch bệnh
sốt xuất huyết phát triển. Xen kẽ các đợt nắng nóng là những trận mưa đầu
mùa khiến nhiều vật dụng ngoài trời bị đọng nước, làm gia tăng nguy cơ phát
sinh ổ bọ gậy trong cộng đồng.

Trước diễn biến đó, ngoài công tác phòng chống dịch đã được triển khai, CDC
Hà Tĩnh tiếp tục tục chỉ đạo, tăng cường giám sát dịch sốt xuất huyết tại cơ sở,
giám sát ca bệnh nghi ngờ tại cộng đồng; hàng tuần triển khai vệ sinh môi
trường, diệt bọ gậy tại các thôn nhằm hạn chế dịch lây lan và bùng phát trên
diện rộng; rà soát vật tư, hóa chất để chủ động cấp phát hóa chất, vật tư phục
vụ phòng chống dịch cho các địa phương có nguy cơ cao; tăng cường truyền
thông sâu rộng tới đông đảo người dân bằng nhiều hình thức một cách hiệu
quả.
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Phun hóa chất tại các ổ sốt xuất huyết

Bên cạnh đó, tiến hành tập huấn cho cán bộ Trạm Y tế Phường, Cộng tác viên Y
tế thôn; các đội phản ứng nhanh của CDC Hà Tĩnh thường xuyên bám sát địa
bàn để hỗ trợ xử lý ổ dịch, điều tra ca bệnh và hướng dẫn chuyên môn cho y tế
tuyến cơ sở. Đồng thời, báo cáo dịch hàng ngày cho Cục Y tế dự phòng, Viện Vệ
sinh dịch tễ Trung ương và Sở Y tế.

Thạc sĩ Nguyễn Chí Thanh, Giám đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (CDC) Hà
Tĩnh cho biết, sau khi ghi nhận các ca bệnh đầu tiên, CDC Hà Tĩnh đã trực tiếp
chỉ đạo công tác phòng chống dịch tại địa phương, triển khai giám sát dịch tễ,
cấp xuất hóa chất diệt muỗi và phối hợp tổ chức phun xử lý ổ dịch theo đúng
quy định chuyên môn. Đồng thời, tăng cường truyền thông để người dân nhận
thức rõ mức độ nguy hiểm của bệnh và chủ động thực hiện các biện pháp
phòng tránh.
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Giám đốc CDC Hà Tĩnh Nguyễn Chí Thanh thăm hỏi sức khỏe bệnh
nhân điều trị tại cơ sở y tế

Việc phòng chống dịch bệnh sốt xuất huyết là nhiệm vụ cần sự vào cuộc đồng
bộ của cả hệ thống chính trị chứ không chỉ riêng ngành y tế. Ngành y tế chỉ
đóng vai trò chuyên môn, hướng dẫn kỹ thuật và xử lý dịch. Hiệu quả phòng
chống dịch phụ thuộc rất lớn vào sự chỉ đạo quyết liệt của chính quyền địa
phương và ý thức của người dân.

Ngành y tế khuyến cáo người dân khi có các biểu hiện như sốt cao liên tục, đau
đầu, đau mỏi người, nổi ban… cần đến cơ sở y tế để được thăm khám và điều trị
kịp thời, tuyệt đối không tự ý điều trị tại nhà khi bệnh có dấu hiệu chuyển nặng.

Khánh Trình
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