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Việt Nam sẽ xây dựng song 02 kịch bản ứng phó với phòng chống dịch, đó là:
Covid-19 trở thành bệnh lưu hành và dự phòng khi xuất hiện tình huống mới
nghiêm trọng.

Tại cuộc gặp mặt báo chí cung cấp thông tin y tế sáng 13/04, GS.TS Phan Trọng
Lân, Cục trưởng Cục Y tế dự phòng, Bộ Y tế đưa ra 02 kịch bản phòng chống
dịch Covid-19 có thể triển khai thời gian tới.

Theo GS.TS Phan Trọng Lân, trong bối cảnh đi lại nhiều trên toàn thế giới, việc
phòng chống dịch Covid-19 không phải của một địa phương, một quốc gia mà
của toàn thế giới. Tổ chức Y tế Thế giới đã đưa ra các kịch bản về diễn tiến dịch
Covid-19 có thể xảy ra.

Theo GS.TS Phan Trọng Lân: Việt Nam sẽ xây dựng song song 02 kịch
bản ứng phó với phòng chống dịch, đó là: Covid-19 trở thành bệnh lưu
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hành và dự phòng khi xuất hiện tình huống mới nghiêm trọng. Ảnh
Trần Minh.

Kịch bản thứ nhất, biến thể Omicron xuất hiện phổ biến trong cộng đồng và sẽ
dần giảm bớt độc lực. Bên cạnh đó, với miễn dịch có sẵn từ việc tiêm vaccine
phòng Covid-19 và mắc bệnh, số trường hợp chuyển nặng và tử vong sẽ giảm.
Đây là kịch bản có xu thế xảy ra nhiều hơn

"Với kịch bản này, chúng ta chuyển sang trạng thái bình thường mới, tức là đưa
Covid-19 sang bệnh lưu hành. Các hoạt động xã hội có thể trở về bình thường. 

Tuy nhiên, mỗi cá nhân trong xã hội đều biết được các nguy cơ của mình và nếu
thực hiện tốt biện pháp phòng chống dịch thì cuộc sống sẽ trở lại bình thường.
Chúng ta chủ yếu tập trung vào những đối tượng nguy cơ cao (người cao tuổi,
người có bệnh nền...)", Cục trưởng Phan Trọng Lân nói.

Kịch bản thứ hai, GS.TS Phan Trọng Lân cho hay, đến nay hiểu biết về virus
SARS-CoV-2 vẫn chưa được toàn diện. Khi giao lưu đi lại nhiều, việc xuất hiện
liên tục các biến thể mới vẫn có khả năng xảy ra. 

Các chủng này có thể hình thành do sự tương tác giữa các biến thể đã xuất hiện
hoặc là chủng khác mới hơn. Chủng SARS-CoV-2 mới khi xuất hiện sẽ làm giảm
đi hiệu lực bảo vệ của vaccine, có thể làm lây lan mạnh hơn và tăng nguy cơ
chuyển nặng.

Hai kịch bản phòng dịch Covid-19 có thể triển khai thời gian tới. Ảnh
minh họa internet.
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Với kịch bản thứ hai này, Việt Nam sẽ triển khai lại các biện pháp phòng dịch
cấp bách như đã từng thực hiện.

"Mặc dù thời điểm này, chúng ta đã có nhiều 'vũ khí' như vaccine, thuốc điều
trị, kinh nghiệm điều trị và các biện pháp phòng chống dịch, tuy nhiên ngành y
tế phải thường xuyên cập nhật hơn nữa, kể cả về thuốc điều trị và đặc biệt là
công nghệ vaccine", GS.TS Phan Trọng Lân nói.

Theo Bộ Y tế, tại Việt Nam, dịch bệnh cơ bản đang được kiểm soát trên cả nước.
Từ cuối tháng 12/2021, sau khi ghi nhận ca mắc đầu tiên biến thể Omicron, số
mắc cả nước tăng cao nhất trong 3 tuần đầu của tháng 03 do biến thể Omicron
đã chiếm chủ đạo về số mắc, sau đó giảm mạnh từ cuối tháng 3 đến nay.

Trong 3 tuần qua, số ca nhiễm, ca nặng và tử vong tại các tỉnh, thành phố có xu
hướng giảm từng ngày, do: Việt Nam đã triển khai chiến dịch tiêm chủng
vaccine phòng Covid-19 với quy mô lớn nhất trong lịch sử. 

Trên cả nước số tử vong do Covid-19 đã giảm mạnh (hiện còn hơn 30 ca mỗi
ngày); hơn 1.200 ca nặng đang điều trị tại bệnh viện do các địa phương đã nỗ
lực rà soát người chưa được tiêm chủng/chưa được tiêm đủ liều cơ bản hoặc
không thể đến cơ sở tiêm chủng để tiêm bù, tiêm vét, tổ chức tiêm tại nhà (nếu
cần thiết) đảm bảo không bỏ sót đối tượng.

Tăng cường truyền thông và triển khai tiêm mũi 3 cho người từ 18 tuổi trở lên,
nhất là các đối tượng dễ bị tổn thương như người cao tuổi, người có bệnh nền,
người khuyết tật, phụ nữ mang thai, người không nơi nương tựa, trẻ em mồ côi,
đồng bào dân tộc thiểu số, nhóm lao động di cư ở các thành thị… đều được bảo
đảm tiếp cận các dịch vụ y tế.

C.H (t/h)
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