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Hai Phong ban hanh phuong an diéu tri tai nha
doi véi FO trén dia ban thanh pho
08:49 08/12/2021

UBND thanh phé Hai Phong ban hanh van ban sé 9491/PA-UBND vé viéc trién
khai phuong an cach ly, quan ly, theo doi, khdm va diéu tri tai nha déi véi nguoi
nhiém Covid-19 trén dia ban thanh phé.

Anh minh hoa. Anh: internet.

Trudc tinh hinh dich bénh nhitng ngay gan day dién bién phdrc tap, cac ca
nhiém méi tai cong dong lién tuc gia tang; can c quyét dinh sé 4038/QD-BYT
ngay 21/08/2021 cua B truéng Bo Y té vé viéc ban hanh “Hudng dan tam thoi
vé quan ly nguoi nhiém Covid-19 tai nha”; can c& quyét dinh s6 4042/QD-BYT
ngay 21/08/2021 cta Bd Y té vé viéc “Hudng dan tam thoi mé hinh tram y té
luu dong trong bdi canh dich Covid-19”, can cl& quyét dinh s6 4377/QD-BYT
ngay 11/09/2021 cua B truéng Bd Y té€ ban hanh sé tay hudng dan trién khai
cac nhiém vu cla tram y té€ luu dong; can c quyét dinh s6 5525/QD-BYT ngay
01/12/2021 ctha Bo Y té ban hanh hudng dan phan loai nguy co ngudi nhiém




Covid-19 va dinh hudng, xt tri, quan ly, theo doi, khdm va diéu tri tai nha déi
vGi ngudi nhiém Covid-19 trén dia ban thanh phao.

DE& giam viéc qua tai hé théng y té€, tao diéu kién thuan Igi cho ngudi nhiém
Covid-19 dugc ti€p can sém nhat, nhanh nhat véi dich vu y té€, cham séc toan
dién vé thé chat, tinh than cling nhu vat chat cho nguoi bénh, ngudi nhiém
Covid-19 (FO) dugc cach ly, quan ly, theo doi, khdm va diéu trj tai nha theo quy
dinh ctia BO Y té.

Nham dam bao cac diéu kién vé co sé vat chat, cung ang day du trang thiét biy
té, hda chat, vat tu tiéu hao, luong thuc, thuc pham va cac diéu kién phuc vy dé
cham séc tét nhat cho nguoi nhiém Covid-19 tai nha yéu cau cac quan, huyén
kich hoat céc tram y té luu dong, t6 chirc quan ly ngudi nhiém Covid-19 tai nha.
Can thiép kip thoi khi cé dién bién xau vé stric khde FO trong lic cho dua di bénh
vién, xac dinh dugc cac FO da khdi bénh.

Thoi gian ap dung chia lam 2 giai doan; giai doan 1 tinh tur ngay 04-10/12/2021
thi diém diéu tri FO d6i v4&i 10 tram y té luu dong tai 4 xa cla huyén Tién Lang
(Tién Minh, Toan Thang, Tién Thang, Vinh Quang) va 05 tram y té luu dong
thudc 02 phuong (Thuong Ly, S& Dau) thudc quan Hong Bang.

Giai doan 2 tir ngay 10/12/2021 trién khai thanh lap tram y té luu dong & tat ca
cac quan, huyén con lai trén dia ban thanh phé. Trudc mat mdi xa, phuong, thi
tran c6 01 tram y té luu déng. Kinh phi du kién cho thanh lap 211 tram y té luu
dong du kién la 10.550.000 dong.

Phuang an phan ré doi tugng quan ly tai nha la ngudi nhiém Covid-19 dugc
khang dinh bang xét nghiém RT-PCR khéng c6 triéu chiing 1am sang, hoac cé
triéu chiing 1dm sang ¢ muic do nhe, khéng c6 dau hiéu cta viém phdi hoac
thiéu 6xy, nhip thé - 20/Ian/phat, Sp02>97% khi thé khi troi; khong cé thé bat
thuong nhu: thé rén, rat 16m long nguc, phap phong canh mii, thé kho khé, thé
rit & thi hit vao. Tudi t&r 1 dén 50 va chua phat hién bénh ly nén, da tiém da liéu
vaccine phong Covid-19, sirc khde chua c6 dau hiéu bat thuong, khéng dang
mang thai.

Ngudi FO c6 thé tu cham séc ban than (an uéng, tam rla, giat quan ao, vé sinh...), biét
cach do than nhiét, cé kha nang tu dung thudc theo don cla béac si, cé kha nang lién lac véi
nhan vién y té d€ dugc theo ddi, gidm sat va khi ¢ tinh trang cap clu, trudng hop FO la tré
em khong ty cham s6c cad nhan dugc thi phai cé ngudi hé trg cham séc.

Trung tam y té€ quan, huyén chiu trach nhiém ti€p nhan, cap nhat danh sach
nguoi FO trén dia ban tir cdc nguon khac nhau, chuyén thong tin FO cho UBND
va tram y té xa, phuong, thi trén trong vong 2 dén 4 tiéng ké tir khi nhan dugc




thong tin FO. T6 thdm dinh cac diéu kién cach ly tai nha bao gém; Dai dién can
bd UBND, Cong an, can b0 y té tram y té cla x&, phuong, thi tran, dai dién t6
dan ph6, thén xém tién hanh xac minh, danh gia diéu kién cach ly y té tai nha
trong vong 12h sau khi nhan dugc danh sach cua FO.

Ban chi dao phong, chéng dich Covid-19 xa, phuong, thi tran ban hanh quyét
dinh cach ly y té tai nha doi véi cac truong hop FO, néu ro trach nhiém cua
chinh quyén dia phuong trong viéc gidm sat nguoi cach ly tai nha. Ldy mau xét
nghiém RT-PCR cho FO tai nha vao ngay 14 dé€ chuéan bi két thic thai gian cach
ly, néu két qua am tinh thi tram y té luu déng lap danh sach bdo cdo Ban chi
dao xa, phudng, thi tran dé két thac thai gian cach ly, lam xét nghiém cho
nguoi cham séc va ngudi & cung nha véi FO khi ¢6 triéu chiing nghi mac Covid-
19.

Ban chi dao phong chéng dich Covid-19 quan, huyén, Ban chi dao phong chéng
Covid-19 xa, phuong, thi tran, tram y té xa, phudng, thi tran, tram vy té luu
dong, trung tdm y té quan, huyén, cac co sé dugc phan cong tham gia cong tac
quan ly ngudi nhiém Covid-19 tai nha, nhan vién tham gia cong tac quan ly
ngudi nhiém Covid-19 tai nha (t6 Covid-19 cdng dbng, cac t6 chic xa hoi, doan
thé...) la nai chju trach nhiém quan ly ngudi nhiém Covid-19 cach ly tai nha.

Giao SA& Thong tin va Truyén thoéng la don vi cha tri ph6i hgp véi SG Y té xay
dung phan mém quan ly ngudi nhiém Covid-19 tai nha, t6 chidc tap huan trién
khai thuc hién téi cac quan, huyén, xa, phudng, thi tran, tuyén truyén, huéng
dan nguoi dan cai dat va sir dung irng dung phan mém, phan mém giam sat,
quan ly diéu tri FO khéng triéu chidng va triéu chiing nhe tai nha.

Theo dod, SG Y té la don vi thuong truc, chi dao, diéu phoi hoat déng quan ly,
diéu tri nguoi nhiém Covid-19 tai nha trén dia ban thanh phé. Thanh lap té tu
van, khdm bénh, ké don diéu tri tai nha cda nganh y té dé tu van, khdm bénh,
diéu tri tir xa cho FO dang diéu trj tai nha, tu van huéng dan cac tram vy té luu
dong va y té tuyén dudi trong viéc trién khai diéu tri FO tai nha.
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