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Thành phố Hải Phòng đang khẩn trương đưa Chỉ thị số 17/CT-TTg của Thủ tướng
Chính phủ vào thực tiễn bằng những hành động cụ thể. Với việc đồng bộ hạ
tầng, chuẩn hóa quy trình chuyên môn và cam kết minh bạch, ngành Y tế thành
phố Cảng quyết tâm chuyển dịch mạnh mẽ tư duy xã hội từ "chữa bệnh" sang
"chủ động phòng bệnh", hướng tới mục tiêu quản lý sức khỏe toàn diện theo
vòng đời.

Lãnh đạo Sở Y tế Hải Phòng thông tin việc triển khai thực hiện Chỉ thị
số 17/CT-TTg ngày 06/5/2026 của Thủ tướng Chính phủ trên địa bàn
thành phố. (Ảnh: Quỳnh Nga)

Để đảm bảo tinh thần của Chỉ thị 17 được thực thi hiệu quả và không hình thức,
UBND thành phố Hải Phòng đã sớm ban hành Kế hoạch số 180/KH-UBND. Ngay
sau đó, ngày 15/5/2026, Chính phủ ban hành Nghị định số 165/2026/NĐ-CP quy
định cụ thể về 05 nhóm đối tượng thụ hưởng chính sách khám sức khỏe định kỳ,
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khám sàng lọc miễn phí ít nhất mỗi năm một lần. Sở Y tế Hải Phòng đã khẩn
trương phối hợp với các sở, ngành liên quan để tham mưu UBND thành phố ban
hành Kế hoạch thay thế. Bước đi này giúp đồng bộ hóa dữ liệu và phương án
triển khai đối với hơn 4,2 triệu người dân thường trú trên địa bàn theo đúng
khung pháp lý mới của Chính phủ.

Dân số Hải Phòng được phân bổ chặt chẽ vào từng nhóm đối tượng để phục vụ
công tác lập kế hoạch. Nhóm a gồm người cao tuổi, người khuyết tật, hộ
nghèo/cận nghèo, người có công, bệnh mạn tính, vùng khó khăn, xã đảo với
1.175.329 người. Nhóm b gồm trẻ em mầm non, học sinh phổ thông với
1.048.653 người. Nhóm c là đối tượng người lao động với 1.089.809 người.
Nhóm d gồm các đối tượng thuộc Bộ Quốc phòng, Bộ Công an quản lý với
13.200 người. Cuối cùng là nhóm đ gồm các đối tượng còn lại với 885.210
người.

Tối ưu hóa phác đồ sàng lọc và số hóa toàn diện dữ liệu lâm sàng

Về mặt nghiệp vụ, nhằm xây dựng quy trình chuyên môn chuẩn hóa, Sở Y tế đã
ban hành Công văn số 5376/SYT-NVY ngày 21/5/2026 hướng dẫn chi tiết quy
trình khám cho từng nhóm đối tượng cụ thể bao gồm trẻ em dưới 6 tuổi, người
từ 6 đến dưới 18 tuổi, và người trên 18 tuổi. Nội dung khám được thiết kế toàn
diện, bao gồm đầy đủ các chuyên khoa lâm sàng cùng các xét nghiệm cận lâm
sàng cơ bản như xét nghiệm máu, xét nghiệm nước tiểu, và X-quang ngực
thẳng nhằm sàng lọc tối đa các nguy cơ bệnh lý cho người dân.

Để tránh tình trạng quá tải và bảo đảm chất lượng dịch vụ tốt nhất, Hải Phòng
áp dụng mô hình phân bổ lịch khám khoa học theo 8 nhóm đối tượng, phối hợp
chặt chẽ với chính quyền địa phương để điều phối người dân đi khám theo
khung giờ. Hiện nay, thực hiện sự chỉ đạo của Thành phố, ngành Y tế đang dồn
lực tổ chức khám sức khỏe định kỳ, sàng lọc miễn phí cho người cao tuổi trên
địa bàn vào tất cả các ngày trong tuần, kể cả thứ Bảy và Chủ nhật. Thành phố
đặt chỉ tiêu phấn đấu đến ngày 30/6/2026 sẽ hoàn thành khám đủ cho 20%
người cao tuổi trên địa bàn, tương đương với khoảng 175.000 người. Song song
với đó, các cơ sở y tế khác trên địa bàn cũng đang tích cực tổ chức khám sức
khỏe miễn phí cho toàn thể người dân.

Một điểm đột phá của chiến dịch lần này là việc số hóa toàn diện dữ liệu sức
khỏe. Toàn bộ kết quả khám của người dân sẽ được liên thông dữ liệu để hình
thành cơ sở dữ liệu số sức khỏe điện tử quốc gia. Người dân Hải Phòng sẽ được
lập Sổ sức khỏe điện tử tích hợp trực tiếp trên ứng dụng VNeID, giúp mỗi cá
nhân có thể tự theo dõi, quản lý tình trạng sức khỏe của mình mọi lúc, mọi nơi
một cách tiện lợi.
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Tăng cường công tác kiểm soát ngân sách và ngăn chặn tiêu cực y tế

Đặc biệt, thực hiện nghiêm túc mục 10 của Chỉ thị số 17/CT-TTg về phòng,
chống lãng phí và tiêu cực, lãnh đạo Sở Y tế Hải Phòng khẳng định cam kết
mạnh mẽ về tính minh bạch và công khai. Ngành Y tế thành phố cam kết quản
lý, sử dụng nguồn ngân sách cấp cho chiến dịch một cách chặt chẽ, đúng quy
định pháp luật về giá và thanh toán chi phí. Lực lượng chức năng sẽ tăng cường
thanh tra, kiểm tra, giám sát định kỳ đối với cả cơ sở y tế công lập và tư nhân
tham gia chiến dịch, kiên quyết xử lý nghiêm các hành vi trục lợi nếu có. Đồng
thời, Sở Y tế phối hợp chặt chẽ với Bảo hiểm xã hội thành phố và Sở Nội vụ để
kiểm tra, đôn đốc việc chấp hành quy định khám sức khỏe định kỳ cho người lao
động tại các cơ quan, doanh nghiệp một cách minh bạch, thực chất.

Chiến dịch khám sức khỏe định kỳ miễn phí cho toàn dân là một bài toán lớn,
một nỗ lực vượt bậc của toàn hệ thống chính trị thành phố Hải Phòng. Ngành Y
tế Hải Phòng quyết tâm dồn mọi nguồn lực, trí tuệ và tinh thần trách nhiệm cao
nhất để mang lại giá trị sức khỏe thực chất, xây dựng lưới an sinh bền vững cho
Nhân dân thành phố Cảng.

Quỳnh Nga
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